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Giris

“Corak bol olarsa, basilmaz Vaton” — sOyloyib Xalq sairi
Somod Vurgun. Atalar iso ¢oroyi siifrolorin basi hesab
ediblor. Ona gora do 16 oktyabr biitiin diinyada Umumdiinya
Corok Giinii kimi geyd olunur. Corok vo ¢orok momulatlari
diinyanin hor yerindo homiso on ¢ox sevilon orzaq
mohsuludur. Hatta oksariyyat miixtalif pohrizlors omal etdiyi
bir zamanda belo, onlar ¢oroyi daha az kalorili qalet
pecenyelori vo ya suxarilorlo ovoz edirlor. Miixtolif
milliyyatlordon olan insanlar ¢éroys gonaotlo vo gaygi ilo
yanagirlar. O, har zaman oldugu kimi, hayatin romzi sayilir.
Ovvallar iso ¢orak ailads barakat vo firavanligin asas slamati
idi. Umumdiinya Coérok Giinii iso bu sahodo calisan
miitoxassislorin  peso bayramidir. Moagsadi bu miiqoaddos
nemosto maragl artirmaqla yanasi, diinyada mdvcud olan
aclig, kasibliq va yariacliq problemins diqgati colb etmokdir.
Bu giin diinyada miixtolif todbirlor, festivallar, sorgilor,
yariglar, ustad dorslori vo ¢oroke¢ilorin, sirniyyatcilarin
goriiglori, seminar, konfrans vo tocriibo miibadilosi iizro
miixtolif forumlar togkil edilir.

Azorbaycanlilarda Islamdan avval ii¢ miigoddos and yeri
olub. Hor {i¢c and Islamdan sonra da Quranla borabar ¢ox
yiiksok tutulub. Bu andlar ti¢ti do qida ilo baglidir. Birinci and
yeri Ana siidii, sonra ¢drok vo ocaq olub. ikinci and yerimiz
¢corok iso o godor miiqaddss, o godor yiiksok tutulub ki:
“Corok Qurandan iralidir” deyib babalarimiz.

Corak biitiin xalglarin siifrasindsa gobul edilmis anonavi
gida mohsuludur. Insanin yasamasi, hoyatin mévcudlugu
iciin birinci sortdir. ©On boyiikk andimiz, alqisimiz hamiso
¢oraklo bagli olub. Qadim zamanlardan xalqimizin sarvati,
bollug vo barokst romzi sayilir. Azorbaycanda ¢oroys
xlisusi miinasibat var. Usaqdan boyiiys hami miiqoddos



nemat kimi bdyiik ehtiramla yanasir. Olkomizdo ¢oroksiz
slifra tasovviir etmok miimkiin deyil.

Bayram Beynolxalq Corokg¢ilor vo Qonnadigilar Birliyinin
tasabbiisii ilo 2006-c1 ilda tasis edilib. Tarixin moahz bu giins
tosadiif etmoasi -16 oktyabr 1945-ci ilds kond tosarriifatinin vo
onun istehsalinin inkisafinda problemlorin halli ilo mosgul
olan BMT-nin Orzaq vo Kond Tasarriifati Togkilatinin
yaradilmasi ilo slagadardir. Bu giin, har zaman oldugu kimi,
diinyanin har bir 6lkosindo ¢orok vo ¢orok mohsullar1 genis
va sevgi ilo istifado olunur.

Hor zaman ¢orok hoérmet, bollug vo firavanliq romazi,
xalqumizin  irsi  hesab olunub. Qadim  d&vrlardon
bori Azorbaycanda okingiliklo mosgul olunub, o6lkods
tapilmis paxlali taxillar buna stibutdur.
Qadim dovrlerdon ocaq, ¢orok vo ana siidiino and igirik,
¢orayi bicaqla kosmirik, slimizlo bir par¢a qopaririq, ¢linki
Corak - bizim tiglin miigoddosdir.

Diinyanin bir ¢ox 6lkalarinin arxeoloqlari siibuta yetiriblor
ki, ilk ¢orok bitkisi miiasir covdar vo bugda yox, sam olub.
Misir ehramlarinda aparilan axtariglar zamani tapilmis
heykalciklor vo digor agyalar gostorir ki, godim misirlilor doni
lylidiib un almaqla borabor, undan ¢orok bisirmoyi do
bacarirdilar.

Bismis ¢Oroyin dadi torkibindoki {izvi tursularin
gadarindon asilidir. Insan hoyat: boyu digor qida mohsullar:
ilo birlikdo togriban 15 ton ¢orok yeyir. insanin saglamlig
liclin ¢orok ancaq su ilo miiqayiso edils bilor. Bolks do ¢oxlari
¢Oroyin gonclik vitamini sayilan E vitamininin, habelo PP vo
B grupu vitaminlarinin menbayi oldugunu bilmirlor. Homin
vitaminlor insan beynini aktivlosdirir, onun yorulmasina vo
foaliyyotsizliyino imkan vermir. Corokdo hoazm prosesini
yaxsilagdiran vo orqanizmin tomizlonmasine komok edon
selliiloz var. Corok insan orqanizminin sulu karbonlara
sutkaliq tolobatini tomin edir.



Ononavi olaraq Umumdiinya Coérok Giiniindo bir ¢ox
Olkolords ¢orok mohsullarinin miixtolif sorgilori, kulinariya
miitoxassislorinin, ¢orok¢ilorin va sirniyyatcilarin gortislori,
yarmarkalar, ustad dorslori, el sonliklori, eloco do biitiin
ehtiyaci olanlara pulsuz ¢orak paylanmasi, xeyriyyas tadbirlori
va s. kecirilir. Hor kos ¢orok vo c¢orok momulatlarinin
miixtolif sort vo novlorini dadmagqla yanasi, ¢oroyin neco
yarandigi, tarixi vo adat-ononoslori, nadon hazirlandigi, harada
bitdiyi, neco bisirildiyi vo s. haqqinda da molumat oldo edo
bilor. Biitlin bogariyyat ii¢lin bu giin, diinyanin har yerindon
¢orokeilor ¢otin vo mosuliyyatli bir isdo - dadli, otirli vo
saglam ¢orak bisirmokds tobrik vo minnstdarliq qobul edirlor.
Bugiinkii bayram - Umumdiinya Cérok Giinii - hom bu
sahadoki iscilor liclin peso bayramidir, hom ds tabii ki, ¢orok
istehsal1 ilo olagoali biitlin miitoxassislora vo ¢orayin 6ziino
hormat gostorildiyi zaman mohsula hérmatdir. Bundan slava,
bu genis ictimaiyyatin diqqgstini diinyadak: acliq, yoxsulluq
vo qidalanma problemlorina yonoltmoyin bir sabobidir.
Corayin yaradilmasina giic vo ruh veran hor koso bayraminiz
miibarak olsun!

Corayin yaranma tarixi

Tarix¢ilorin vo arxeologlarin dediklorino gora, ¢orok
basor dvladma 15 min il bundan qabaq molum idi. Coroyin
tarixi bosoriyyotin yarandigi gilindon baslayir. Bu giin
diinyanin elo bir 6lkasi yoxdur ki, orada aparilan arxeoloji
qazintilar zamani ¢oraklo bagli slamaotlors rast golinmasin.
Tarixi monbolordo Iraqin simalinda tapilan ilk modoni
bugdanin eramizdan avval onuncu minilliyin ikinci yarisina
aid olmasi gostarilir. Manbalordo homginin eramizdan avval
2-3-cli minillikdo Misirdo 3 bugda noviiniin okildiyi geyd
olunur. Olkomizdo do aparilan arxeoloji qazintilar zamani
daslagsmis bugda novlori eramizdan ovval 6-7 minilliyo aid

5



edilir. Biitlin sivil madeniyyot sahiblorindo oldugu kimi
borokotino and i¢diyimiz ¢Oroyos hérmot vo ehtiram daim
xalqumizinda gan yaddasinda olmus vo onona bu giindo
davam etmokdodir. Bu miigoddes nemoto ehtiram hom
folklorumuzda, ham ds adabiyyatimizda 6z oksini daim tapib.
Yoqin ki, hor birimiz coroyo qarst hormotsizlik edonin
axiriin hegdo yaxst golmadiyini dofolorls sahidi olmusuq.
Das dovriinds tarixden ovvalki ocdadlarimiz bugdani ¢iy-¢iy
yeyirdilor. Sonralar bugdani daslarin arasinda, daha sonralar
doyirman daslarinin arasinda ozmoyi vo alinmis unu
(yarmani) su ilo qarisdirib horra hazirlamagi dyronmisdilor.
Ik ¢orok duru bugda siy1g1, yeni, horra soklinda olurdu.
Asiyanin vo Afrikanin bazi dlkslorinds belo horrani indi do
yeyirlor.Qadim insanlar od almag1 6yrondikdon sonra qizmar
das tstlinds sit koko bisirmoys baslamisdilar. Bununla da
gida problemi gismon holl edilmisdi.

Osl ¢orak bigironlor godim misirlilor sayilir. Onlardan biri
un vo su qarisigini isti kiirodo qoyub yatandan sonra sshor
durub yumsaq xomir alindiginin sahidi olub. Homin
xomirdan ¢ox lozzotli ¢drok bisibmis. Ik mayali ¢oroyi
Misirds bigirmoyo baglayiblar. Artiq ¢orok doyurucu hesab
edilir vo gilinoslo romzlosdirilors, hotta ona borabor tutulur,
gadim olyazmalarda morkozinds ndqts olan dairs romzi kimi
tosvir edilib, Sonralar ¢orokbisirmo pesosi godim yunanlara

da kecib. Onlar ¢Oroyi gildon diizoldilmis formalarda
bisirirdilor. Homin formalara "klibanos" deyirdilor. Qoadim
qotlarin ¢oroys verdiklori "xlayfs", qodim alman dilinda
"xlayb", ruslarin "xleb", ukraynalilarin "xlib", estonlarin
"leyb" adlar1 "klibanos" adindan téranmis sozlordir.

Qadim misirlilar vo yunanlar ¢orayi acitma gatilmis bugda
unu xomirindon bigirirdilor. Diinyanin bir ¢ox d6lkolorinin
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arxeologlar1 siibuta yetirmiglor ki, ilk ¢orok bitkisi miiasir
¢ovdar va bugda yox, sam olub. Hals ¢ox qadim zamanlarda
- 5 min il bundan avval adamlar sam qozalarini toplayib
qurudur, 9zib toz halina salandan sonra ¢orak bisirirdilor.

Bir ¢ox minilliklordon sonra insanlar donli bitkilor
becormoyi, ¢ovdardan vo bugdadan ¢Orok bisirmoyi
dyrondilar. Tlk avvallor bisirilon ¢drak das kimi bark olurdu.
Sonralar tosadiif noticosindo mayadan istifado etmoyin
toharini dyrondikdon sonra bigirilon ¢orok yumsaq va lozzatli
alindi. Misir ehramlarinda aparilan axtarislar zamani tapilmis
heykalciklor vo digar asyalar gostorir ki, godim misirlilor doni
llylidiib un almaqla borabor, undan ¢orok bisirmayi do
bacarirdilar.

Fironlardan birinin sordabasindan tapilmis bir sokildo
Qoadim Misir ¢orokxanasi tasvir olunmusdur. Homin sokildo
gadim corokbisiranlorin neco xomir yogurmalar: vo miixtolif
formalarda - doyirmi, konusvari, hatta horma ¢orok vo bulka
bisirmolori aydin goriiniir. Misirlilor bulkalar1 qus, sfinks,
baliq, piramida formalarinda hazirlayirdilar.

Misir ¢orokbisiranlori xomiro acitma da qatirdilar.
Bunu pivo bisironlorin tapilmis heykoalciklori do siibut edir.
Corak vo pivonin monsayindos ¢cox oxsarliq var, har iki mohsul
mayanin qatilmasindan sonra bas veran qicqirma naticasindo
omola golir. Ola bilsin ki, tosadiif naticosindo xomirs diismiis
pive acitmasi mocilizo yaratmis, xomir adamlarin goézlori
qarsisinda sanki canlanaraq kopmaya baslamisdi.

Bunun sobobi maya géboloklorinin xomirds olan sokori
udaraq spirt vo karbon qazi amals gotirmasi idi. Karbon qazi
xomirdoki  gabarciglart  doldurdugundan o,  sisorak
yumsalirdi. Kiiraye bismak ii¢lin qoyulmus qabarciqlt xomir
istilik doyon kimi qabarciglarinin otrafindaki incs pardslor
quruyur vo noticodo yumsaq, asan ¢eynonilon ¢érok omolo
golir.



Bismis ¢oOroyin dadi torkibindoki iizvi tursularin
godorindon asilidir. Bu tursular siid tursusu bakteriyalarinin
qicqurmast prosesinda omolo golir. Yiiksok temperaturun
tosiri altinda bioloji siiratlondiricilor - fermentlor undaki
ziilallar1 vo karbohidratlar1 doyiskenliys ugratmaqla ¢orayin
0zlino miistosna dad va aotir verir. Dadl1 ¢orak bisirmok tigiin
yiiksok keyfiyyotli narin {yldilmiis un tolob olunur.
Misirlilor doyirman daslarini kosf etmoklo narin un tiytitmok
imkan1 qazanmigdilar. Xomirs acitma qatmaqla ¢orak bisirma
tsulunu misirlilordon godim yohudilor vo finikiyalilar,
onlardan da yunanlar vo romalilar Gyronmisdilor. Qadim
Yunanistanin kiibar adamlar1 ¢oroyi yavanliq olmadan
yemaya iistiinliik verirdilor. Homer bugdanin insan hayatinda
ohomiyyatini nazars alaraq onu insanin beyni ilo miigayiso
edirdi. Deyirdi ki, ev sahibi zongin olduqca evindo adamlar1
kifayot miqdarda ag ¢coroys qonagq edir. Ellinlor ¢orays boyiik
sevgi gostorir vo inanirdilar ki, ¢oroksiz yemok yeyon
adamlar boyiik giinaha yol verdiklori {igiin hokmaon allahlar
torofindon cozalandirilacaglar. Hindistanda da ¢oroys belo
miinasibat var idi. Eramizin birinci osrindo cinaystkarlari
miloyyon miiddot ¢orok yemoyi gadagan etmoklo
cozalandirirdilar. Hindlilor inanirdilar ki, ¢orok yemoyon
adam axirda badboxt vo xasto olacaq. Bizim dévriimiizds do
dindar hindlilor sohor ibadstino baslamazdan qabaq belo
deyirlor: "Yeyilon hor sey qidadir, lakin ¢orak qidanin boytik
anasidir". Spartalilar ¢oroyi boyiik tobii sorvet sanirdilar.
Onlar siifroya ¢orayi yalniz an tontonali hallarda qoyurdular.

Qodim Yunanistanda boyat ¢oroyo xiisusi miinasibot
baslonilirdi. Giiman edilirdi ki, boyat ¢orok qarin
xastoliklorini miialico edir. Bozi hokimlor inanirdilar ki, boyat
¢Oroyin gabigina dilini silirton adamin garmagrilart dorhal
kasir.

Bir ¢ox xalqlarda ¢oroyin miialicovi xarakterina boyiik
inam vardi. Masalon, ingilis osgorlori miistomlokagilik
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miiharibalori zamani z6komliyin gabagini almaq ii¢lin tozo
bison ¢oroyi qoxulamaqla miialico edirdilor.

Eramizdan gqabaq II asrdo Romanin vo digor sohorlorin
cOrokxanalarinda ¢orayi acitma gatmaqla bisirirdilor. Belo bir
corokxana Vezuvi vulkaninin piiskiirmasi naticasinde mohv
olmus Pompey soharinin xarabaliglarinda tapilmisdir.

Qodim Yunanistanda ¢orokbisironlor an yiiksok dovlot
vozifalari do tuta bilirdilor. Romada 2 min il bundan avval
yasamis Mark Evrizak adinda bir ¢orokbigironin sorofing
ucaldilmis 13 metrlik abido dovriimiizo qodar galmisdir. Bir
neco bdyiik ¢orokxanasi olan bu insan biitiin Roma sohorini
coroklo tochiz edirmis. Abidoni ¢Oroyin biitiin bisirilmo
morhalolarini tosvir edon sokillor bazoyir.

Corokxanalarin doyirman daslar qul, yaxud at qlivvesi
ilo horokoto gotirilirdi. Qullar ¢orokxanada xomir yogurur,
kiindslayir vo bdyiik kiirslords ¢orok bisirirdilor. Digar qullar
bismis ¢Orayi sayir, torazido ¢okir vo zonbillors yigirdilar.

Orta osrlordo hor bir qosrin vo monastirin 6z
cOrokxanast var idi. Homin c¢orokxanalarda xiisusi tolim
gérmiis adamlar ¢alisirdi. Onlar sonraki illords sohorlordo do
corokbisirmo  sexlorini  agmisdilar.  Corokbisironlorin
yaratdiglar1 ittifagda onlarin 6z gerblori, bayraqlari,
nizamnamolori, tadris qaydalari vardi. Corokbisirma ustasi
adin1 almaq istoyonlor imtahan verondon sonra ¢Orok
bisirmak hiiququ qazanirdilar. Corok diikanlarinin girisindo
¢Orokbisironlorin  Ozlorinin sevdiklori borokat romzlori
astlirdi.

Avropada adamin sosial statusunu yediyi ¢oroyin
tozoliyl miloyyonlogdirirdi. Kral ailosi toza ¢orok, yiiksok
comiyyeotin adamlari axsamki ¢oroyi, mal-miilkii az olan
dvoryanlar iki giindon galma ¢orak, rahiblor vo moktoblilor
lic glindon qalma ¢orok, kondlilor vo sonotkarlar on boyat
¢orok yeyirdilor. Homin vaxtlar Asiyada qurumus boyat
¢Orak tozo bismis ¢orokdan iistiin tutulurdu.



Fransiz krali Ddordiinci  Henrix ¢oroyin  xalqin
hoyatinda miistosna rolunu nozore alaraq Oziiniin titullarina
"Corok krali" titulunu da olave etmisdi.

Holo o vaxtlar da ¢orokbisiranlor arasinda doloduzluq
edonlor vardi. Onlar ¢covdar vo yulaf ¢orayini xlorla agardir
vo ag ¢Orok adi ilo baha qiymaoto satirdilar. Homin moaqsadlo
tabasirdon vo xirdalanmis stimiikdon dos istifads edilirdi. Bazi
haramzada ¢6rokbisiranlor insan organizmi {li¢iin ¢ox ziyanl
olan xlorlu ¢oroys kismis ovozino qurudulmus milgoklor do
qatirdilar. Onlar qanunazidd horokotlorino goro ciddi
cozalandirilir, on yaxsi halda boylik mablogdo corimo
olunurdular.

Isvecrodo doloduz ¢orokbisironlori qofaso  salib
qicqirmis peyin quyusunun istiindon asirdilar. Qofosdon
cixib qagmaq istoysnlorin 6zlorini {ifunat yayan qicqirmis
peyin horrasinin i¢ing atmaqdan savayi c¢arslori galmirdi.

Bu giin, har zaman oldugu kimi, diinyanin hor hans1 bir
Olkosindo doyismoz sevgidon zdvq alirlar. Hotta indi do
coxlar1 fargli diyetlora riayot edorkon ¢oroyi asagi kalorili
xirtildayan ¢orok, pecenye vo ya krakerls avoz edir. Forqli
millatlordon olan insanlar homiso ¢éroys vo onlarin ¢éroying
qaygt ilo yanasirdilar. Masanin an sorafli yerini ona verdiler,
hoyat simvolu idi vo qalir. K6hno giinlordo ¢orok hom do
ailonin rifahinin v evin rifahinin asas slamati idi.

Milli ¢orak novlorimiz - Azorbaycanda min illor
tarixi oldugu hesab edilon ¢orok osrlordon bari bollug vo
barokat romzi sayilir. Azorbaycanda ¢oroyin miixtolif novlori
bisirilir: yuxa, yayma, fotir, lavas, songok, xamrali, galin,
nazik, fosali, koto, tondir ¢orayi, xorak ¢orayi, bayim ¢orayi,
qoz ¢oOroyi, badam ¢Oroyi vo saira. Azorbaycanin hor
bolgosinin  6ziinomoxsus ¢orok novii vo bisirilmo iisulu
movcuddur. Gilgamis dastaninda Gilgamisin xidmotgisi
Enkidu adam olmagq, insan olmaq ii¢iin ¢oérok yemoya ¢alisir.
Ciinki ¢orok yemadon insan olmaq olmazdi. Bizim xalqimiz
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corok yetisdiron an aparict xalq oldugundan Azorbaycanda
¢Oroyin onlarca ndvii, adlar var.

Tondir ¢orayi, kiira ¢orayi, kiilfo ¢orayi, xorak ¢orayi, bayim
¢oOrayi, sici ¢oOroyi, Gonco ¢oOroyi, Tovuz ¢Oroyi vo s.
Coroklorin iizii yumurtal, sirali, kiinciidlii, xas-xash vo s.
olur, horasinin 0z otri, 6z lozzoti, formasi var, adoton yumru,
ellips formali ¢oroklor bisirilir. Nizami Goncovinin
asarlorindo dofslorlo uzun nazik ¢orok, covdar ¢orayi, arpa
¢orayi, bugda ¢orayi, yumsaq c¢oraklor, zorif ¢oraklor, inco
corokloar, yuvarlaq ¢oroklar, ag ¢orak, ag yumsaq ¢orak, nazik
¢orak, nan vo bu kimi ¢orok adlarina rast golirik. Coroklor
kiilfoys, kiiroyo uzun agac kiiroklordo qoyulub ¢ixarilir,
tondiro iso rofata ilo yapilir. indi iso Azorbaycanin milli
¢oroklarinin bir qismi haqda moslumatlarla tanis olaq:

e Lavas c¢oroyi - Daha ¢ox Naxg¢ivan, Qubadli vo
Zongilan regionlarinda istifado  edilir. Hotta
regionlarda lavas ehtiyat ticlin 2-3 ayliq bisirilir, sonra
qurudularaq dosmala biikiilir vo uzun miiddot
saxlanilir. Yemokdon ovval qurudulmus lavasin
liziino azca su c¢ilonir vo dosmala biikiilorak bir
miiddot yumsalmaga qoyulur. Lavas ¢orok bisirmo
ononasi 2016-c1 ilds “Lavas, Katirma, Jupka, Yufka —
Nazik ¢oroyin hazirlanma va paylasma madoniyyoti"
ad1 ilo UNESCO-nun “Qeyri-Maddi Modoni irs iizro
Reprezentativ Siyahisi”na daxil edilmisdir.

e Songak ¢orayi - Baki, Gonco, Nax¢ivan, Samaxi vo
digor yerlords vaxtilo genis yayilan ¢orok novlorindon
biridir.Bu ¢6rak novii xirda-xirda daslarin iizorindo,
qurmizt korpicdon hazirlanan kiiralords bisirilir vo
osason bozbag, piti kimi duru, yagl yemoklor iiciin
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nozordo tutulur. Onun osas lstlinliiyii 3-4 giin orzindo
tozo galmasi vo rahat hozm olunmasidir.

e Lazgi ¢orayi - Lozgi ¢oroyi goriiniisiino goro giinoasi
xatirladir. Bu iso lozgi xalqnin mifologiyast ilo
baglhdir. Lozgi ¢orayinin Oziiniin do miixtalif névlori
var.

e Xorak ¢orayi- Bu ¢orok novii mayali vo mayasiz
xomirdon qalin lavas yayilib {stii lokolonmaokls
hazirlanir. Onu xoroys qoymazdan ovval iiziiniin
yaxs1 qizarmasi li¢iin tizorino yumurtali su vo yaxud
ayran ¢okilir. Xorok ¢oroyinin ¢oxlu istiinlikklori do
var. Bu ¢orok ovulmur vo 10-15 giin kif atmar.

e Sirin Corak- Sirin ¢orok an ¢ox sevilon milli ¢orok
ndvlorimizdondir. Bazon buna slid¢drayi do deyirler,
¢linki onun hazirlanmasinda maye olaraq siidden
istifado edir. Coroyo gatilan sarikdok ona hom gozoal
rong, hom do geyri-adi dad verir.

e Tondir c¢oroyi-yerdo agilan vo otrafi palgigla
suvanmis bir ¢uxurun i¢indo bisirilon ¢orok. Corok
tondirin {izorino yapigdirilaraq bisirilir.

Orta osrlordo Baki ohalisinin moaigotindo on ¢ox yayilmis
tikililor sirasina ¢orok bisirmok T{¢lin nozords tutulan
tondirlori do aid etmok olar. I¢orisohorin miixtalif yerlorindo
arxeoloji qazintilar noticosindo orta osrlordo Bakida
¢orokbisirmo lisulunu dyronmoys imkan veran ¢oxlu sayda
tondir askar edilmisdir. Azorbaycanda ¢orokbisirmonin ¢ox
gadim tarixi vardi. Arxeoloji todqiqatlarin naticalori gostorir
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ki, Bakidan askar edilmis tondirlorin dyronilmasi Igarisohorin
garanliq sohifalorinin isiglandirilmasina komok edocokdir.
Tondir ¢oroyi hazirlamagq tiglin miixtolif orzaglardan istifado
edilir. Qadimdo xomirin golmasi iiglin acitmadan (bir kiindo
xomiri saxlayib qicqirtmaq), miiasir dévrds ise quru mayadan
istifado edilir. Hor zaman tohliikasiz qidaya tstiinliik veran
milli motbaximizin ononavi bigirme sullarmin totbiqi
golocok nosillorin saglamligina zomin yaradar.

Corok diinyada on genis yayillmis qida sayilir. Miixtolif
Olkalordo yerli xalglar Ozlorinin asagidaki milli ¢orok
novlorini bisirillor:

« Bazlama (Tiirkiys) &

o Bresel (Almaniya)

e Brios (Normandiya, Fransa)
e Capati (Hindistan)

e Lavas (Qafqaz)

e Massa (Israil)

o Pide (Tiirkiyo)

o Pita (Yaxin Sorq)
 Pissa (Italiya)

e Tortilya (Meksika)

o Folar (Portugaliya)

e Fransiz bageti (Fransa)

e Qara ¢orok (Rusiya)

e Sag okmoyi (Tiirkiys)

e Tondir-nan (Orta Asiya)

o Vestfal ¢orayi (Almaniya)
e YuxalYuxa (Azorbaycan)
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Corak Muzeyloari - Oksor xalglar miigoddos nemati daha
oziz tutaraq moveud oananoslari golocok nasllors 6tlirmak, milli
oxlaqi doyarlarin daha genis vo mazmunlu tabligi magsadi ilo
¢Orok muzeylori yaratmiglar. Bu siralamada bizdo foxrlo
6lkomizin adini ¢oka bilorik...

Diinyada ilk ¢drok muzeyi Isvegronin Siirix soharindo
sohor sakini Misel Veren torofindon 1940-c1 ildo
yaradilmigdir. M.Verenin soxsi monzilindo yaradilan
muzeydo qodim Misirds, Romada vo diinyanin digor
Olkolorindo bisirilon ¢orok numunoslori indi do nilimayis
olunur. Muzeyds homginin dag dovriine aid, eramizdan 6 min
ovval ¢orok mayasi olmadan bisirilmis ¢orok numunosi do
sargilonir. Bu nadir eksponat suyu qurumus goldo aparilan
arxeoloji qazintilar zamani agkar edilmisdir.

Diinyada ikinci, bazi monbolords birinci gdstorilon
Almaniyanin Ulm sohorindoki Corok muzeyi 1955-ci ildon
foaliyyatdadir. Muzeyin adinin daim birinci sirada ¢akilmasi
onun ilk rasmi dovlot statusu almasi ilo bagli oldugu deyilir.
Hazirda muzeydo 18500-don ¢ox eksponat, ¢orok vo ¢orok
momulatlarinin hazirlanma texnogiyalari, ¢orokbisirmo ilo
bagl tarixi sonadlor vo qadim eksponatlar niimayis olunur.
Ulm sohari Dunay cayinin sahilinde yerlagir. Muzey soxsi
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olsada, amma qeyri-kommersiya xarakteri dasiyir. Muzeya
giris pulludur. ©lds olunan galirlo maariflondirma isi aparilir.
Olavo olaraq kitablar, bukletlor nosr edilir, eksponatlarin
miihafizosi hoyata kegirilir. Muzeyin yaradilma ideyasi sohor
sakini antifagist Villi Ay-Zeleno moxsusdur. Ulm goheri
homdo gorkomli fizik Albert Eynsteynin votoni kimi tarixo
diismiisdiir. iki niimayis zalindan ibarat olan muzey da, hom
do ¢orok-bulka momulatlarinin bigirilma texnologiyasna hosr
olunmus zongin kitabxanada foaliyyatdadir.

Qodim un doyirmaninda yerloson Fransa Corok muzeyi
iso 1972-ci ildon ziyarotgilorin istifadosindodir. Burada
miixtolif omok alotlori qodim ¢6rok numunolori, ¢orokdon
bohs edon kitablar niimayis olunur. Muzeydoki eksponatlarin
say1 1000-1 kegir.

1983-cii ildon istifadays verilon Kiyev Corok muzeyi
159 bir qador forglonir. Yoni muzeys golonlor méveud olmus
¢corok numunolorindon dada bilorlor. Muzeyin orazisindo
istifadoyo verilmus ¢orokxanada biitiin név qodim vo yeni
numunolor bisirilir. Vo satisa ¢ixarilir. Kiyev muzeyindo
“Leninqard muhasirasindo” bisirilon ¢orokdon tutmus,
“kosmos”’da yeyilon ¢oroyadok numyis olunur. Muzeydo
habelo Ukraynanin biitiin vilayotlorindon toplanilmis 100-dok
¢corak numunssi, ABS, Fransa, Almaniya vo digor 6lkalarin
¢orok numunalori do niimayis olunur. Ekoloji-naturalist
morkoz torafindon yaradilan muzeyin asas moqsadi ¢oroyo vo
bicingi amoyino hdrmat vo ehtiram hissini agilamaq, qodim
ononalori yasatmaqdir.
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Ukrayanada ikinci  ¢Orok
muzeyi  Vinnitsa  sohorindadir.
Muzey bu giin baximsizliq
ucbatinda mohvolma tohliikesi ilo
tizlogmigdir. Bu gin muzeyds
saxlanilan 700 eksponatdan 500-dok
hissasi siradan ¢ixmigdir. Muzeydo
godim kiilok doyirmani da vardir.

Ukranadaki iglincli  ¢orok
uzeyi Odessa gohorindadir. “Odessa
Corok” MMC torofindon yaradilan
muzeyda “Corokbigiromo  tarixi”, “Cardovriindaki
¢orokbisirmo madeniyyati”, “Inqilab dévrii ¢orok bisirmo”,
“Corok bisirmo modoniyyati lkinci Diinya miiharibasi
dovriinds”, “Miisair Odessan1 ¢orok bigirmo modaniyyati”
movzusunda ekspozisiyalart niimayis olunur. Muzey
eksponatlari i¢orisindo II Yekatrina dovriinds verilmis omrlor
va digor sonadlords diqqati ¢okir. Muzey halslik rosmi dévlot
statusu almamigdir. Rusiyanin 3 goharindo — Sankt-Peterburg,
Golincik vo Bolqgar gohorinds bu tipli muzey foaliyyostdadir.
Rusiya Federasiyasinda birinci olan muzey-Sankt-Peterburg
Corok Muzeyi 1988-¢1 ildo istifadoys Mixail Qlazumutski
torafindon verilsado, dovlat statusunu yalniz 1993-cii ildo ala
bilmigdir. Hazirda muzeydos 14 000 eksponat niimayis olunur.
2010-cu ildo iso Rusiyada daha iki muzey Krasnodar
diyarinin Golincik gohorindo Corok vo Sorab miizeyi, o
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climlodon Tataristan Muxtar Respublikasinin  Bolgar
Sohorinds Corok muzeyi istifadoys verilmisdir. Bu muzeyin
torkibindo ¢Orokxana, at tovlosi vo domirgi emalatxanasi
vardir. 2011-ci ilin yanvarinda muzeys Hollandiyadan qodim
un doyirmani da gotirilmisdir. Xatirladaq ki, adigokilon sohor
X-XVII asrlords bu orazilords yerloson Volga Bulqgarlarinin
paytaxtt olmusdur. Muzeyin hoyotindo habelo kiilok
doyirmani, doyirmangi evi vo hoyat yani saholor vardir.
Maragli cohat ondadir ki, turistlor hotta 6zlori burada ¢orok
bisira bilorlor. Olave olaraq bayramlarin kegirilmasi ii¢lin
meydanganin, restoranin vo diikan-bazarda istifadoyo
verlilocoyi bildirilir. Muzey kompleksi Tataristanin paytaxti
Kazan soharindon 140 kilometr aralida yerlosir.
Moldovadaki muzey iso Oknitsa rayonu Qraunitsa
kondindoki moktobdo foaliyyat gostorir. Bozi manbalor
Belgika vo Hollandiyda da ¢6rok muzeyinin oldugunu qeyd
edirlor. Israilin Xayfa gohorindo Plamur Meydam
yaxinliginda bu 6lkads yegano olan Corok muzeyi foaliyyat
gostorir. “Daqon” Corok muzeyi ilk dofo 1966-c1 ildo rosmi
status aldiqdan sonra ziyorotcilora aciq elan edilmisdir.
Muzeyin yaradilmasinin tosobbiiskar1 yerli is adami1 Geyven
Gext homin ilds 6z taxil elevatorunun birinci morhalosini
istifadoyo vermisdi. ©Ovvoalco miiossisonin inzibati binasinda
yerlogon muzeyo sonralar ayrica bina inga edilmisdir. Muzeys
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giris pulsuz olsa da, her giin ancaq 30 doqige aciq olur. ilk
dofo olaraq ziyarato golonloro miiossisonin yaranmasina hosr
olunmus qisa metrajli film gostarilir. Ik dovrlorden baslamis
son dovlorodok miisssisonin inkisaf tarixi, biitiin texnoloji
proseslor filmdo 6z oksini tapmigdir. Molumatlarda o da
bildiritlr ki, Xayfa sohorinin inkisafinda asas xidmot mohz
Geyven Gixto diiglir. Hazirda muzey mohz Geyven Gextin
adin1 dasiyan fond torofindon maliyyolosdirilir. Latviyadaki
corok muzeyi Latqaliya orazi vahidliyinin Aqlon kondinda
foaliyyot gostorir. Bu konddo hom do gadim katolik kilsosi
foaliyyoatdadir. Yerli 6ziiniiidaroetma orqaninin kegmis tizvii
Via Antsane torofindon yaradilmis muzeyds onlarca ¢orok
novlori niimayis etidirilmoklo, yanast hom do turistlors
dadmaqda toklif olunur. Hazirda homin kond tursit
martsrutlarina salimib. Yeni, 0ziido konservantsiz undan
hazirlanan ¢6royin otri bozon biitlin konds yayildig
deyilir. Muzey 6ton asrin sonlarindan ziyaratgilorin ixtiyarina
verilib.

Yunanistan Corok muzeyi paytaxt Afinadan xeyli
aralida olan ucqar kondda yerli folklor qrupu torafindon 1982-
ci ildon faaliyystdadir. Muzeyds yerli ¢orok vo bugda novlori
ilo yanasi, ¢corok bisirmo texnologiyalarida niimayis olunur.
Polsa Corok muzeyi iso 2000-ci ildo “Izi” sirkotinin rohbori
Pyotr Mankevigin togobbiisii ilo yaradilmisdir. P.Mankevigin
yaratdigr sirkot mohz c¢oOrokbisirmodo istifado olunan
texnologiyalarin istehsali ilo mogsguldur vo muzeyin
eksponatlarin  oksoriyyatido mohz onun istehsal etdiyi
mexanizmlordir. Portuqaliyanin Seya yasiyls montagosindo
1996-ci ildon istifadoys verilon muzey yerli tarixgilorin
togobbiisii ilo yaradilmigdir. 2200 eksponat fondu olan
muzeydo Portugaliyanin ¢orokbisirmo moadoniyati vo tarixini
oks etdiran eksponatlar niimayis olunur. Zavodskoy muzey
10 min kv/m orazids insa edilon muzey kompleksinds sorgi
salonlari, restoran faaliyyot gostorir.

18



Serbiya CoOrok muzeyinin tarixi iso 1995-ci ildon
baslayir. Pegintsa yasayls montoqosindo foaliyyot gostoron
muzeydo Serbiyam1 ¢Oorok modoniyyotini oks etdiron
eksponatlar muzeydo niimayis olunur. Muzeyi osas1 rossam
Slobodan Eremic-Eremiya torofindon qoyulub. Braziliyada
faaliyyatdo olan muzeyin binasi Italiyadan olan miihacirlor
torafindon insa edilib.

Qadim un doyirmaninda foaliyyot gostoron muzeyo
golon turistloro ¢orokbigirmonin sirlori do Oyradilir. Qadim
abido yerli elmi morkozin layihasi ilo 6ton osrin sonlarinda
borpa edilmisdir. Arasdirmalar zamani diggotimizi ¢okon
moqamlardan  birido  “Bugdadan  ¢Oroys”  programi
car¢ivasindo kegirilon Beynolxalq Corok bayrami idi. Artiq
dordiincii dofo kegirilon festifal ononovi olaraq Sloveniyanin
Novi-Sad sohorinds kegirilir. Burada ¢orok moamulatlar ilo
yanast ¢Orok bisirmads totbiq olunan yeni innovasiyalar,
texnologiyalar sorgiloir. Belo bir todbir ononovi olaraq
“Balkankult Fondu” torsfindon on qodim ¢érok muzeyinin
foaliyyat gdstordiyi sohorde- Almaniyanin Ulm soharinds do
bas tutur.

Agdam corak muzeyi

Agdamda diinyada ikinci ¢orok muzeyinin agilmasi
ideyas1 1982-ci ildo Agdam Rayon Partiya Komitosinin
birinci katibi islomis Sadiq Murtuzayeva moaxsusdur. Muzey
ilk qonaqlarini 1983-cii il noyabrin 25-do gobul edib. Corok
Muzeyinin yerlosdiyi doyirman X1X asrin sonlarinda rayonda
adli-sanli nasildon olan Mohommod Qarayev torofindon insa
etdirilib.

Dayirman madoaniyyot abidasi kimi dovlet torafindon
gorunub. Komplekso karvansara da daxil olub. Sovet
illorindo  “Dayirman hoyati” adlandirilan bu orazidoki
karvansara yasayisa uygunlasdiriib vo yerli sakinlorin
istifadasina verilib. 1987-ci ilds doyirman tam islok vaziyyato
gatirilib.
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Muzeyin tert1bat1 1slar| |I9 Madaniyyat Nazirliyinin badii
tortibat grupu mosgul olub. Ug asas bolmadon ibarat olan
muzeyin girisi bilavasito yay salonuna agilib. Salonun
ortasinda kicik favvars olub. Buradan “Siinbiil” kafesina,
motboxo Vo iki kig¢ik yemokxanaya yol olub. Salonun
girisindan solda sargi salonu yerlosib.

Tavani yiiksok olan sargi salonunun bazi yerlari yuxari vo
asag1 yaruslara boliiniib. Birinci sorgi salonunun sahosi 80
kvadratmetr, ikincisininki 30 kvadratmetr olub. Birinci
salonda giin orzindo 8-10 ton don tyidon doyirman
yerlogib. Burada &ton asrin - 30-cu illarinds  toxumu
qatisiqdan ayiran “Triyer” masini niimayis etdirilib. Ikinci
sorgi salonu da maraql eksponatlarla zongin olub. Burada
amoak alatlori — x1s, taxildéyan 16vho, bigaq, oraq, II asra
aid ol doyirmani (“kirkirs), “cargar” adlandirilan taxildoyon
sorgilonib.

Doyirmandan solda taxta pillokenlo ikinci yarusa
qalxiblar. Burada un mamulati, o ciimladon Ganca, Naxgivan,
Qarabag, Giirciistan, Ermonistan, Dagistan vo Somargondds
bisirilon ¢érok novlori niimayis etdirilib. Bundan olavas, asagi
salonda godim Kkuzalor vo mothox avadanligi niimayis
etdirilib. Sonraki salonun eksponatlar1 sirf taxilciliq vo
okingilik ilo bagli olub. Burada miixtolif bugda novlori,
taxildan hazirlanan eksponatlar, miiharibs illorinds usaqlara
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verilon ¢orok kartogkalari, habelo bugda toxumlarindan
hazirlanmis Azarbaycanin xaritasi sargilonib.

Muzeyin on godim eksponati - eramizdan oavval VII
minilliyo aid daslasmis bugda toxumlar1 vaxtilo boyilik
maraq dogurub. Bu toxumlar1 muzeys akademik Imam
Mustafayev toqdim etso do, onlar1 taninmis arxeoloq Ideal
Norimanov Agdamin Afotli kondi arazisindoki topads gazinti
islori zamani agkar edib.

Ermonistan silahli giivvolorinin hiicumlar1 zamani muzey
iki dofo moarmi zarbasindon ziyan ¢okib. Birinci marmi sargi
salonuna diisso do partlamayib. ikinci mormi 1992-ci il
avqustun 12-ds saat 16:40-da muzeyi viran qoyub. Qarabag
rayonlararast  prokurorlugunun boyiik miistontiqi Zahid
Valiyev 64525 nomrali cinayat isinin materiallarinda bildirir
ki, 1992-ci il avqustun 12-do Agdam sohari ke¢gmis Osgoran
rayonunun Xanabad va Naxgivanik kondlori torafindon giiclii
raket vo artilleriya atosino tutulub. Noticodo raketlordon biri
Corok Muzeyino diisiib. Moshz bu marmi  muzeyin
movcudluguna son qoyub. Yangimi sondiirmok cohdlori
somarasiz olub. Naticado muzeyds 1500-2 gador eksponat
yanib kiilo doniib.

10 noyabr 2020-ci ildo Ermonistanin qol ¢okdiyi tigtarafli
boyanatda geyd edilon Azorbaycan rayonlarinin isgaldan
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azad edilmasi cadvalins uygun olaraq, 20 noyabr 2020-ci ildo
ermoni silahli birlosmolori Agdam rayonunu tork etdi. 20
noyabr 2020-ci ildo miizoffor Azarbaycan ordusu Agdama
daxil oldu vo tohliikasizliyin tomin edilmasi {igiin zaruri
todbirlorin icrasina baglanildi. Agdam soharinin morkazinda
Azorbaycanin Dovlst Bayragi ucaldildi vo Dovlst Himni
soslondirildi.

Corakls bagh maraqhh malumatlar

e Insan hoyati boyu digor gida mohsullar: ilo birlikdo
toqriban 15 ton ¢orok yeyir.

e Diinyanin on bahali ¢broyi Ispaniyamin Algotosin
kondindo Pan Pina ¢orokxanasinda 150 dollara satilan
qizil kopakli ¢orakdir.

e Qadimds ag ¢orayi asason ali tabagonin niimayandalari,
qara va boz ¢0rayi is9 (rongina gora) kasiblar yeyirdiler.
Yalniz XX osrdo arpa vo donovor ¢oroyin fayda vo
qidaliligin1 6yronandon sonra, o populyarliq qazanib.

e Boyat c¢orok yumsaq tozo  ¢Orokdon  daha
faydalidir. Clinki, Boyat ¢orok daha yaxsi monimsonilir
vo kop, agirliq kimi xosagolmaz hisslors sobab olmur.

e On faydali ¢O6rok emal olunmamis, tomizlonmomis
bugdadan hazirlanir. Belo ¢orokdo bugdanin biitiin
faydali xiisusiyyatlori saxlanilir.
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M. Veren, muzeyindo niimayis olunan ¢droklordon
birinin 6000 yasinda oldugunu iddia etdi. Bu hoagigoton
obadi ¢orayin istehsal tarixinin neco miioyyanlogdirildiyi
bolli deyil. New York Corok Muzeyindoki bir ¢drok
pargasinin 3400 il yas1 vermo yolu da eyni doracods aydin
deyil.

Antik dovrdo bigmis ¢oroyin yemokds istifadosi modoni
(qodim  Yunanlara vo Romalilara goro) insanlari
barbarlardan ayiran tamamilo aydin bir isars idi.

Orta osr Avropasinda ¢orok zadoganlar torofindon do
uzun miiddot yemok qgabi kimi istifado olunurdu. Bir
¢oOrok yariya boliindi, qirinti ¢ixarildi vo sorba iigiin iki
kasa oldos edilirdi.

Bugda kopoyi olavo olunmus ¢orok do ¢ox faydalidir.
Kopok moads-bagrsaq sistemino miisbot tosir edir,
qabizliyin qarsisini alir, orqanizmdon ziyanli maddslori
xaric edir.

Covdar ¢oroyi organizm li¢iin faydalidir. Covdar ¢oroyi
sokar, iirok-damar xostoliklorinin inkisafinin garsisini alir
va insani tez doydurur.

Artiq ¢okidon azad olmaq istoyonlor, qara c¢ovdar
¢Orok miksindan istifads eda bilarlor.

Bolqaristanda ortas1 dsalik ¢orayi okinin ilk giinii bisirir vo

mohsul yi1gilandan sonra taxili homin dalikdon xalbirloyir
vo anbarda qoyurdular ki, taxil yaxs1 qalsin.
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e (Covdar ¢oroyi qanda xolesterinin miqdarin1 azaldir,
maddolor miibadilesini  yaxsilasdirir, orqanizmdon
slaklar1 tomizloyir, onlarca xostoliyin, o climlodon

onkoloji xastaliklorin garsisini almaga komok edir.

e (orok tglin ilk xiisusi sobalar mahz Qadim Misirds
yaranmigdi.

Corak giinii ilo bagh atalar sozlari
Corak bol olarsa, basilmaz Vaton,;
Corayi bol olan 6lka homiso 6ziinii yenilmoaz sanmisdir;
Corayin gadrini bilmayan, elin do godrini bilmoz;
Taxil anbarlarda- xos giizoran evlordo;
Corak hor seyin basidir;
Duzsuz, ¢oroksiz- yarim yemak;
Corak vo bal olmadan doymazsiniz;
Coroyi tapdalamazlar;
Duz ¢orak diiz ¢orak;
Kisi ilo ¢orak kosarlor, namordls yox;
Corak qan kosar;

Coroys and olsun;
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Corayi ver ¢orakeiyo, birini do tistalik;

Caligsmagq ¢orok, tonballik qitliq gatirar;

Acliq ilinda bir tiko ¢orak, bir kiilgo qizildan artiqdir;

Ito ¢orok vermozson, acindan hiiror;

Ata ¢orayi — meydan ¢orayi, ogul ¢orayi — zindan ¢orayi;

Yaxst glindo yaghh ¢Oroyi boyonmoyon yaman giindo

quru ¢orays salam verar;

Heg kosin ¢orayi heg kosin gqarninda galmaz;

Yetimo Oyiid veran ¢ox olar, amma ¢oroak veran az olar;
Corayi dizinds olandan uzaq ol;

Corayi torpaqdan al, 6zgonin agzindan yox;

Corayo hormat, barokot nemat;

Corayin gadrini bilonin borokot bagindan asar;

Corayin tok yeyon yiikiin 6zii ¢okor;

Bir tiko ¢orok on il yadda galar;

Xostoya dosok, aca ¢orok lazimdir;

Bir ¢orak 6ziin ye, birin do Allah yolunda ver;
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Bahaligda ¢orayini osirgayon, ucuzluqda yalqiz qalar;
Kol gosub ciit siirmoyon ¢orok godrini bilmaz;

Isti ¢orok tondirdon, minnati yox pendirden;

Acligda dar1 ¢6royi halvadan sirin olar;

Acliq ilo toxlugun arasi bir parca ¢orokdi;

Oz quru ¢éroyim 6zgonin plovundan yaxsidir;
Diisman soni dasla vurursa, son onu ¢orokls vur;

Daimi narahathq i¢indoki zonginlikdanso, iirak dincliyi ilo
olds edilon ¢orak daha yaxsidir;

Agilliynan das dasi, nadanla ¢orok yema;

Omir olmaga qilinc gorok, seyx olmaga — ¢orok;
Torpaq ¢oroyi ilo, insan amayi ilo;

Corayi nabolodla, dordi qohumla béliisorlar;

Kasib ¢orok dordindo, aga kefdo, sonlikdos;
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Corayi ito ver, nanacibo vermo;

Corayin dadi ¢orok yiyosinin liziino goradir;

Axsam ¢Oroyini sabaha saxla, axsamin igini sohoro saxlama,;
Acin gozii — ¢orokdo, toxun gozii — honokdo;

Halal ¢oroyi kiigads do yemok olar;

Hor adamin ¢orayi yeyilmoz.

Corak giinii ilo bagh kitabxanada

kecirilacok todbirlor

Bu olamatdar giin ilo bagli kitabxanamizda muxtslif todbirlor,
miisabiqgolor, viktorinalar ke¢cirmok moagsadouygundur. Corak
giinii ilo baghh metodist usaqlara maragqli vo Oyradici
molumatlar verir. Homin molumatlar otrafinda metodist
usaqlara “Corok gilinii hagqinda na bilirom?” adli viktorina
kegirir. Indi iso sizo homin viktorinadan suallar1 toqdim edok:

1) 16 oktyabr no giiniidiir?

Cavab: Corok glinii

2) Corak nodon bisirilir?
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Cavab: Yogrulmus xomirdon

3) Azorbaycanda hansi ¢orok muzeyini taniyirsiz?
Cavab: Agdam ¢6rok muzeyi
4) Hansi torkibli ¢oraklor orgnizms xeyirlidir?

Cavab: Covdarli, bugda kopayi

5) Corok soziinds nego sait var?
Cavab: 2

6) Hansi 6lkolords ¢orok muzeyi vardir?
Cavab: Rusiya, Ukrayna, Fransa, Serbiya, Yunanistan

7) Milli ¢oraklarimizi kimlor bilir?

Cavab: Tondir, lavas, Lozgi, Songok, Xorok, Sirin vo
basqalari

8) Corak bisiran insanlara na deyilir?

Cavab: Corokei

9) No olmasa siifromiz kasib goriinar?

Cavab: Corak
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10) Kim ¢orok giinii ilo baglh seir deys bilor?
Cavab: -

11) Corak no vaxt yaranib?
Cavab: Boasoriyyat yaranandan

12) “Corok siifromizin bazoyidir” atalar soziinii neco
basa diisiirstiniiz?

Cavab: -
13) Corayi niya qorumaq lazimdir?

Cavab: Borokatdir

Seir miisabiqasi

Kitabxananin bdyiik oxu zalinda seir miisabiqosi keg¢irmok
miimkiindiir. Kitabxananin saytinda bu miisabiqoylo bagh
elan dorc olunur. Oncodon toyin olunmus zamanda usaqlar
kitabxanaya golorok miisabiqoyo qatila bilorlor. Miisabiqodo
movzu ilo bagl seiri on gozal intonnasiya ilo sdyloyon oxucu
qalib sayilacaqdir.

Kitabxana rohborliyi torofindon qalib istirak¢r maraql

kitablarla miikafatlandirilacaqdir. Homin seirlordon bir neco
nlimunani sizs toqdim edirik.
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Qoasam Isabayli. Corak-barakot

-Ana, hardasan? Bir dillonsona!
Acmisam ax1, ¢orok ver mona.
-Gol goriim, oglum, bir azca otur.
Hazirds siifra, yeyib-i¢ib dur.
-Yox ey, bir alca ¢orok basimdir.
Gozloayir Ramin, Nosimi indi.
Geciksom, gedib oynayacaq]lar.
Moni oyuna qoymayacagqlar.
-Oglum, siifrods yeyilsin gorak.
Ayaq lstods yeyilmoz ¢orok

On bdyiik nemot ¢orakdir, oglum
Corays hormot gorokdir oglum.

Ingilab Isaq, Corak atri

Tondirds od...
Cir-girpi,
Yana-yana
Oziinii gah
Ora curprr,
Oziinii gah
Bura ¢irpir.
Aciglanir
Hirsli tondir.
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Axirt ki
Agarir o.
Tez nonomi
Cagrir o.
Nonom oda
Dua deyib,
Kiindos yapir.
Od i¢inda
Corak bisir.
Qonsulara
ovval ¢atir
Coroklarin
Yeka pay1.
Urra, urra...
Nonom mana
Saxlayibd1
Yagli, dadlh
Koka payi.

Ingilab Isaq, Bigincilar

Az bigdilar, iiz bigdiler,

Dars, topa, diiz bigdilor.
Seh toxundu sohar-sohor
Giimiislondi korantilar.

Is1q sacd1 bigingilor,

Giin oyildi giinortaya...

Dirsoklonib géy ¢comona
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Siifra acd1 bigingilar.
Coaman-sorma lapalondi,

Xotma-xotma topalondi.

Ingilab isaq, Kéhns Doyirman

Kondimizin
Dayirmani
O bir kohno-
Doyirmandi.
Catin giindo
Els arxa,

Elos candi.
Porlori var,
Parlorini
Sular harlor.
O firlanan
Dasdi, dasdi.
Donli dasdi.
Uyiindiikco,
Oyiindiikco,
Cani dasdi.
Dasdan ¢ixir

CoOrayimiz.



Doyirmanda
Doylinurmiis

Uroyimiz.

Esmira Mahiqizi. Bir parc¢a ¢orak

Bir ¢orok parcasi atilib yera,
Heyratdon quruyub, donub qalmisam.
Heg kimin 6niinds sinmazdim belos,
Corayin Oniinds sinib galmisam.
Neco tullayiblar, neco atiblar,

Corak do yerloro diisormi goron?
Coroyin yanindan 6ton adamlar

Bels saymazyana kegormi goron?
Corayin iizlino hasrat qalanlar,
Bir tiko ¢oroys ¢ox mohtaclar var.
Coroklo sinaga ¢okilon sahlar,
Coroksiz can veron yalavaclar var.
Diz qoyub ¢orayi gotiiriirom mon,
Opiirom, qoyuram goziim iistiina.
Elo bil tondiri qalayir nonam,

Corayi diiziirom koziin tistiina.
Olimdos giinasdir bir parga ¢orak,
Kim atib, goérason, giinosi yera?
Monim allorimi yandirdig: tok
Kimin sllorini yandirar belo?
Qurandan irali ruzidi, galib,
Bizo yaradanin haqqi-sayidir.
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Hagsizin homiso burnundan galib,
Corok insanlara Tanr1 payidi.

Ay corakei

Ay ¢orakei, ¢corokei
Bisir tez son kokoni.
Oxlovla yay kiindoni
Ustiindo ¢ok “C” horfi.
Bisir onu tondirdo
Baboylo monim ti¢iin
Ay ¢orakei, ¢corokei
Bisir tez son kokoni.
Oxlovla yay kiindoni
Sonra da qoy tondirs
Bisir, bisir kdkoni

A. Karimova, Corak
Sigal ¢oksan torpaga,
Torpaq ¢orak yetirar.
O olmasa, stifromiz

Gorkamini itiror.

Hor bir nematdon oziz
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Yena biza ¢orokdir.
Ay usaqlar, ¢orayi
Cox qorumaq gorakdir.

Rasm miisabiqasi

16 oktyabr c¢orok giinii miinasibotilo Kitabxanada rosm
miisabigasi ke¢irmok miimkiindiir. Miisabiqodo miioyyon yas
grupunda olan usaqlarin istiraki noazords tutulmusdur.
Istirakeilar kitabxanaya golib, burada onlar iiciin ayrilmis
otagda movzuya uygun rasmlor ¢cokmalidirlor. ©On sonda isa
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ad, soyadlarmi geyd edib metodisto tohvil vermalidirlor.
Miisabiga naticasinds usaqlarin xayal diinyasinin no godar
zongin oldugunu miioyyoanlosdirmok miimkiindiir. Sonda
galiblor miioyyanlosdikdon sonra qalib istirak¢1 kitabxana
torofindon maraqli nagil kitablari ilo toltif olunur. indi iso siza
homin sokillori togdim edirik:

¢ & Z
N \\w\\\\‘
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Nagil Saati

Kitabxanada 16 oktyabr ¢orok giinii ilo slagodar kigik yaslt
usaqlar igin “Corok vo qiz1l” adli nagil saati toskil
olunmusdur.

Kitabxanagi: Oziz usaqglar, 16 oktyabr Beynolxalq Corok
Giliniidir. Bu glin biz Corok haqqinda danmisacagiq.
Milliyyatindon vo dini monsubiyyatindon asili olmayaraq,
biitlin insanlar liciin Corok miigoddss vo on vacib qida
mohsulu sayilir. Heor zaman ¢orok hormot, bolluq ve
firavanliq romzi, xalqumizin irsi hesab olunub. Qadim
dovrlordon ocaq, ¢orok vo ana siidiino and igirik, ¢Oroyi
bicaqla kosmirik, olimizls bir par¢a qopaririq, ¢iinki Corak -
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bizim U¢ilin miigoddesdir. Azorbaycanda siifroni ¢oroksiz
tosovviir etmok miimkiin deyil. Azorbaycanda da basqa
Olkolordo oldugu kimi ¢orok mohsullar1 insanin qida
rasionunun on ohomiyyatli vo on vacib hissasi kimi qgobul
edilir.Osl ¢orok bigironlor qodim misirlilor sayilir. Sonralar
¢Orokbisirmo pesosi qodim yunanlara da kegib. Insanmn
saglamlig1 li¢iin ¢orok ancaq su ilo miigayiso edils bilor.
Bolkada, ¢oxlar1 ¢oroyin gonclik vitamini sayilan E vita-
mininin, habelo PP vo B qrupu vitaminlorinin monbayi
oldugunu bilmirlor. Homin vitaminlor insan beynini
aktivlogdirir, onun yorulmasina vo faaliyyatsizliyino im-
kan vermir.

Kitabxana¢inin doayarli molumatlarindan sonra F.Kogorli
adina Respublika Usaq Kitabxanasinin metodisti usaqlara
Sifahi Xalq ©dobiyyati niimunasi sayilan “Corok vo qizil
nagili” n1 danigir.

Metodist: Biri varmus, biri yoxmus...

Abbas kasib bir kondli idi. O, biitiin giinii 6ziine vo ailasing
yemok almaq igclin ¢alisir, bos vaxtlarinda iso onu
yoxsullugdan xilas edocok bir Xozinoni neco tapacagi
haqda diisiiniirdii.

Cox isti giinlorin birindo Abbas hamisoki kimi tarlada
isloyirdi. O, 6ziinii gox yorgun hiss edib agacin altinda oturdu
Vo Xayal qurmaga basladi: “Ogor Allah monoa sehrli bir giic
versaydi, toxundugum hor seyi qizila gevira bilsoydim, o
zaman zohmotdon qurtular vo tam rahat, raziligla
yasayardim”. Birdon Abbas bir sas esitdi:
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- Ey Abbas! Indi ¢ox istadiyini oldo edacoksen! Olini bir
asyaya qoy, dorhal o saf qizila ¢evrilacak.

Abbas qulaglarina inanmadi. Yena do yera ayilib kigik bir
cinqil gotiirdii. Ona toxunan kimi das deorhal xalis qizila
cevrildi. Sonra Abbas basqa bir dasa toxundu - o da qizil oldu.

Abbas ¢ox sevindi va fikirlosdi: “Indi mon sohors gedib toz-
das1, hamsini qizila geviraCcom... sonra ¢oxlu torpaq alib ¢ayin
konarinda boyiik bir saray tikocoam, otrafina iso nahong bag
salacam. ...Go6zal atlar alib dobdabali paltarlar geyacom...”

Bir godor sonra Abbas ayaga qalxmaq istadi, amma Oziini
¢ox yorgun, ac va susuz hiss etdi vo yeriya bilmoayacayini
anladu.

- Sohar evdon gatirdiklorimi yeyim, acligim bir az azalsin!-
deya Abbas 6z-6ziina diisiindii. O, alini agacin altina qoydugu
kicik bir cantaya uzatdi. Abbas cantadan ¢orok gotiiriib
agzina qoyan kimi agzinda metal hiss etdi. Corok qizila
cevrilmisdi!

Cantada hols bir sogan var idi. Abbas talasik onu da gotiiriib
yemays ¢alisdi, lakin sogan da qizil kiilgasine cevrildi. Abbas
gordiiklarindan ¢asib yerindaca galmisdi. Abbas ¢ox qorxdu.

- Indi neca yeyib-igocom? Bu quzil kiilgalor diinyasinda neco
yasayacam? Axi ¢ox yaxinda acligdan vo susuzlugdan,
asanligla verilon qizildan bels istifado etmodon 6locom! -
Abbas fikirlogdi.

O, har toxundugu agyani qizila ¢evrildiyi iigiin acligdan vo
susuzlugdan azab-aziyyatlo necs 6lacayini xayal etdi. Amma
sonra gozlorini agdi, 6ziinii agacin kolgasinds uzanan gordii.
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O, yuxu gordiiytinii anladi. Abbas dorin bir nofas aldi.
Ciyinlorindan sanki dag gotiiriildii.

- Allaha hamd olsun ki, bunlarin hamis1 yuxu idi! — o, dedi.

Sohnacik
Corak nagih

Aparici: Biri var idi, biri yox idi. Olinin zohmati ils
¢oOrayini qazanan Etibar adinda bir kisi var idi. Bu kisinin
giiloriiz, mehriban arvadi, on iki do bir-birindon xirda balasi
var idi. Etibar kisi agir zohmatlo basa golon ¢orayin godir-
giymatini yaxst bilordi. Bir bugda donini ¢6ldo qoymaz, bir
tiko ¢orayin tapdalanmasina razi olmazdi. Odur ki, barokat do
ondan gqagmaz, nemat basindan yagardi. Giinlorin birinda
6lkonin padsahi1 ovdan qayidanda yolu Etibar kisinin evinin
yanindan diisdii. Gordii ki, salige-sahmanli hoyatds bir dosto
usaq oynayir. Elo bil bu 6lkadoki qithigdan xabarlari yoxdu.
Sah dargasini ¢agitdirib sorusdu:

Padsah: - Bu ev kimindi, bu kiilfot, bu ¢olma ¢ocuq
Kimindi?

Aparici: Darga qorxa-gorxa dedi:

Darga: - Qibleyi-alom, ciitgii Etibar kiginin hayatidi. On iki
do x1rda usagi var. Halo an bdyiiyii comaq gotiirmayib.

Aparici: Sahi heyrot gotiirdi:
Padsah: - Yaxs1 bu qithiq zomanados o kisi bu agir kiilfati

necs dolandirir? Yoxsa vergi zad almirsiniz?
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Aparici: Darga bir az ciiratlondi:

Darga: - Qibleyi-alom, neco almiriq?! Aliriq! Vergini
artiglamasiyla  verir.  Fitrosini, zokatini, imammalini,
seyidmalin1 da otlirmir.

Aparici: Sahin toacciibii dah da artdi:

Padsah: - Yogin basqa yerdon goliri, ya da dodo-baba
mirasi var.

Darga: - Xeyr, gibleyi-alom, bircs ciitii var. Daxi heg nays
gliman1 galmir.

Aparicr: Sah damisdigca onun agilband vaziri hayato,
burada oynasan usaqlara g6z qoymusdu. No fikro galdiso,
birdon s6zs qarisdi:

Vazir: - Qibleyi-alom, darga haqlidi. Bunun birca sirri var.
Moan, deyasan, o sirri tapmisam.

Aparici: Sah doniib vozirs baxdi, maragla sorusdu:
Padsah: - Nodir?
Aparici: Vozir goziinii haystdon gokmodon cavab verdi:

Vazir: - Bu evds ¢oroyo hormat var, hokmdarim! Bir baxin,
0 godar usaq olan haystds ayaq altinda bir qiriq ¢orak yoxdu.

Aparicr: Elo bu vaxt Etibar kisinin arvadi tondirxanadan
cixdi. Basindaki tabaqda qipqumizi qizarmis lalogiilii
coraklor buglanir, saribugda ¢orayinin otri otrafa yayilir,
hamin bihus edirdi. Usaqlardan kigiklori anasinin ayaqlarma
sarmasdilar:
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Usaq: - Ana, qogal, ana, koka...

Aparici: Arvad onlarin yalvarislarina heg aldirmadi; heg
korpalorino torof ayilmodi da. Basindaki tabagi yerisino
homahang yelloya-yelloys eva dogru iraliladi vo usaqlara belo
cavab verdi:

Ana: - Gedin, slinizi tortamiz yuyun, mon do evds siifro
saliram, golin, oturun, ¢orayi orda yeyin.

Aparici: Bunu esidon vozir dedi:

Vazir: - Goriirsiiniizmii, qibleyi-alom, bu evds ¢érayin
gadir-giymati boyiikdiir.

Aparici: Sah dedi:

Padsah: - Yaxsi1 bax! Ola bilmaz ki, ¢érokdan bir qiriq ayaq
altina diismasin, ax1 onlar kdrps usaqlardi...

Vazir: - Yox, hokmdarim. Gériiniir ki, ana onlara tondir
¢orayini godoriycon verir. Tondir ¢oroyi ¢ox ovulmur.
Usagqlarda elo torbiys aliblar ki, artiq disdomi, logmani yeras
atmurlar.

Aparici: Padsah atinin stiinds fikirlogo-fikirlogo saraya
qayitdi. Aglina no diisdiiss, Sohar divan cagirib belo bir
forman verdi:

Padsah: - Olkods heg kos tondir ¢orayi bisirmosin. Hami
yalniz yuxa, nazik lavas sac ¢orayi bisirsin, yesin.

Aparici: - Bir miiddot sonra padsah vozirino dedi:

Padsah: - Vozir, bilmirson, o ciit¢iiniin hali necodi?
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Vazir: - Sorusdum, gibleyi-alom, darga deyir ki, bu il do
tarlasinda bugdasi yaxsi galib, barokot basindan yagir.

Aparici: - Sah talasik atlandi:

Padsah: - Gedok, vozir, gedok! Oz goziimlo o kiilfati
gérmosom, he¢ koso inanmaram. Axi sonin séziina galsa,
yuxa-lavast yeyonds kovrok qirintilar usaqlarin  olinds
ovxalanib yera dagilmalidi. Ayaq alt1 ¢oraklo dolu olmalidi,
nemat do o yurddan gagmalidi. Yoxsa formanima omoal
elomayib yeno do tondir ¢orayi bisirtdirir? Darisine saman
topdirarom.

Aparici: - Vozir padsahin sado okingiya qarst hikkasine
toacciiblonsa da, bir s6z demadi. Onlar atlanib yola diisdiilar,
sOhbatlosa-s6hbatlosa golib Etibar kisinin hayatine catdilar.
Gordilor Ki, hoyotdo oynasan usaqlardan hor birinin
boynundan ag, tomiz parc¢adan tikilmis kicik torba asilib.
Korpo usaq yuxani yemok istoyonds agzini torbaya tutub
yeyir va qirintilar da ora tokiiliir, yera qirinti diismiir. Bunu
goran vazir giilliimsiiniib dillondi:

Vazir: - Goérdiinmii, hokmdarim? Bu yurddan ¢érok askik
olmaz. Bu ocaqda zohmatlo ¢orok gazanmagi da, onun
gadrini da bilirlor, hormatini da. Boyiik do, kigik do bir tiko
¢orayi ayaq altina diismoya qoymur.

https://www.youtube.com/watch?v=88uxFYb1354

https://va.ru/video/preview/12321179296666588311

Iddabiyyat siyahisi
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