Milli Kitabxana

AKADEMIK
ZORIFO XANIM
OLIYEVA

YUKSOK
90IDo




AKADEMIK
ZORIFO XANIM OLIYEVA

YUKSOK 9QIDO

(hakimlik etikasi, hakimin tirayinin
va fikirlorinin pakligi)

MOBMIYY
BAKI-2003



A1903)

Elmi redaktor - SSRI Tibb Elmlari Akade-
mivasinin haqiqi tizvii, Sosialist Imayi Qah-
ramanti

Mustafa Top¢ubasov

919(03)

Aliveva Z.9 Yiiksek oqgido (hokimlik etikasi, hokimin
drayinin va fikirlerinin pakligi) — “Azerbaycan™ nosriyyati,
2003-104s.

4804000000-019(03)
9 TM670(07)-2003

Sifarisla

© *“Azoarbaycan” nogriyyat1,2003

QUDROTLI ALIMIN DOYORLI 9SORI

Diinya tababatinda, eloca da minilliklardan gaynag-
lanan Azarbaycan tibb elminda parlaq iz goymusg, kasar-
li soziinti demis, oz dovriinda yasayaragq fitri elmi miid-
rikliyi ila galacaya ¢ox faydali va abadiyasar elmi-taofak-
kiir korpiisii salmus korifeylarimiz sayca ¢ox deyil. Ancag
onlarin iimman qalbinin, kainat tutumlu tafakkiiriintin ¢i-
raginda, nurunda, enerjisinda elmin, ziyanin, biliklorin
asrarangiz va ecazkar sehri, méciizasi gizlanir. Biitiin bu
sozlardan sonra diinyamizi manavi kamilliyin an uca zir-
vasinda dayanaraq oz ziyasi ila isiglandiran, miigaddas
xatirasi milyonlarla insanlarin qalbina, beynina, iirayina
isti bir malham kimi axan qiidratli bir saxsiyyatin, heyra-
tamiz elm fadaisinin, insanlarin takca gozlarina yox, siiu-
runa, hayatina, taleyina gur isiq seli axidan boyiik bir
insandan soz acmagq istayirik. Hakim, asilzada, xanim-
xatin, nacib va zarif bir Azarbaycan gadini. Adi-iinii diin-
yalarca taminan boyiik bir naslin layigli évlad:, oz éviad-
larina diinyada an niimunavi sayilmaga layiq istakli,
kovrak bir ana. Diinyanin biitiin séhrat va zirvalarini fath
etmis quidratli omiir yoldasinin an layigli, geyratli, daya-
natli dostu. [smat miicassamasi, boyiik horflarla vazilan
ANA! Bir elin, bir xalqin parvanasi...



Tabii ki, bu satirlari oxuvan har kas darhal anlayar
ki, sohbat Azarbaycamn ictimai hayvatinda, elminda, tah-
silinda, tababatinda daim gur ¢iraq kimi solalonan diin-
va sohratli oftalmoloq, akademik Zarifo xanim Oliyeva
dan gedir. Akademik Zarifa xarum 9liyevanin vatanimiz
tctin ¢ox faciali giin olan diinyasini dayisdiyi va ilahinin
miigaddas dargahina govugdugu giindan tarixan o qadar
uzun vaxt ke¢moayib. Ancaq bu boyiik saxsiyyatin vata-
ninda, dogmalani, dostlar arasinda cisman yoxlugu o6z
act govnartisi ila galblari sizildadir, vaxt biza garinalar,
asrlar gadar uzun galir. Ancaq ulu Tanrinin boyiik mar-
hamati ila bu dardlarimizi ovunduran, biza nikbinlik
baxs edan boyiik hayati amillar var. Bu, unudulmaz Za-
rifa xamimin oziindan sonra galacak nasillara armagan
govub getdiyi ¢ox zangin, ¢ox qivmoatli, illor ke¢dikca da-
ha da viiksak dayarlandirilon sanballi tadqiqatlaridtod-
gigatlaridtadgiqatlaridtadgiqatlaridir. Olkamizdan
uzaglarda yasayan har bir Azarbaycan ziyalisina, xiisu-
sila da tibb alimlarina va sahiyya is¢ilorina Zarifo xani-
min ¢oxsaxali elmi-tibbi, pedaqoji, falsafi, ictimai irsi
cox yaxsi malumdur. Bu haqda illor boyu neg¢a-ne¢a mo-

nografiyalar, kitablar yazilib, saysiz-hesabsiz elmi asar-

lar nagr olunub. Takca onu demak kifayatdir ki, oftalmo-
logiyanin ela bir sahasi yoxdur ki, akademik Zarifa xa-
mm Aliyevanin hamin sahada sanballi, diinya tabiblori-
nin digqatini calb edan fundamental, bir-birindan dayar-
li, aktual elmi asarlari olmasin. Insant heyrata gatiracak
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bu gadar cafakeslik, titanik zahmat, yorulmaz faaliyyat
onun takca elmi-tagkilatgiliginda deyil, elaco do praktik
tababat, pedaqoji va ictimai faaliyyat sahalarinda da ey-
ni daracada qabariq sakilda goz oniinda idi.

Goziin histomikroskopik, histokimyavi arasdirmalanrt,
klinik-diagnostik istiqamatda apardigi genismiqgyasli tad-
giqatlar, goziin miixtalif mangali xastaliklorina dair qiy-
matli monografiya, pesa oftalmologiyasi, sanaye zoharlo-
rinin gorma orqanlarina tasiri boyiik alima diinya séhra-
ti va beynalxalg miikafatlar qazandirdigi bir zamanda
onun cosub-¢aglayan fitri istedadi daha yeni ideyalarla
zonginlagirdi. Tasadiifi deyil ki, akademik Zarifa xanim
Aliyeva gorma orqani vasitasila miixtalif xastaliklora di-
agnoz qoyulmasini - iridodiagnostikani klinikaya gatir-
moakla tababatin bu sahasinda boyiik ingilab yaratd:.
Moahz séhbatimizin axint da bu istigamatds inkisaf edib,
Zarifa xamimun har bir hakim ii¢tin hava va su kimi vacib
olan deontologiya, tibbi etika va axlag masalalarina hasr
olunmus elmi tadgiqatlarin yeni miistavisina gatirib ¢ixa-
rir. Alimin bu qabildan olan “Oftalmologiyamin aktual
problemlari” monografiyasi 6z dayarina va aktualligina
gora xtisusila se¢ilir. Bu giin hayata yeni vasiqa alan gor-
kamli alimin manavi kamillik gaynaglarindan bahralanan
“Yiiksok aqida” asarini oxuduqga misilsiz manaviyyat da-
yarlarinin na qadar abadiyasar oldugunu é6z-ozliiyiinda
dork edirsan. Insamin zangin manavi diinyasi ¢icaklanan
miiqaddas arzular, diinyam ay isigr kimi gérmek, pak
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vasamaq ideallari Zarito xanimin bu kitabinin asas qay-
asidir.

Miiallif bu asarinda hem do hokim humanistliyinin
darin koklarindan, hala ¢ox qadim asrlardan bagslangici-
m goturdiiytindan, hakim sanatinin boagariliyindan, yuik-
sok moanavi-axlaqi xiisusiyyatlarindan va on bagslicasl,
masuliyvatindan bahs edir.

Bu kitab uzun illor respublikanin boyiik auditoriya-
larinda, muixtalif regionlarinda, zohmatkes kollektivior-
da oxunan miihaziralarin toplusudur. Giiman eloyirik ki,
kitabin Azarbaycan dilina tarciima olunmas: heg siibho-
siz genis oxucu kiitlasi tigiin da ¢ox maraqh olacagq.

2003-cii ilin aprel ayinda anadan olmasinin 80 illiyi
tantana ila geyd olunmas: arafasinda akademik Zorifa
xamm Sliyevamin ¢ox qiymatli “Yiiksak aqida"" kitabt bu
sarafli yubiley iiciin gézal bir téhfa olacaqgdir.

Bela alamatdar bir zamanda biz d> 6z hamkarlarimiz
kimi, sevimli va unudulmaz miiallimimiz, iinlii oftalmo-
log, Averbax miikafati laureati, akademik Zarifa xanim
dliyevamin miigaddas ruhu qarsisinda bas ayir, onun
diinya durdugca yasayan boyiik saxsiyyatina, 6lmaz irsi-
na abadiyyat arzulaying. )

9li Insanov
Adilo Namazova

HOKIM, COMIYYOT, XOSTO:
MONOVIYYAT VO FOAL
HOYAT MOVQEYI

(on soz avazi)

Miiasir tobabatin inkisafi elo yliksok zir-
velare qalxib ki, otuz-qirx il 6nco bu for-
zilyyo, hotta hayata kegmoz bir arzu kimi
qobul oluna bilerdi. Hal-hazirda qazanilan
bu nailiyyatlor adi bir is kimi sakitce gabul
edilir (goriiniir insan tebiati beladir). Hal-
buki yaxin zamanlara gedar insanin miixte-
lif daxili tizvlerinin: lirayin, boyrayin trans-
plantasiyasi, trok damarlarinin deyisdiril-
maosl, bas-beyin veo magistral damarlarin
uzorinde aparilan cerrahi omsliyyatlar
insan1 heyroato gatirirdi. Artiq biitiin bunlar
hamis1 beageriyyatin diinenki gilinlidiir. Bu
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gun ise tobabat lap nagillarda olan cenga-
vorler, gehromanlar kimi saasbasaat, giin-
bagtin inkisaf edir, tekmillasir. Tobabot go-
loacoyoa yonalib ve onunla yasayir, irelile-
yir. Yeniliklor, ixtiralar, kosirlor, hossas,
inco elektron cihazlar tobaboetds ugurla tot-
biq edilir.

Bir az obrazli sekildo desok, tobabatin
ag xalat1 miiayyen serhadlor daxilinde elm-
lerden daqiq ayrilir, insan biliyini, tefokkii-
runt diri orqanizm haqqinda zenginlesdire-
rok, onun daha yaxs1 inkisafi ti¢iin eminlik-
lo resept vermayo komaklik edir.

Lakin miialice ve diagnostikanin texniki
teminati ne gqader mitkemmeollesse da, he-
misd oldugu kimi insan saglamlig kesiyin-
de duran canli hekim esas yeri tutur. Toba-
bat giinden-giine inkisaf edir, o deyismeaya,
yenilosmayo bilmez, yegane deyismeyen
hakimin qarsisinda duran yiiksek menovi
etik, pesokarliq telebloridir.
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Bizim oOlkede zahmotkeslorin manavi
torbiyasi tigtin har ciir serait yaradilib. Dov-
lotimiz cemiyyatin sosial-iqtisadi inkisafi-
nin tokmillesdirilmosi mosalosine miihiim
digget yetirir. Monavi-siyasi iqlim yaxsilas-
digca har bir insanin bacariq ve istedadini,
onun diinya sivilizasiyasinin manavi-mado-
ni zanginliklorine yiyelonma cahdini artirir.

Oxlaqi terbiye hoyat tarzinin hartorafli
tokmillasdirilmasi ilo six alagalidir. Bu pro-
sesde ictimai borca siiurlu miinasibet, foal
hoyat movgeyi formalasir. Sozle isin vah-
deti gilindelik davranis normalarinda tosok-
kiil tapir. Buna gora do insan hoyatinda esas
masalalorden biri davranisda menoavi amil,
aqidesinin onun isinde vo amoellerinde te-
zahiir etmasidir.

Torbiyaye elo bir miiddean: tatbiq etmoak
olar ki, ideyalar kiitlelor terafinden gabul
edilir, menimsenilir. Insanlar arasindaki
miinasibatin @sas tonzimloayicisi kimi, omak
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va ictimal siyasi fealiyyetin giiclii stimul,
comiyyatin torbiyesinde tam tocessiim
olunmus sosial-miisbet oxlaqi qiymet ve
normalarin ehemiyyeti barede folsefonin
baniler1 defolerle qeyd etmislor. Eyni za-
manda qeyd etmak lazimdir ki, exlaq hoyat
torzini miayyon edon yegano amil deyildir.

Sexsiyyatin davraniginin mimkiin delil-
lorinin miixtalifliyini, filosoflar demisken,
alimlor seciyyelondirorok yazirlar: “Irade
ehtirasla ve ya diisiince ile miioyyon olunur.
Lakin vasitalar 6z ndvbesinde bilavasite eh-
tiras vo ya diislinceni miieyyen eden ¢ox
miuxtelif xarakterde olurlar. Bunlar gismen
zahiri magsadler, qismen do ideal meyller,
sohrotperastlik, “pakliga, heqgigete ibadet”,
soxsi nifret ve ya hatta her ciir fordi siltag-
liglar ola biler”,

Her bir gexsiyyatin sosial-ictimai deyerli
davraniginda menavi stimullar genis yer tu-
tur: sadiqlik, ictimai vezifonin yiiksok siiur-
10

la dork edilmesi, menaviyyatimizin norma-
larinin ve prinsiplerinin derinden menimso-
nilmesi. Bu menavi stimullar fealiyyet za-
mani qarsitya qoyulan megsadde teyinedici
kimi rol oynayirlar, basqga he¢ biri ilo uy-
gunlagmirlar (meselen, soxsi maddi marag-
la). Kiitleni yalniz irade, ruh yiiksekliyi he-
sabina aparmaq olmaz. Lakin ruh ytksekli-
yinin boyuk, ¢ox bdyiik ehemiyyeti var.
Monovi ideya mogsedleri bilavasite soxsi
maraqlandirma ile mdhkemlendirile biler,
ancaq onunla avaz edile bilmoz.

Insanin herterafli menevi inkisafi comiy-
yot quruculugunun baslica magsadlerinden
biridir. Insanin aqideli, menavi inkisafi ey-
ni zamanda gazandigi ¢ox boylk miusteqil
deyerdir - ax1 insan sexsiyyatinin hortorafli
ve harmonik inkisafi on yiiksok magsadler-
dondir.

Zohmotkeslorin meneavi tarbiyasine
komplcks yanasma toloblorinin reallagdinl-
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mas1 uglin torbiye proseslorinin elmi idaro
edilmasi tolob olunur: soxsiyyote moaqsod-
yonli tesir tisullarinin islonilmasi, prognoz-
lasdirilmasi ve s. Bu mosalalorin helli zoh-
matkeslor torafinden pesokar menoviyyat
prinsiplerinin menimsenilmesinden asilidir.
Miioyyon sonet birliyi lizvlerinin manavi
keyfiyyotlori, tonzimetmo prinsiplori ve
davranis xiisusiyyetlorinin iradesi kimi sox-
siyyatin faal hayat mévqgeyinin formalagma-
sinda xtisusi rol oynayir.

Professional meneaviyyatin foeal hoyat
movqgeyinin formalagsmasina tesiri onun nor-
malarinin homin pesonin subyektlorinin da-
xil1 alomine interlorizasiyasi vasitosilo ho-
yata kecir. O, pesokar gorarin sec¢ilmosi vo
onun ictimail vo soxsi maraqglarmin birlasdi-
rilmoasi planinda emeli reallasdirilmasina
imkan yaradir, insani qiymat-imperativ nor-
malarla silahlandirmaqla, soxsiyyatin sosial
istigamatlondirilmesini teshih edir. Peso
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moenoviyyati soxsiyyetin davraniginin bila-
vasite tonzimloyicisi kimi 6na ¢ixir, ona go-
ro ki, biliklerin mesloke, masleklorin isa
omoli foaliyyete ¢evrilmasi mexanizmi kol-
lektivin menavi psixoloji ab-havasindan, bu
kollektiv tizvlerinin peso-oqide qarsiligl
miinasibotinin real normalarindan asihdir.
Hom doa geyd etmoak lazimdir ki, peso me-
noviyyat torbiyasi bu peso li¢lin saciyyavi
olan meneavi sorvetlori cemloyir, axlaqi
ononalorin ardicilligini toemin edir. Onsuz
soxsiyyot 0z foaliyyoatinin axlaqi meanasini
dork edib, menimsoyo bilmoz ve hoamin so-
notin, o climleden hoakimliyin, axlaqi ane-
nolarine yad olan monoaviyyatla feal miiba-
rizo apara bilmez.

Peso moenoviyyati homin peso birliyinin
miitoraqql enona ve maraqlarini no goder
ifade edirso, bir o goder feal hayat movqe-
yinda 6z oxlaqi teleblorinin tomsil olunma-
sini dikte edir. Bunun iki aspekti var: oxlag-
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dayerin tesdiqi kimi sosial menal1 fealliq ve
peso torbiyasi prinsiplerine zidd olanlarin
hamusi ile miibarize kimi sosial menali foal-
hq.

Ictimai inkisafin dialektikasi 6zii insanin
ideya-oxlaqi keyfiyyotlorinin sonraki tok-
millasdirilmesini toelob edir. Vo bu moqg-
sade ¢atmagq ligiin kompleks yanasma talob
olunur. S6hbet ideya-siyasi, omoak vo oxlaq
torbiyasinin six birlegsmeasinden gedir.

Miiasir marhalade oxlaq terbiyosi xiisusi
mena dasiyir. Bu onunla elagedardir ki, he-
yata yeni nasil galir. Problemin aktuallig
tolatiimlii elmi-texniki inqilab asrinde xiisu-
s1 shemiyyat kesb edir. Omok yaradiciliqi
va faallig, sexsiyyetin monoavi etibarlig: ki-
mi oxlaqi miiddealar, kateqoriyalar cemiy-
yatin iqtisadi ve menavi ylkselisinin osas
tonzimloayicisi olurlar.

Bu keyfiyyatler biitiinliikle bizim comiy-
yotin an miuxtelif sosial tebogelerinin nii-
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mayondalarine, o ciimleden hakimlars aid-
dir. Amma bu, peso etikasinin varligini istis-
na etmir. Bitin insanlar kimi hakimler da
muxtolif olur. Boazilori elo hesab edirler ki,
hekimlerin axlaqi ve davranis xtisusiyyatle-
r1 baresinde danigsmaga asas yoxdur. Lakin
bu sehv miilahizedir.

F. Engels L. Feyerbaxi ganun nazeriyyaosi-
nin butlin zamanlar, biitlin xalqlar, biitiin ve-
ziyyetlar Uglin nazerde tutulmasina ve bu-
nunla alagadar heg yerde, heg vaxt gebul edi-
lo bilmemasine gore tenqid edirdi. F. Engels
geyd edirdi: “Haqiqgetde her sinif ve hetta her
senat Ozunun Xxususi menaviyyatina malik-
dir*.

[ctimai formasiyadan asili olaraq sehiy-
yonin funksiyasi ve ictimai ehemiyyetliliyi
muxtelifdir.

Qeyd etmak lazimdir ki, sehiyyenin te-
sokkiil menbe prinsipleri 6ziinde dovletci-
lik xarakter1, aramsiz vo ardicil inkisaf: oha-
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linin ixtisaslagmig tibbi yardimdan istifade
cdo bilmesi, sehiyyenin profilaktik istiqa-
mati, elmlo tocriibonin vehdoti vo nohayet
hokimliyin yiiksok menevi-oxlaqi keyfiy-
yotlarini birlesdirmisdir.

Sehiyyenin sosial osaslarini — insanla-
rin xastalonmeosi vo saglamligr sortlorini,
maddi nemetlorin istehsalinin miieyyen
usulu 1la, 1stehsalin bu ve ya diger lisulunun
inkisaf qanunlar ile, comiyyetin iqtisadi ve
styasi qurulusu ile elagelondirirlor. Mil-
yon-milyon insanlarin kiitlovi sokilde
moahv olmasi, miiharibe ve acliqdan xilasi
sosial-ictimai qurulusdan asihidir.

Umumiyyetle, an vacib sosial mesolo-
lorden biri insanlarin saglamhginin qorun-
masidir. Ona goro ki, sosial miihitde insa-
nin amali, manavi-oxlaqi movqeyi, diisiin-
cosi, ohval-ruhiyyasi, diinyaya baxisi, 9zii-
no vo Yer Kirasinde maskunlasmis 0z ki-
milaerine minasibat yetisdirir vo forma-
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lagdirir. Belo soraitde menavi terbiyenin
ohemiyyeti hadsiz olaraq artir. Foal hayat
movgeyi, ictimai vazifoye dusincali mina-
sibot vo isle, soziin vehdeti, davranisin
giindelik normaya ¢evrilmasi soxsiyyoti

¢ox yuksaldir.

Hor bir 6lke 6z ohalisinin saglamliginin
yaxsilagdirilmasi ve qorunmasi qaygisina

‘qalmag1 6z ana konstitusiyasinda xiisusi

maddalarde gostermolidir. Bunlar adeten
sosial-iqtisadi ve tibbi todbirler vasitesile
yerina yetirilir. Belo bir xalq kelami var:
“Saglam badendoe saglam ruh olar*. Sehiy-
yo 1scilori 1lo emali olaraq her bir adam ola-
golidir. Hekim dinyaya gelesi kérpe ve-
tondasin yolunu gozleyir, korpaye ilk addi-
min1 atmaqda komeklik edir, insanin gozii
qarsisinda diinyanin biitiin renglerini vo ge-
nis ifliglerini agir, qaygikesliklo onun fiziki
vo ruhi saglamligini méhkemlendirir. Se-
hiyye xidmatinin axlaqi ab-havasindan, he-
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yat fealiyyetinden ve semeraliliyindon mil-
yonlarla insanin ruhi ahvali, vo demoli, bi-
zim 1simizin ugurlu neaticeloari ¢cox asilidir.
Biz foxr ile geyd ede bilerik ki, XX asrin
avvaline nisbaten, indi bizim respublikada
hakimlarin say1 aglasigmaz deracado goxa-
l1b. Osrin avvalinde iki milyondan ¢ox aha-
lisi olan Azerbaycanda cemi bes-on hakim
var 1di. Epidemiyalar, antisanitariya, acliq,
yoxsullug on minlerle hoyata son qoyurdu.
Tobabat insana komek etmoekde aciz idi.
XXI1 asra biz boytik hakim, tibb alimleri or-
dusu ile daxil oluruq. Hal-hazirda ahalinin
har 10 min naferina diison haekimlarin sayi-
na gore Azerbaycan noinki Sorq olkelorin-
den, hotta inkisaf etmis Ingiltere, Fransa,
Almaniya kimi 6lkelorden gabaqdadir. Indi
biz Serq xalglan tg¢tin biitiin sahsalorde nii-
munavi olan bir respublikaya ¢evrilmisik.
Indi respublikamizin sehiyyesinde do bir
sira islahatlar aparilir. Sehiyyenin inkisafi
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xalqumizin rifahinin goelacekdo de ylksal-
mesino, onlarin emak vo maisat seraitinin
yaxsilasdirilmasi ile barabear, yeni insanin
formalasmasina, sexsiyyatin hartorafli inki-
safina, hayat terzinin tekmillesdirilmasina
imkan yaradacaqdir.

Oxlaqi terbiye ve tebabet insanlarin se-
maralil telebatinin asaslandirilmasinda gar-
siligh faaliyyat gostorir, emak foealiyyetinin
psixo-fizioloji ve sanitar normalarini miiay-
yon edir, imumi vo soxsi hayatda saglam
hayat torzini, adet vo davranis qaydalarini
tosdigloyir.

Cox duzgun fikirdir ki, insanin seadeti
ucun elmi1 axtaris ve bilavasite onun giinde-
lik qaygisi, tobabat vo sahiyye ile ¢ox six
olagealidir.

Toqdim olunan kitab¢anin megsadi - bu
derin miilahizalerin oxlaqi ndgteyi-nezerini
muoayyen deracode agmaqdir.
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“FODAKAR INSANLAR
GUNOS KiMI LAZIMDIR”

“Yaxst hakim, yalniz
yaxst hakimdirsa, ondan
yvaxsi hakim olmaz”.

Sarq hikmati

Basligda gosterilen satirlerin davami be-
ladir:

“Cemiyyetin on sairane vo gllerizli
soxsiyyeotlori olmagla onlar hoveslendirir,
forehlendirir ve naciblosdirirlor.

Bu sozlorin miiallifi mashur rus yazigisi,
hokim ve humanist A. P. Cexovdur. O, soz-
lori hokimlerin ve onlarin kémakgcilorinin
tinvanina sOylemisdir. Miiallif hekim ame-
yini, tokce onun isinin muayyen deracado
6z saglamlig1 ve hayatinin tehliikeye moaruz
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galmasi xiisusiyyetine gore deyil, ham de
fiziki vo menavi giicliniin daimi gerginliyi-
no gore giindalik foedakarliq hesab edirdi.

Hoaloe godim zamanlardan miixtalif xoste-
liklora diigar olmus insanlarin hayati ugrun-
da mibarize aparan heakim sefaverici bir
aura ile ahate olunmusdur. Vaxtile Homer
“Iliada* eserinde yazirdi: “Maharatlo miia-
lico eden bir hekim Omri cox-¢ox insan
omrina doyer®”. Ele o zamandan hakimlik
sonatinin giymsatli ve zengin axlaqi anena-
lor1 zorro-zorre artaraq tamamile yeni aho-
miyyat kosb etmisdir.

Hor bir senatin 0zlinemexsus Xxiisusiy-
yotlor1 var. Diizdiir, bizim comiyyotde me-
novi telebler onun biitiin tizvlerine eyni de-
rocode samil edilir, lakin ele miixtelif fea-
liyyot novlari var ki, insan davranisinin kon-
kret formalarinda 6z izini qoyur. Belo ki,
onlar tokce iimumi axlaqi prinsiplerle deyil,
bir sira senatler lizre biitiin tarix boyu for-
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malasmis oxlaqi keyfiyyetlorle do idare edi-
lirlor. Bu ilk novbeade elo sonotloro aiddir
ki, onlarin fealiyyet obyekti ya insan goxsiy-
yoti, ya da biitdv sosial qrupdur. Belo sene-
te hakimlik aiddir.

Malumdur ki, tibb iscilerinin fealiyyeti-
nin naticesi ayri-ayrl vo ya ¢oxsayli insan
taleyine asasl tosir gostorir. Bu iso ag xalat
geymok vao 1nsanlar1 mualice etmoak hiiququ
va salahiyyeti gazanmis har bir saxsin lizo-
rina disen measuliyyati artirir.

Hakimlarin ¢oxyontiimli fealiyyeti (bu-
gunki giin 200-a gader 6ziinemaxsus Xiisu-
styyatlori olan hekim ixtisaslar1 var) ¢ox
vaxt rosmi gostorislor, gorarlar ve seren-
camlar ¢ar¢ivasine sigmir. Onlarin giinden-
giine artan masuliyyati miirekkab,
ekstremal situasiyalarda hekimden xiisusi
faalliq, serbastlik, getiyyetlik teleb edir.
Ona gora de heakimin yiiksek inkisaf etmis
va spesifik-keyfiyyoatli miinasibotlori ve
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soxsl xlsusiyyatlori, comiyyat torafinden
onun sonatine layigliyinin an iimde hissasi
kimi gqiymatlendirilir. Omaeyin bele manavi
xususiyyatloeri hale ¢ox gadimlarden geyd
olunmusdur, onlarin an yaxsilari zamanin
sinaglarindan ¢ixaraq insan menafeyina xid-
mat edir.

Bunlarin tizerinde dayanmaq zeruridir.
Bu oxlaqi keyfiyyatlarsiz hokimlik etikasi-
nin ali prinsiplarini diizgiin anlamaq geyri
mumkiindiir.

Haloe bizim eradan doqquz asr avval go-
dim hind hekimi Caraka hekimlik etikasinin
bozi tezislorini agiqlayaraq “Caraka-Sumxi-
ta* adli tibb traktatinda serh etmisdir. Mahiy-
yot etibari ilo bu, hakimin xeste garsisinda
voazife borcu ve tomennasiz fodakar zohmeti
hagqinda ilk axlaqi kodeks idi. O, daima in-
sanlarin saglamhiginin yaxsilasdirilmas gay-
gisma qalmag ve hetta lazim golerse, 6z he-
yat1 bahasina xastonin hayatini vo saglamli-
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gim qorumag hakimin 6hdesine buraxird.

Cox yuzillikler bundan evvel qodim Ella-
danin gérkemli hekimlorinden olan Hippok-
rat torefinden pesokar tibbi etikanin asasini
toskil eden bazi davranms qaydalari veo oxla-
qi-monavi ehkamlar yazilmigdir. Bu, boase-
riyyate “Hippokrat andi* kimi malumdur.

Hippokrat hesab edirdi ki, hekim miitloeq
“pula nifrot, vicdanlhiliqg, temizkarliq, miix-
tolif 1yronc qlisurlara nifrot, Allah garsisin-
da xurafat qorxusunu inkar etmok* kimi xii-
susiyyatlors malik olmalidir.

Hippokratin biitiin heyat1 6z biliyini de-
rinlosdirmak ve zenginlesdirmak ugrunda
yorulmadan islemekle ke¢misdir. Bu miid-
rik insanin hayat amali ona maxsus belo ifa-
delerdan 1barat 1di: “Hayat qisa, elmin yolu
uzun, alverish hallar kegici, tocriibo aldadi-
c1, mithakime yiiritmak ¢atindir. Ona gore
hakimla barabar xaste 6zii, onun atrafinda-
kilar vo butun xarici amillerin hamisi haki-
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min foaliyyoatine komoek etmak tg¢iin sofor-
bor olunmalidir”.

Hippokrat andi da belo baslayir:

- Sorbost foaliyyete baslayan hokim soz
verir ki, bacardig1 goder, butiin giict ile ona
hokimliyi dyradenlere 6z valideynlori go-
dor 1taot vo komoklik etsin, onun ovladlari-
n1 0zlino qardas hesab ctsin. Ogar onlar ha-
kim olmaq istoyirlorse, tomannasiz onlari
oyrotmay1 0zuna borc bilsin. Hokim xaste-
nin xeyrind olan sorait yaratmaq tug¢in and
icir. Hokim andinda yazir: “Oliim ii¢iin
monden xahis edon hec bir koso noinki dor-
man vermoayoacoyam, hatta bu fikri hoyata
kecirmoak tgiin yol da gdstormeyocoyom.
Hansi eve girocoyomsoe, oraya mon yalniz
vo yalniz gaxestoyo xeyir vermak lgilin gi-
racayam, biitliin zorarli, ziyanverici, sahv
addimlardan uzaq olacagam®.

Hokimlik senati iiglin bu insanperver
davranigin esas prinsipleri o qoder spesifik-
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dir ki, Ustiinden min iller kegmoyine bax-
mayaraq, bu giin, miiasir dovrde de 6z oho-
miyyatini itirmayib.

Bir ¢ox Serq xalglarinda oldugu kimi,
Azoerbaycanda da hele ¢ox gqodim zamanlar-
dan insanlara sefa veron logmanlar haqqinda
ofsanaler qosulub. Insanlara sofa veron log-
manlar deyende dahi Hippokrat, Sokrat, Pla-
ton, Aristotel, Alkmeon, Ibn Sina ve s. nozer-
de tutulurdu. Logmanin adi ilo miixtelif xas-
tolikleri mialice etmak ve qarsisini almaq
lciin tibbi sirlor vo mesloehatlor nosilden-
nasle otiiriiliirdii. Buna aid Logmanin yaxin
vaxtlarda aydinlasdirilmis iki moslehatini
gostarmak olar. Birinci maslahatde Logman
spirtli ickiler igmayin, haddinden artiq ¢cox
yemayin zararli olmasini geyd etmoaklo me-

deniyyat vasitesiloe maarifi-gigiyenik xobor-
darhig edir.

Oziinii yiiklome i¢kilorla son,
(Cérayi, plovu godarince ye.

Ikimiz yasayan bu gozol diinya
Donmesin goziimde ¢irkli payayo

Basqga bir masloahaeti bilavasite hokimlora
aiddir, cox giiman ki, hekim adinin serafli
vo olgatmaz olmasini aks etdiren yazilma-
mis etik kodeksdon gotiriliib.

Diinyada hor seyi
Insan yogurur.
Harda hekim varsa
Umid dogulur.

Azerbaycan adebiyyatinin godim men-
belerinden olan, xalqimizin midrikliyini
ozunde oks etdiran “Dade Qorqud® eposun-
da gelacok nasiller {i¢lin ¢ox faydali masle-
hatler toplanmigdir. Oxucunun gozleri qar-
sisinda her sehifode 0z saglamligini nece
qorumagq, oxlaqi safligin ve menevi tomiz-
liyin insan ti¢ilin ne gqoder zoruri olmasi kimi
qiymatli fikirler xezinesi acilir.



Bu eposda xalqin fiziki terbiyesinin, co-
surlugunun, gumrah vo safiirokli olmasinin,
yiksok doyiis keyfiyyotlorinin, insanin ho-
yat torzi ve xarici miihite miinasiboatinden
¢ox asili olmasi gosterilir. Dedo Qorqud
tenballiyin, avaralifin oleyhino ¢ixaraq,
qeyd edir ki, insan yaxs1 ox atmaq, moharot-
I1 qilinc oynatmaq ve ala at capmaqla yana-
s1, ham de 6zl ve xalq1 tiglin elo xeyirli 1s-
lor gormoalidir ki, o, yaddasiarda galsin.
Onun azad, zehmetsiz, “sevinc, dinclik yox-
dur* kelami bugiinkii giinde de 6z miiasirli-
yini qoruyub saxlayir.

Oziinii qurban veren on agill, yanar iirok-
li, miigaddaes arzulu insanlarin yiikksek monae-
viyyath taleyi unudularmi? Hor halda dahi sa-
ir vo miitefokkir Imadeddin Nesimi buna go-
ro 0z hayatin1 qurban verdi. Fanatiklor vo co-
halatparastlar onun diri-diri derisini soydular.

Hoalo godim zamanlardan miixtelif xos-
taliklorin mualicesine aid logmanlarin yaz-
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diglar1 geydleri, mociizeli reseptlori vila-
yotdoe gozen ara hekimleri istifade edirdi-
lor. Logmanlarin mixtalif xostaliklorin
mualicesine aid olan mdociizali reseptlorini,
geydlerini ara hakimleri 6zlerinde saxlayib
istifade edirdiler. Onlar kend-kend, sehor-
bagohar tek-tok gozirdiler, onlar1 birlesdi-
ron miualice miessisesi yox idi, lakin buna
baxmayaraq onlarda professional birlik var
1di. Belo ki, onlar 6z homkarlari ile lazimi
tibbi bilikleri ve sirleri bolistirdiiler. Bizim
ulu torpagimizin tofokkirleri, sairlori, alim-
lori - Bohmenyar Ibn Marzban, Nizami
Goncovi, Xatib Tebrizi, Mahmud Sebiisto-
ri, Omer Osmanoglu, Seyid Yohya Bakuvi,
9. Nax¢evani, Xaqani, M. Flizuli, Vaqif ve
basqalar1 - 6z yaradiciliglarinda, esorlorin-
do hekimlerin ¢otin, sorofli, tomoannasiz,
fodakar foaaliyyetlorini, onlarin semerali
noticelorini geyd etmisdilor. Azorbaycanda
o dovr t¢lin tesacciiblii, yenilik, hoatta ixtira
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kKimi miualicoe megqsedilo gebul olunmus
gulxatimi kokii, yabani nana, ¢obanyastigi-
nin yarpaqlari, heyva tumu, razyana, qargi-
dal tellari, moruq, zirinc, nar gabigi, su-
max, genagorc¢ok yagi, zeytun yagi, mis ku-
porosu, kiikiird, neft boylik miiveffoqiyyet-
la tatbiq edilirdi. Heyvan ve mineral men-
sali maddeler genis isladilirdi. Xalq teba-
bat¢ilori, miialice ile meggul olanlar dor-
man bitkilaerini yi1gib qurudurdular. Sini-
glarin mualicasi magsodi ile horaketi moh-
dudlasdiric1 sarg1 qoymaqdan, gan almagq-
dan, massajdan, mialicovi yaniglardan ve
s. genis istifade olunurdu. Bizim azerbay-
canli acdadlarimizin: ebacdadlarimiz-hem-
karlarimiz-kolleqalarimizin olverissiz, qa-
pali seraitde yasayib mineral su qaynaqlari-
nin, palgiglarin tesirini metodoloji sokildo
isloyerak miixtelif xostoliklorin miialice-
sinda i1stifads etdiklorini oxuyanda, boyiik
iftixar hissi duyurug. Onlarla miigayisede
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orta osr hokimlerinin boxti daha ¢ox gatir-
di. Comiyyetin gilizeraninin pis olmasina
baxmayaraq, o dovr liclin boytk olan ve-
tondas miilkl xestoxanalari toskil olunurdu
ki, orada bir yox, bir ne¢o hakim tibbi yar-
dim gosterirdi. Bununla alagedar olaraq hea-
kimlerin okseriyyati tok-tok fordi sekilde
islomoekdon ol c¢okir. Onlarin bir-biri ile
miunasibate girmasi, alagali islemasi zoru-
riyyoto ¢evrilir.

Orta osr hokimleri esasen Hippokrat isle-
yib hazirladigr hekim ganun-gaydalar ile
isloyirdiler. Eyni zamanda onlarin davranisi
comiyyotin sinfi strukturunu temsil edirdi.
Hokimlor varli insanlarin qulu oldugu hal-
da, yoxsullar lgiin slcatmaz idiler. Azer-
baycan odebiyyatinin imumdiinya sohretli
klassiklort Nizami, Fiizuli, Vazeh ve Vagqi-
fin eserlorinden goriiriik ki, hekimlerin co-
xunda bir sira ndgsanlar var idi. Onlarda pu-
la, vara herislik, sxolastik ehkamlardan asi-
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liliq o qeder giiclii 1di ki, he¢ vaxt movhii-
matdan uzaqlasa bilmirdiler.

Ona gore de orta asrlerde biitiin elm, ey-
ni zamanda toebabet do movhiimatin “qu-
lu“na ¢evrilmisdi.

Hokimlar 6z vezifolerine baslayanda ig-
dikleri and ruhanilerin andindan cox az
forglenirdi. Bundan basqa hokim hazirlanan
maktablorde hakimlerin gosterdiyi komoak
hagqnin avvalcaden 6denilmasinin zeruri-
ly1 fikr1 asilanirdi.

Hokimlor (kiibar hakimler ve ya molla-
lar) xostoelorin miualicesinin avezinde he-
divye ve baxsisler telob edirdiler. O dovrde
hakim etikasi asason ruhani noqteyi-nozori-
ni 1fade edirdi. Bu, Avropa oOlkelerinin ok-
sariyyeatinde katolikliyl, Serq o6lkelerinde
iso Islami tocessiim etdirirdi. Insana taleys,
gismate tabe olmaq asilanirdi.

Islam Azerbaycanda miiselman mektab-
lor1 acirdi. Bu, an yiiksok inkisafa toexminen

32

X1 osrde ¢atmisdi. Bu zaman ilk madrase -
ruhani mekteblor acilib. Bu moektablarda
ilahiyyat, tobabet dyradilirdi ve ruhani rit-
boali soxslor, tebibler hazirlanird:.

Madraselorde tohsil dini asaslar lizarinde
qurulmusdu. Bu, ali, lakin ilk novbada, dini
mokteb 1di. Cox asrler bundan avval olmasi-
na baxmayarag, bu moektabin tam formalas-
muis tohsil sistemi var 1di. Burada ruhani dok-
trinalarla yanas1 muasir fonlor (elm sahalori)
- astronomiya, riyaziyyat, mentiq, folsoefa, to-
babet elmlort Oyronilirdi. Bu ise Azarbay-
canda tohsilin ve xtisusile elmin inkisafinda
cox boylik ehamiyyet kasb edirdi.

Belo ki, artiq XII asrde Azerbaycanda asl
tibb mektebi yarandi. Burada biitiin Serqde
moshur olan hokim ve aczaci Omear Osman
oglu ¢ox feal tibb kadrlari hazirlayirdi.
Omor Osman oglu ve onun yetirmolori bit-
kilorin mualicevi xiisusiyyotlori sahosinde
de ¢ox 1sler goriirdiiler. Onlar ¢oxsayl elmi
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islorinde muialicavi otlarin tibbi tocriibade
1iglenmasi haqqinda genis yazirdilar.

Omar Osman oglu derin biliye malik idi.
O, Logmanin elan etdiyi oxlaqi prinsipleri
yaxsi bilerak, onun sadiq terafdari qalmag-
la 6z hayatini tohliike altina atmagdan qorx-
mayaraq, 0z telebelerine Oyradirdi ki, he-
kimlik fealiyyeti insana mahabbat tizerinde
qurulub. Onun hakimlera olan telebi hetta
derin kok salmis adatlerin sksine olaraq be-
lo idi: “Oz gan diismeninden belo iz don-
derma. Onu miialice edib, sagalt™.

Omer Osman oglu 6z telebelerini mono-
vi-axlagi temizlik, patriotizm ruhunda ve
xalga xidmet etmoak tlcilin toerbiye edirdi.
Onun hayat amali belo 1di: “Hatta senin
saxsi menafeyine zidd olsa da, xalga xeyir
ver™, “eqoist olma®, “connate dliismeaya can
atma vo cehannamdan qorxma®.

Omer Osman oglunun gézel enenalerini
davam etdiren qgohumu, mashur sair Xaqani
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belo yazirdi: “Ogoer son istayirsensa urayin
guzgl tomizliyinde olsun, on amili: acgozlii-
yu, riyakarligi, paxilligi, pis s6z danismagi,
qozebi, lovgaligi, ganunlar1 pozmagi, ikitiz-
liltyt, diismengiliyi ve yalani oradan at™.

Azerbaycanin dahi sairi ve miitefakkiri,
0z dovruniin en gorkemli, inkisaf etmis,
oncul insanlarindan olan Nizami, tebabati
vo hekim ixtisasini ¢ox yliksek giymatlen-
dirirdi. O, oziinin 6lmez “Leyli vo Mac-
nun* aserinde belo yazir:

Iki elmin gébayinda atir var
Va bu ya zahid, ya da ki, hakimdir.

Nizami yaradiciliginda Azerbaycan xalq
tobabetinde istifade olunan bir sira iisullara
qiymsot verilir. Eyni zamanda bugiin de ahae-
miyyetini itirmeyen qida gigiyenasina aid
gostariglore do rast galirik.

XIII esrin axirlarinda Necimaddin Oh-
moed Nax¢ivani ofsanevi texelliisi “Log-
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man’ hesab edilon Ibn-Sinanin yaradiciligi-
na izahatlar yazib. Bu, Azerbaycanda prog-
ressiv hokim miialice tisullarinin ve tobabe-
to nozeri baxislarin inkisafina ciddi tekan
verib.

Cox az adama melumdur ki, hele XIV
asrde Azerbaycanda “Der-as-Sofa® Univer-
siteti Sagaltma evi kimi miiveffoqiyyetlo
fealiyyet gosterirdi. Burada 5-7 min tolobe
tohsil alirdi. Universitetdo 1ki ylize yaxin
gorkemli azerbaycanli alim ve miiallimleri
mihaziro oxuyurdular. Buraya boytlik he-
vosle Irandan ve Hindistandan, Cinden ve
Suriyadan, Misirden ve Orta Asiyadan
alimloer golirdilor. Azerbaycanin goadim
paytaxti xarici alimleri tokcoe 0z zenginliyi
ve var-dovleti ile deyil, eyni zamanda moh-
suldar, semorali elmi islor aparmaq imkani
ila colb edirdi. “Dar-os-Sefa™ genis elm,
tohsil ve tibbi sebakeye malik 1di. Eyni za-
manda mohtasom rasadxanani 6ziindo com
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etmisdi. Onun kitabxanasinin raflarinda 60
mino godar ¢ox qiymetli alyazmasi qoru-
nurdu.

XIX osrin avvallerinde bizim diyar -
Azoarbaycan tez-tez boyiik hiicumlara, talan-
lara, qaretloro mearuz galirdi. 1813-cti ilde
Azoarbaycan simal qonsusu olan Rusiyanin
torkibine daxil oldu.

XIX asrin gorkemli filosofu, miitefakiri,
dramaturqu M. F. Axundov yazir ki, Rus
dovletinin himayesine ke¢dikden sonra ar-
di-aras1 kesilmeayoan hiicumlardan ve talan-
lardan nahayat rahatliq aldo edo bildik.

Dunyanin progressiv madoeniyyatine qo-
sulmaq Azerbaycan xalqinin taleyinda,
onun madaniyyatinin ve xiisusile ¢ox vacib
olan sehiyye ve tibb sahesinin inkisafinda
muihiim tarixi rol oynadi.

Azerbaycan Rusiyanin torkibine daxil ol-
mazdan avvel ohaliyo tibbi yardimi, esason
muxtalif sorq 6lke medroselorinde “tohsil*
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almis tebabetin esasini toskil edon insan
anatomiyasi ve fiziologiyasindan xebaori ol-
mayan, heg bir biliye malik olmayan primi-
tiv hazirhq ke¢mis tobibler gosterirdi. Sta-
sionar ve ambulator tibbi miiassisaelor yox
idi. Hoatta bir ¢ox xostelikler haqqinda te-
savviirii bele olmayan, lakin xeste insanlari
soymaq bacanigina malik olan savadsiz te-
biblar de catismirdi. Tibbi yardim osasen
ara adamlarinin, fal¢ilarin, cadugerlarin, ru-
hanilerin, yeni elmi tebabat ile heg bir ola-
gesi olmayan insanlarin alinde 1d1.

Ele ona gore de tibb elmi inkisaf etdikce
bu cir “bilicilere* qars1 Azarbaycanin qa-
bagcil miitefekkirleri - M. F. Axundov, He-
son bay Zerdabi, N. Nerimanov, C. Maem-
moedquluzade ve basqalari keskin miibarize
aparirdilar. Coxsayl eserlerinde biz onlarin
tababat hagqinda progressiv fikirlarine, ce-
miyyatde hakimin rolunun ve onun yerinin
diizgiin giymatlandirilmasine rast galirik.
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Azorbaycanin miutofekkir xadimlari ¢i-
xislarinda, yazilarinda ara “hekimlerinin®,
“bilicilorin®, mollalarin miialice isi ilo mos-
gul olmalarin1 agiqlayaraq, satirik giiliis
atosine tutaraq, 6z dovrlerinde tebabatin el-
m1 cohotdon inkisafini, nailiyyetlorini otraf-
I1 sorh edirdilor.

M. F. Axundov etika, siyasoet, estetika,
tobiatsiinaslig ve tebabate hosr olunmus 6l-
moz asarlar yaratmisdi. O dévriin insanlari-
n1 tolasa salan zemanasinin bir cox messle-
lorine, suallarina M. F. Axundov ¢ox oriji-
nal ve proqressiv cavablar vermisdi. O, xal-
qm1 yoxsullugdan, olimden xilas etmoak
ucun ¢ixis yollar axtarirdi, 6z xalqini ser-
bast vo xosboxt gormak istoyirdi.

Oz bodii aserlerinde zomanasinin sosial
problemlerini maharatle agiglayir, tebabot-
don bag1 ¢ixmayan ara hekimlerini ac1 giilii-
so tutaraq onlar1 agig-agigina ifsa edirdi. Oz
komediyalarindan biri “Molla Ibrahimxalil
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Kimyagor™ asorindo varlanmaq niyyati ilo
hakimliye iz tutmus “bilicini** ciddi tonqid
edarak, bu “hokimin® i¢ tiziini agmis, onun
asas “biliy1" heyvan ifrazatindan derman
dizeltmak, insanlardan gan almaq veo s. bu
kimi lazimsiz, hoatta xostoyo ziyan olan 1s-
lorle masgul olmagini siibut etmisdir.

M. F. Axundov “Hindistan sahzadeasi Ko-
maliidovlenin fars sahzadesi Calalidovloya
iic moktubu ve sonuncunun cavabi“ adh
mashur traktatinin ikinci moektubunda mii-
solman “alimlarinin® insan autopsiyasinin
alevhine c¢ixislarina etiraz ederak yazir:
“Tobabatde anatomiya zeruridir, xastonin
diizglin miualicesi ancaq ona osaslanaraq
aparilir ve baseriyyat faydali, somerali ne-
ticaya onun vasitasile nail olacaqdir. Mahz
anatomiyanin hesabina hal-hazirda Avropa-
da tababat godim tebabato nisbaton ¢ox de-
yisilib, inkisaf etmisdir. Miioyyoan edilmis-
dir ki, daxili xestalikler, asason sinirlarin
40

her hansi bir sebebdon zodolonmasi natico-
sinde bas verir. Bundan sonra tibb elmi si-
rotle inkisaf etmoaya baslamisdir.

M. F. Axundov tarixi hadiseleri, insanla-
rin hoyat ve maiseatini serh edarkon ilk nov-
bode insanlarin saglamligina manfi tesir
gostoran adat-enanalere, menavi doyarlare
qarsi ¢ixis etmisdir.

Insanlarin meneaviyyatinin, axlaqmnin on
yaxs1 cohatlorinin pilixtelosmasinde loya-
gotli davamei olan, ¢otin yollarda mohkem,
irt addimlarla iraliloyen Hesen boy Zordabi
olmusdur.

Ik azerbaycanli tobistsiinas alim-Darvi-
nist, Rusiyada ilk defo kend tesorriifatina
hasr olunmus “Okingi* gozetinin redaktoru
Hoson bey Zordabi Azerbaycan dilinde
“Gigiyena® kitabini yazmisdi. Miiallif diin-
yasini deyisonden sonra telebalerin topladi-
g1 vesait hesabina bu kitab isiq tizii gordii.
Kitabin Azerbaycanda elmi-gigiyenik ne-
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zorlorin yayilmasinda boyiik rolu olmugdur.
Heson boy Zordabi hokimlere soxsi gigiye-
nalarina ve xostelorinin gigiyenasina, onla-
rin maisotine digget yetirmayi moslohot go-
rurdi. O, hakime yanimcil, daxilon, golben
tomiz, loyagetli insan olmagi tovsiyo edirdi.

Hoson boy Zerdabi 6z gozetinde yazirdi:
“Okingi* elo hokimdir ki, o ac1 dermanlari -
maslohotlori ilo bizim geri qalmagimizi,
avamhigimizi gara buludlar kimi bagimizin
tistinden gqovmaq isteyir. O bizi yeni bilik-
loer qazanmagq ti¢lin ruhlandirir, tebligat apa-
rir. O bizi esrlik-goflet yuxusundan ayilt-
magq, miialice etmak istayir. O, galacek nos-
li bizim ictimaiyyetimizin organizmindo
olan xostolikden xilas etmak istoyir.

Hoson boy Zardabi gozet sohifelorinden
“bilicilar”, “tobiblor* mollalarla amansiz
miibarizo aparir, onlar1 “ev arasi sagaldan-
lar”, “aldeqayirma sagaldicilar adlandirir-
di.
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Hoson bay Zordabi seherin abadlasdiril-
masini, sohare i¢cmali su ¢okilmasini, kana-
lizasiya tikilmasini istemeyan, moblog ayir-
mayan ‘“‘sohar sahibkarlar1® ilo miibarizods
cox foeal ve goti movge tutmusdu. “Kaspi®
gozetinin 1 mart 1900-cti ilde “Foahle usagla-
r1 ugtin makteb* adli derc etdiyi mogalosin-
de o, seharlerde senayenin inkisafini ve foh-
lolorin voziyyaetini tesvir ve sorh edorok, ya-
zird1 ki, son 30 ilde seharlerimizin ahalisinin
iki dofo artmasina baxmayarag, sohearlorimiz
antigigiyenik voziyyatine goro insanlar {iciin
gebir kimidir.

Dovlet memurlarinin naraziliglarina, he-
de-qorxularina baxmayaraq, Bak: seher du-
masinin numayondasi kimi sehorde sanitar
vozlyyatin yaxsilasdirilmasi, Baki su keme-
rinin ¢okilmasi, insan orqanizminin qaygisi-
na qalan normal sehiyye idarolerinin toskil
etdirilmesi haqqinda ¢ox “aci, keskin iirak
yandirici ¢ixiglar edirdi.



Zaqatqaziyada administrativ idarenin ya-
ranmasi 1lo alagedar olaraq, soher xostoxa-
nalann vo ambulatoriyalar fealiyyat gostar-
maya basladilar. Ilk defe Azerbaycana rus
hakimlari goldiler. Onlar tibbi-sanitar xid-
matlarin teskil edilmasinda, proqressiv fi-
kirlerin hayata ke¢irilmasindo ¢ox muhim
islor gordiiler.i

Sohar, kend xestoxanasinda ve sanitar mii-
assisalerinde ¢alisan proqgressiv ohvali-ruhiy-
yali bir sira hekimler (S.N.Bernsteyn,
M.V.Vasilevski, Y.A.Gindes, V.N.Bequn,
N.B.Rozanov, S.I.Slovivski, I.A.Serifov ve
s.) tibb1 yardimin agir veziyyatini, zohmoatkes
ohalinin azab-aziyyaetini gororok, qorxmadan
movcud tibbi xidmatin dayisdirilmasi, yaxsi-
lasdiriimasi, sehiyye idaraloerinin saymnin ¢o-
xaldilmas1 ve s. haqqinda ¢ixislar edirdiler.
Onlar feldserizmin genis yayilmasinin aleyhi-
ne ¢ixarag, pulsuz stasionar tibbi yardimin
toskil olunmasi telebini 1rali stirtirdiiler.
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O dovriin mitefokkir hekimleri xalqin
saglamhg! kesiyinde durmaga, onlara daha
yaxin olmaga can atirdilar. Duzdur, bunun
tictin onlarin imkanlar1 o gqodar do genis de-
yildi, lakin onlarin ilk cehdleri bele 1d1. Bu-
nu yerli hokumat vasitesi do i1le heyata ke-
cirmok olardi, ¢iinki onlarin strukturunda
osasen kond ohalisine hekim-sanitar isi, 1lk
tibbi yardim gostermok t¢iin masgul olan
toskilat var idi.

Yerli tobabat “Quberniya vo goaza yerl:
idaralori hagqinda polojeniya“nin verilmasi
ilo meydana ¢ixdi. Bitiin kapitalist 6lkelo-
rinden forqli olaraq Rusiya 6z yerli idarale-
r1 vasitosiloe ohalinin saglamligi mesalasina
bir godar diqget yetirirdi.

Moshur rus cerrah1 N.I.Piroqov yerli to-
babatin ¢oercive meahdudlugunu basa diise-
rok yeno do hakimlarin miiayyon doracade
ohalinin sanitar madeniyyatinin qaldirilma-
sinda miuoyyon rol oynadigini qoriirdi.

45



Duzdiir, yerli rehboarlik dovletli sinfin me-
nafeyini qoruyurdu, lakin eyni zamanda mii-
ayyon doracade, hakimlar de daxil olmag-
la, ziyalilarin ictimai fealiyyete calb olun-
masina, xalqa xidmet etmasine imkan yara-
dirda.

Rusiyanin 50 quberniyasinda cemi 34
yerli bas¢i var idi. Baki quberniyasinda, Or-
ta Asiyada, Sibirde, basqa uzaq oyaletlorde
iso tamamile yox idi. Baki quberniyalarinda
- ohalisinin sayr 80000-den 150000-8 ge-
dor, arazi sahasi 5-10 min kvadrat verst olan
dairede comi 4 ¢arpayiliq mentaqge var idi.
Malum isdir ki, bu mentego ahalinin en mi-
nimal telebatin1 belo 6demak imkanindan
mahrum idi.

Quberniya, goza heakimlerinin ¢oxillik
malumatlarina (L.R.Kobilyanski, L.Nazare-
vig, N. D. Beqalov, Y. Kaminski vo b.) go-
ro ohalinin 60-70% ya maesafonin uzaqli-
gindan, naqliyyat xercinin olmamasindan,
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ya da normal yolun olmamasindan, hatta bu
4 carpayiliq mentogoye belo miiraciat et-
mirdiler. Bu mentageloerde gebulu asasen
feldgerlor aparirdi. Oger mentaqade hakim
var i1dise do onlar daima (ayda 4-5 defo) tib-
b1 mehkema foaaliyyetini ifa etdiklori ii¢ilin
montaqgoda, yoni gebulda, demek olar ki,
he¢ olmurdular. Il uzunu bir ¢ox erazilorde
yoluxucu xastaliklor tiigyan ederak insanla-
r1, demak olar ki, bi¢gdiyi, mehv etdiyi halda
tibb personalinin ¢atismamasi vo ya onlarin
isinin haddinden artiq deracode ¢ox olmasi
naticesinde sanitariya ve epidemiya aleyhi-
no islor sifir derocesinde idi.

Qoza hakimlorinin tekidi ilo sehor roh-
berliyi Moskva Universitetinin gorkemli
professoru, mashur gigiyenag¢i F.F. Erisma-
na xahislo miiraciat etdilor ki, Bakiya bir sa-
nitar hekimi géndersin. Onun laboratoriya-
sinda ¢alisan gigiyenagi-hokim, elmlor na-
mizadi N.R.Raak Bakiya ezam olundu.

47



Qoza hakimloert 6z materiallarini agig-as-
kar sorh edearak, tibbi xidmatin ¢ox pis ve-
ziyyotdo olmasim siibut edorak, tokid etdi-
lor ki, xtisusi komissiya yaradilsin. Tezyiq
naticasinde yaradilmis komissiya belo nati-
coya goaldi ki, Zaqafqaziya kendlorinde
tibb, sahiyya islari son derace yaritmaz, do-
zlilmaz voziyyetde oldugu li¢iin o, yeniden
toskil olunmali, genislondirilmalidir. Kond
ohalisino tibbi yardim gostormayin asasini
verli tibbi xidmet teskil etmalidir. Lakin ho-
kumat komissiyanin toklifini nezere almadi
vo Zaqafgaziyada yerli tibbi xidmet toskil
edilmadi.

Bir daha hekimlarin protestlori, onlarin
toplayib, serh etdiklori faktiki melumatlar
hokumati macbur etdi ki, Zaqafqaziyada
kand hakimliyi hagqinda ganun goebul etsin.

Bu, hekimlerin 6z manafeyine deyil, ka-
pitalin tazyiqi altinda azilon xalqin monafe-
yini gorumag, humanizm maqsadini hoyata
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kecirmoakda albatto, boyik manavi galobe-
si idi. Onlar bu galeboni méhkam irads, fo-
dakarhq, 0z i1sloerinde ardicil miibarize hesa-
bina gazandilar.

Bundan sonra avvalki gebul mantagale-
rinin @voazind har gozada 6 carpayiliq kond
xostoxanasi vo 2 feldser montogosi acilma-
s1 igun ganun gobul edildi. Bunlar toskil ol-
dugdan sonra orada ilk dofo olaraq azerbay-
canlilar - G.B.Mchmandarov, B.Q.Hason-
bayov, D.N.Lombaranski isloamoayo basladi-
lar. Osas masalolorin on imdasi usaq oltimii
ilo mibarize etmak, yetim galmis usaglarin
torbiyasi idi. Bu maseloni hoyata kecirmok
ugiin Baki hokim cemiyyati hom fiziki, hom
do menovi cohatde son derace boyiik, agla-
batmaz foaliyyet gostordi. Bu islo bizim res-
publikada taninmis mashur hokim Y.Y.Gin-
des ¢ox boytk fealiyyot gostordi. O, yetim
qalmis usaqlar vo yoxsullarin usaglari tigtin
xususi usaq evlari agmaga nail oldu. O za-
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mank1 hokumeti Bakida yenico togkil olun-
mus Baki hokim comiyyatinin fealiyyeti na-
rahat etmayo bilmozdi.

Ingilabin birinci ilinde mashur fovgelade
Pirogov qurultayr acildi. Bu qurultayda
Azarbaycanda tiigyan edan xolera, malariya
ilo miibarizeden basqa bir sira siyasi moso-
lolor de giindeliye ¢ixariimigdi.

Qurultay istirak¢ilart - bakili hekimler
yerlerine qayitdigdan sonra, 6z comiyyaotle-
rinin yigincagini kegirarak, he¢ neden qorx-
mayaraq asagidaki getnameni iroli stirdiiler.

“62 neforden ibaret hokim okser sesle
Moskva seherinde 21-24 martda kegirilen
xoleraya hoasr olunmus qurultaymn (bir ne-
far aleyhine olmaqgla) gebul etdiyi gotname-
yvo gosulmagi ve onu Ozlori liglin menavi
borc hesab edirler®.

Orta asrin har seyi mahv edan, soygungu-
lug, sonradan ancaq ¢ox az bir tebago ug¢tn
connat, okser insanlar li¢iin 1so cohonnem
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yaratmis kapitalizm seraitinde, keskin miiba-
rize naticosinde hakimlerin ¢ox yiiksek me-
novi keyfiyyotlori cilalanirdi. Sonralar bu
keyfiyyotlor tobabetde ¢alisan zehmetkeslor
ve miuteraqqi distincali biitiin hekimler ticiin
etalona g¢evrildi.
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HOKIM - MOGRUR ADDIR

9l Qubad oglu Cavadov sosedo asfaltin
ustiunda uzanmisdi. Adamlar gacir... Masin-
lar sturotlorini azaldirdilar. Bir az aralida 1se
azilmis vo cevrilmis tecili yardim masini
dayanmisdi.

Telefon zeng edon zaman doktor Cava-
dov tibb bacis1 Tamara Obiyeva ilo birlikds
poliklinikada novbadae idi. Telefon xattinin
0 bir1 basinda qadin sesi yalvarirdi: “Tacili
hekim gonderin! Urek tutmas: var!*

Toacili yardim masini sirenasini 1o sala-
raq magistrala ¢ixan zaman dongoran gofloe-
ton “Zaparojes™ masini ¢ixdi vo “Volga“ ile
toqqusdu.

...Cavadov cald 0ziine nozar saldi: deyeo-
san ciddi bir xasarat almamisdi. Tez tibb ba-
cisma taraf qagdi, onu muayine edib, 0z is-

S

lorinin 6hdesindan gals bilib-bilmayacayi-
ni sorusaraq, yoldan ke¢con masini saxlayib
xostonin tinvanini dedi. Komak tezlikle gal-
di. Sonra 60 yash hakim ©. Cavadovu iki
gabirgasinin sinig1 ve tibb bacisi T. Oliyeva-
n1 orta deroacali beyin silkelonmasi diagno-
zu 1lo xastoxanaya apardilar.

Bu yaxinlarda yol gezasindan xesarat al-
mis tibb iscileri xestoxanadan cixdilar.
Azoarbaycan Respublikasi Sahiyye Naziri-
nin amri ile 6z xidmati borclarini yerine ye-
tirorken fodakarliq gosterdiklerine gore
onlara tegakkiir elan olundu ve giymatli he-
diyyaler toqdim edildi.

“Trud™ gezetinde bu hadise isiqlandiril-
digina goroe xiisusi miizakiroeye ehtiyac yox-
dur. Tibb is¢ilorinin bu harekati bizde onla-
ra qars1 derin minnatdarliq hissi oyatmus,
onlarin fodakarligi, temennasiz isi ve genis
golbe malik insanlar olmasini gostormisdir.
Buna baxmayaragq, bu fakt baresinde diisiin-
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dikce gonaoto golirsen ki, bele agir vo ¢o-
tin voziyyatde demok olar ki, biitiin hekim-
lorde bu ciir tebii reaksiyalar emalo galir.

Sexsen menim Ozime bellidir ki, mio-
kard infarkti ilo xestoxanada mtualice olu-
nan hekim cerrahiyye omoeliyyati aparan
novbat¢l hokimi avez edarak, qonsu palata-
daki xostoye toxiresalinmaz yardim gostor-
misdir.

Buna oxsar nimunalerden c¢ox gostor-
mak olar. Bununla slagadar olaraq hekim
A. P. Cexovun s6zlarini xatirlamaya bilme-
rom:

“Hakim seneti - gehremanliqdir. O, sl
fodakarhiq, galb genisliyi ve fikirlerin pak-
l1igini teleb edir. He¢ de hami buna gabil de-
yil®.

Tahsil aldigim bes il miiddstinde oxudu-
gum institutun deahlizinde ag kagiz tizorin-
de saliga ile yazilmis bu s6zlari demoak olar
ki, her gin oxuyurdum. Bu sézler menim

-
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vo hemkarlarimin galbine elo hakim kosil-
misdi ki, biz secdiyimiz bu senatle foxr edir
vo glndalik gehremanliga can atirdiq. Sev-
diyimiz senatlo foxr etmok ve sona qodar
Ozumiizi bu ise foda etmoayimiz sanki tebii
tolobat gokli almis ve daim gelbimizda qo-
runub saxlanmisdi.

Boalke do Cexov bunlar deyorken haki-
min pesokar xiisusiyyetlorini nezerde tut-
musdur.

Aydindir ki, hekimlik etikasinin forma-
lasmasinda sosial miihitin halledici rolu var.
Lakin hansi qurulus olur-olsun hakim, imu-
miyyetlo tibb is¢isi humanist, insansever,
gaygikes olmali ve her zaman istonilen ve-
ziyyotde tibbi yardim gostormeye daxilen
hazir olmalidir. ©Oger her hanst hekimde bu
daxili tolebat, yardima ¢atmaq isteyi olmaz-
sa o insandan he¢ vaxt yaxsi hekim olmaz.
Hokimin tiroyi, qelbi das olmamalidir. 0.

lap varli biznesmen do olsa belo, birinci
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novbade 0z hakimlik senotine sadiq qalma-
hidar.

Amerika gozetlorindo hokimin xastoyo
soyuq vo demok olar ki, vohsi miinasibatini
oks ctdiron materiallar dorc edilmisdir. Bu-
dur bunlardan biri:

Baton-ruj (Luiziana stat1) 6zol xostoxa-
naya avtomobil gozasinda ciddi xesaret al-
mis ¢ox agir voziyyotdo olan iki gonc ¢at-
dirlmisdir. Ancaq hakimler onlarin sigorta
olub-olunmamasini bilmadiklerine gore qo-
ti surotde onlarn xastoxanaya qobul etmok-
den boyun gagirmislar. Xastoxananin sahibi
demisdir: “Diizdiir, bizim treyimiz dasdan
deyil, ancaq neyniyeson, biz birinci novbe-
de biznesmenik™.

... Vo yaxud basga misal. Klinikalardan
birinin reanimasiya palatasinda xastonin ho-
yatimi saxlamaga komok eden cihaz sondi-
rulmisdir. Duzdur, xestonin sagalmasina
umid yox idi, lakin cihazlar qgohumlarinin
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xahisi 1lo 0liim bas vermomisdon avval son-
diurtilmusgdi. Soboab i1se xastoxanada galma-
gin har doaqigasinin ¢ox yliksak xarcde basa
golmasi 1di.

Beyrutun “On-Nida* gozetinin maluma-
tina goro Misir Orab Respublikasinin prezi-
denti Camal Obdiil-Nasirin éliimiine sebab
Israil kosfiyyatinin agenti Uteyfl adli he-
kim-massajist olmusdur. O, massaj zamani
get-gedo uroyi iflic eloyan xiisusi malham-
lo prezidenti massaj etmisdir...

1929-cu 1lde ictimai xadim Qraden Mil-
lotlor Ligasinin sessiyasindaki ¢ixisinda bu
cir hekim adlananlarin insana nifrat, eybe-
corliklorlo miisayiot olunan meneviyyatini
acib gostormisdir. O, bildirmisdir: “Tibb se-
noti sosial-siyasi kompleksdon ayr gotiiriile
bilmez. Miiasir iqtisadi seraitde hokim sor-
bost peso sahibi kimi isloyir. Ancaq demok
olar ki, hekim 6z saglamligini ona etibar et-
mi$ xostolorin saglamligi ile alver edon xir-
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da sahibkara ¢evirilmisdir. Bu voziyyot asa-
son iqtisadi seraitin naticesinde yaranir.
Hokim sanki 0z xostolorinin saglamligim
gorumaga ¢aligir. Ancaq 6z qazanci xatiring
onlarin saglamliginin aleyhinadir. O, sag-
lamligla yox, xestolikle qazanir. Buradan da
menavi diisgiinliik, rozalet tize ¢ixir. Hokim
na goder pula ehtiyac duyursa, bu disgiin-
lik daha stiretlo bas verir®.

Xalqin saglamhg - xalqm nailiyyetidir. O
da dovlet terefinden qorunmalidir. ©ger in-
san xostolonibse, miiraciet etdiyi hekim bi-
tiin todbirleri gormelidir ki, onu tez bir za-
manda sagaldib emak fealiyyetine gaytarsin.

Miiasir hekim en miiasir miialice tisulla-
rindan vo an semarali dorman vasitelorin-
don istifade etmoye caligir. Ogar ona ne iso
aydin deyilse, onun kémoeyine daha tecru-
bali is yoldaslar1 galirler.

N. N. Semasko geyd edir: “Hekim vozi-
fosinin asl humanistliyi ondadir ki, onunla

58

xosto arasinda tomenna olmur ve o, ahaliys
qars1 0z borcunu bu sokilde yerine yetirmis
olur®.

Sovet hakimiyyatini xarakterize edean
monovi Ol¢iilers, onun belo loyaqgot sahibi
olmasina he¢ da tez nail olunmamisdir. So-
vet hokumeti méhkemlendikca, agir epide-
miya, acliq illerinde, kdhnaliyin galiglari
get-gedo aradan qaldirildiqca sehiyyoe do
cotinliklarle inkisaf edirdi.

Tarixe 0ziiniin tehliikeliyi ve coxlu insan
toelofatina sebeb olan epidemiyalar malum-
dur. Azerbaycanda belo epidemiyalardan
biri - Taun epidemiyasi zamani tibb iscilori
osl gohremanliq miicossomasi oldular.

1919-cu 1lin qis1 idi. Minlerle insan tole-
fatina sebeb olan sepgili yatalagin epidemi-
yast Ozinun dagidiciliginin zirvesine cat-
migdi. Elo bu dovrde V. 1. Lenin terefinden
imzalanmig XKS-nin “Sepgili yatalaq hag-
qinda® dekreti ¢ap olundu.
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Dekret asasinda vo V. I. Leninin gostoe-
rislorine uygun tomizlik yaratmaq barods
fohle komissiyalan yaradildi. Bununla da
epidemiya ile mubarizeyo genis xalq kiitle-
lar1 calb edildi.

Ixtisasca hokim olan Neriman Nerima-
nov Azorbaycandaki veziyyet barode mer-
kaze meruze edarken qeyd edirdi ki, taun
ile miibarizodo onlarla tibb 1s¢is1 gohroman-
ligla halak olmusdur.

Ancaq doktor Neriman (fahloloer onu be-
la caginirdilar) V.1.Lenine dziiniin soyuq bo-
ranlarda xestolonmis vo 0lmis hakim vo sa-
nitarlar avez etmasindan, sutka arzinde 1-2
saat az yatmasindan birco kalme belo so6z
acmirdi. Ciinki, epidemiya ocaqlarinda o
doktor Neriman olurdu. Buradan kenarda
isa taunlu xestalarin yerlosdirilmosi, onlara
su goatirilmasi ve basqa sanitar - gigiyenik
problemlarin hall edilmasini tagkil etmayi
oz vazifasi bilirdi.
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N.Nerimanov tibbi biliklerin yayilma-
sina, vacib tibbi problemloarin heoll edilmasi-
no xususi digget yetirirdi. O, “Traxoma hag-
qinda®, “Verem haqqinda®, “Taun haqqin-
da“, “Qadin alomi* ve s. elmi-kiitlovi asor-
lor yazmisdr.

Hor gun, hatta bazar giinlerinde bels
haqqi Odenilmeyen xestoxanada isloyen
N.Nerimanov gece ve gilindliz ¢agirislara
gedir, ictimai yerlorde ve fohle klublarinda
moruzo vo muhazirelor oxuyur, sanitar-
maarif igi haqqinda qezetlorde moqaloler
yazirdl. “Neft sonayesi iscilorine hoakim
yardiminin taskili ve gaydalari masalalori-
no dair® meqaleni buna misal gdstermak
olar. N.Nerimanov bu meqalaede cox vacib
olan sosial moaselalara toxunaraq comiyyat-
do hekimin yeri vo vezifelorini bir-biri ilo
uzlagdirmigdir. Demak olar ki, yeni formasi-
yada hekimin menavi inkisafinin yollarini
gostorir vo yazirdi:
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“Zohmotkeslorin sehhotinin qorunmasi-
nin yaxsilasdirilmasi meoselalorini hall
edorken tibb elminin inkisafina Lenin ¢ox
fikir verirdi. Elm adamlarina, onlarin 1s veo
maoisot soraitine xiisusi qaygi gostorirdi.*

Azoarbaycanin doylis sehneasinde epide-
miya oleyhine miibarize osas yeri tuturdu.
Tibb iscilorinin 6zlerinin miixtalif vo qeyri-
stabil siyasi baxiglarina baxmayaraq Baki
seheri partiya teskilatinin apardig: partiya-
siyasi 1sin naticesinde Ozlerinin hekim ve
ingilabi borclarin1 basa diisorak epidemiya
aleyhino tadbirlerde foal istirak edirdiler.

Qafgaz ordusunun bas cerrahi professor
V.1.Razumovskinin rehberliyi ile Zagafqazi-
ya universitetinin (Tiflis s.) tibb fakiltesinin
bir grup emekdaslar Bakida universitet agil-
masi1 gorarina galarak tezlikloe bu 11 hoyata
kecirmoayo basladilar. Azerbaycanin qabag-
cil ziyahlart S.Agamalioglu, Q.X.Sahtax-
tinski, A.D.Orucsliyev, K.A.Camalbayov vo
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basqalar1 universitetin agilmasi li¢iin heg no-
yo baxmadan miibarizeyo galxdilar, univer-
sitetin acilmasinda yardime¢i oldular.

Beloliklo, moadeniyyat vo c¢lm ocaginin
yaradilmasi aleyhine olunan cohdlor iflasa
ugradi. Azerbaycanda tibb, tarix ve falsafe
fakiiltesi olan ilk ali tehsil ocagi - Baki Uni-
versiteti acildi. Onun rektoru V.I.Razu-
movski oldu. Tezlikle professor V.I.Razu-
movski Bakidan kog¢dii. Lakin o, respublika
ilo olageni kesmoadi. Oz mektublarinin birin-
de yazirdi:

“Serq ve Qarbin sarhadinde yerlogon
Baki Universiteti Sorqi ve Qoarbi Avropanin
ononalart vo maslahatlorini elmi osaslarla
uzlagdiraraq (insanligin) beseriyyetin elmi
dairesini genislondirerak, bizi sosial mese-
lolorin de halline yaxinlasdirir. Men Baki
Universitetinin boytik goalocoyine inaniram.
Maon onun gonc, cosaratli ilk yaradicilarinin
soylort noticosinde golocokdo inkisaf eden
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veni naslin toleblerinin mohkem temalini
gorurom™. Belo gonc, cesaratli soylore ma-
lik, tibb fakiiltesinin ilk xadimlorinden olan
va Peterburqdan Azerbaycana golon profes-
sor A.M.Levin, corrahiyye fakiiltosinin pro-
fessoru - A.A.Osman vo bakililar - hospital
corrahiyyesi kafedrasinin professoru -
B.K.Finkelsteyn, histologiya vo embriologi-
va kafedrasinin professoru M.S.Milman,
farmasiya magistri JI. K. Qolberq, kimyaci
L. Q. Qurevig, zoolog A. N. Derjavin ve
basgalan daxil idi. Onlarin arasinda milli te-
babati inkisaf etdiren azerbaycanli hekimle-
ri do geyd etmak lazimdir. Bunlar - Azer-
baycan Epidemiya saleyhinoe tedbirlerin tos-
kili ve aparilmasi liglin lazimi hekim briqa-
dalar1 formalasirdi. 1943-cii ilde tokce ra-
yonlarda malariya ile miibarize Ugtin 17 he-
kim brigadalan ezam edildi. Hekim briqa-
dalar1 Azerbaycanin 40 rayonunda fealiyyet
gostorirdi. Bu dovriin agir problemlorinin
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oldugca ¢ox olmasina baxmayarag, respub-
likamiz ve geloaceyimiz olan usaqlar diggat-
den kenarda galmirdilar, onlar hemise qay-
g1 morkeazindo idiler. Komandir ve doyiis-
¢ulerin usaqglan ugiin Hacikendde, Susada,
Bilgah ve Maerdekanda sanatoriyalar yara-
dildi. Gence seharinde 50 yerlik siidemer
usaq evi vo 100 yerlik korpslor evi acildi.
Korpalor evlerinin ekseariyyetindo sanitar
qruplan tegkil edildi, bir ¢coxu ise sutkalig
1so kecirildi.

1941-c1 1lde Azarbaycanin dovlet biidce-
sinde usaq evleri, baggalar1 vo internatlan
saxlamaq dUc¢ln Umumi xorcleri 52.3
mlin.rubldan 74,8 mlin. rubla qoder artdi. Te-
xiresalinmaz miihiim mesele usaq gidalan-
masinin toskili 1di. Partiya ve hokumaet tes-
kilatlarinda bu mesele defelorle miizakire
olundu.

Hokumsetin qerari ile ticaret toskilatlari-
na hovale edildi ki, usaq miialice miiessise-
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larini fasilesiz olaraq qida mehsullan, osa-
son 2 ton sud mahsullari, 5 ton kisel, bir mil-
von insan dozasindan az olmamagq sorti ile
dozasiz “*S* vitamini ile tomin etsin.

Bu vo diger ¢oxsayli daliller bageriyyati
tibbi exlaqi keyfiyyatlorin aliliyine calb et-
malidir. Lakin bu menavi keyfiyysatlor fa-
sist-hekimler teraefinden pozularaq, zebt
olunmus orazide vo konslagerlardes insanlar
tizorinde miixtolif eksperimentlor vo vehsi-
liklor aparilirdi.

Sonralar malum oldu ki, fasistlor Sovet
Ordusunda olan 73% yaralilarin doyus mey-
danina gayitmasini temin edon tibbi xidmaet
masinini yarada bilmemisdiler. Yarali hit-
lercilerin yalniz 40%-den az1 doyiis meyda-
nina qayida bilirdi. Bu ise bizim hekimlerin
gargin amayini, yiiksek-moanavi siyasi, qoh-
remanliq keyfiyyetlorini oks etdirirdi.

Tibb iscileri 10 minden artiq yaralilarin
gorunmasi, toxumalarinin, miixtelif zede-
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lonmalerinin miialicesi tiglin ¢oxsayli yeni
metodlar isloyib hazirlayirdilar. Belo tadqi-
qatlar F. Ofendiyevin “Dos gofasinin zade-
lonmalari zamani plevral bosluga gansizma-
lar movzusunda doktorluq dissertasiyasi,
M.A Mir-Qasimovun “Kalle stumiiklerinin
travmatik osteomieliti vo onun mualicesi®,
professor Trubinin “Goziin odlu silahla ya-
ralarinin mualicesi®, prof. Z.Mammadovun
“Yumsaq toxumanin zodalonmasinde nafta-
lan miialicesi® movzusunda doktorluq dis-
sertasiyalar aiddir.

Haqigeten belo elmi isler, yeni miialice
metodlariin islenib hazirlanmasi, yaralila-
rin saglamhiglarinin barpasina komak etdi.
SSRI Tibb Elmleri: Akademiyasinin prezi-
denti N.Burdenko Sovet tibb iscilerinin bu
omoyini yiiksek qiymetlondirerek, viigarla
yazirdi: “Bizim vetonimizin agir sinaq dov-
runde, hitlergilerin bageri modeniyyet nii-
munslerinin mehv etdiklori bir vaxtda, bi-

67



zim elmimiz midrik xalqumizla birlikde
mibarize aparmig, mahz elmimiz sirf xalq
elmidir®.

Ikinci Diinya miiharibosi illerinde 115
minden artiq tibb is¢ileri, o cumladen de
Azerbaycandan da olan ¢oxlu sayda hekim-
lor do orden ve medallar ile taltif olunmus-
lar. Sovet Ittifagi Qehremani adina 13 he-
kim layiq goruldu.

Onlarin arasinda hekim-tayyara¢i kos-
monavt B.B.Yeqorov ve Saratok Tibb Insti-
tutunun mazunu V.Q.Lazarev do var idi.

Bunlar nainki tibb elminin, eloco do bii-
tin Sovet xalgmn sohrati olmaqla, Veten
garsisinda vatendasliq borcunu ytiksek ox-
lagi-menavi keyfiyyotlarle yerine yetir-
mokla hamiya niimunadirlar.

Tibbin inkisafinda ve tibb kadrlarinin ha-
zirlanmasinda boyiik emeyine gore ikinci
Diinya miiharibasi illorinde bir sira hakim
alimler de Sosialist Omayi Qahremani adi-

6%

na layiq gorulmusdi. Onlarin arasinda gene-
ral-polkovnik N.N.Burdenko, Horbi Doniz
Donanmasinin bas corrahi Y.Y. Canelidze,
akademik L.A.Orbeli vo V.P.Filatov da var
idi.

M. 1. Kalinin miiharibenin an qizgin dov-
rinde akademik N.N.Burdenkonu Lenin or-
deni ve “Oraq ve ¢okic* qizil medali ilo toltif
edarkon demisdir: “Yoldas N. N. Burdenko-
nun toltif edilmaesi tibb ig¢ilori tigiin siyasi ve
ictimai shomiyyet kesb edir. Bu miikafat ey-
ni zamanda ictimai eshemiyyaet kesb etmokle.
Sovet dinyagoriisiinii tocdiq etmakla, insan
heyatinin ve saglamliginin qorunmasi an ze-
ruri amillorden biridir. Insan heyat: vo sag-
lamliginin qorunmasindan deyerli ne ola bi-
lor?

Bu sézler M. 1. Kalininin tibb iscilorine
olan qaygisin1 oks etdirmisdir. “Bizim tib-
bin kegmisde hokimlor icerisinde savadli ve
qabiliyyatli ictimai xadimlerin olmamasin-
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dan sikayatlonmoayo osast yoxdur. Eyni za-
manda indiki vaxtda da buna liizum yoxdur.
Yalniz men 1stoardim ki, bu i1stedadli insanlar
tok-tok yox, onlarla, yiizlerle, minlerle ol-
sun™.

M. 1. Kalininin sdzleri hagigeten uzaqgo-
ronlik 1mis. Miharibaden sonraki illoerde
respublikanin minlarle siravi hakimlari 6z
amayi 1le zehmatkeslarin saglamliginin ke-
sivinda dayanirdi. Onlardan bazilari tibb el-
minin inkisafinda sorf etdikloeri yiiksak
amayao, insanlarin miialicesinde gostordik-
lor1 viiksak keyfiyyetli miialicoyo ve icti-
mai islorde foaal istirakina gore Sosialist
omayi Qahromani adina layiq goriilmusdii-
lor. Onlar arasinda Azarbaycan Elmlor Aka-
demiyasinin vitse-prezidenti, gorkemli he-
kim va alim M. A. Topgubasov, Azarbaycan
Tibb Institutunu bitirmis, Astara kond xos-
toxanasinda uzun miiddat isloyen haokim B.
Iliyeva da var 1d1. Biitiin bu hakimlerin har
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biri haqqinda otrafli vo ¢ox yazmaq olar.
Guman edirik ki, onlar hagqinda ayrica ki-
tab nosr olunacaq. Onlar imumxalq mahab-
bati gazanmiglar ve buna layigdirler.

Elmlor Akademiyasinin gelacek birinci
prezidenti, xalqin boyiik hormaetini gazanmis
M. A. Mir-Qasimov, meshur cerrah, vitse-
prezident M. A. Topgubasov, prof. M. B.
Sultanov, A.K.9libayov ve B. B. Qayibov
idi.

Tibb fakiiltesinin dekani I. 1. Sirokogorov
belo yazirdi:

Tibb fakiiltesi 6z gorkemli professor he-
yotinin terkibine goére 6z vaxtinin on yaxsi
fakiiltelori sirasinda dayanird.

1922-c1 1lin yayinda hokimlerin ilk bura-
xilig1 oldu. 30 nafer hokim adina layiq go-
ruldii. Belo qiymatli diplomun sahiblori ice-
risinde ilk qadinlar A. I. Saxtaxtinskaya ve
D. P. Sultanova da var idi. Onlar milli sahiy-
yonin ¢ox gdrkemli miitexossislori oldular.
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Sonralar respublika zehmotkeslorinin
saglamhgimin kesiyinde 10 minlorle gadin-
hokim ordusu dayandi. Onlar biitiin Azer-
baycan tibb is¢ilerinin 70 faizini togkil edir.

1922-c1 ilde tibb fakiiltesinde ilk doktor-
lug dissertasiyas1 miidafio olundu. Bir nego
ilden sonra ise bir ne¢e nafor azerbaycanl
hokimler tibb elmloari doktoru elmi derace-
sini alaraq, naticeds professor, kafedra mii-
diri, elmi moktoeblorin osasim toskil etdilor.
Onlar 6z yetirmolorine ixtisas bilikleri Oy-
rotmoklo yanasi, yiliksek menavi-axlaqi
keyfiyyotlori inkisaf etdirirdilor. Bunlar -
M. A. Mir-Qasimov, M. B. Sultanov, S. I.
Valixan, A. X. Coafoerov, I. M. Ismayilzada,
A. Olibayov, M. A. Topcgubasov, M. ©O.
Ofoandiyev ve basqalari 1di.

Azorbaycanin gonc hokim-miitexassisle-
ri Serg ve Qarbin yiizilliklerle formalagmig
an yaxsi ononalori asasinda torbiyo edilib
boyiiyiirdiiler. Onlar 6z miellimlerine ehti-
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ram, yiiksek etik miinasibet, yiliksok insan-
poerverlik ve 0z dlkesine, torpagina son de-
roce sadiqlik ile inkisaf edirdiler. Bu planda
moeshur N. Nerimanovun 6z ogluna yazdigi
moktub-vasiyyoatnamasi toqdiralayiqgdir:
“Oziz oglum, Nocaf! Ogor mene yasamaq
qismat olsa, man seni elo tarbiye elomoyo ¢a-
lisacagam ki, sen beseriyyate xeyir gotiro bi-
loson. Dger manim neasibim 6lmaok olsa, onda
men sonden xahis edecoyom ki, sen insanla-
ra he¢ olmasa atanin azca da olsa ede bilme-
diyi goder yaxsiliq et. Inaniram ki, menim
bagladigim isleri sen davam etdiroecokson*,
Sonralar zabit Necef Nerimanov Ikinci
Diinya miiharibesi illerinde doyilis meyda-
ninda cesaratli, fodakar doyiiscii kimi halak
olmugdur. O, komandiri oldugu hisseni diis-
moen Uzerine hlicuma apararken helak ol-
mugdur. Inanirnq ki, o, diismen iizerine hii-
cuma kegonden axir anlarina qeder galebe-
yo inanmugdir. Atasmnin kegirdiyi golobe se-
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vinci, ona vesiyyat olunmus “conin atanin
bacardig1 qoder etdiyi azaciq yaxsiliq qoder
de son et 1du.

ikinci Diinya miiharibasinin odlu illerin-
do azerbaycanlilarin yiikksek menavi-exlaqi
keyfiyyotlori aydin sekilde 6ziinii gosterdi.
Belo bir sert imtahanda, yoxlamada bizim
hokimler davamliliq, 6z yiikksek magrurlu-
gunu gostermayib, harada gosteracokdilor?
Bu imtahandan onlar namusla, polad kimi
mohkomlikle ¢ixdilar. Qeyri insani gorgin-
lik seraitinde yuxusuz gecolorde, acliqda
respublika hekimleri qisa miiddetde hospi-
tallar yaratdilar ve onlar1 yeni tibbi lovazi-
matlarla, yiiksok ixtisasli miitexassislor vo
tibb iscileri ile temin etmaye nail oldular.
Horbi travmalar, sagalmayan yaralar, yaniq-
larin, donmalarin miialicosinde Azerbayca-
nin mociizali tesiro malik kurort menbole-
rindan (palgiq, naftalan, mineral odlar ve s.)
genis istifade olunurdu.
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Oz davranis1 ve ruh yiiksekliyi ile cavan-
lara nlimune olan bas cerrah, Dovlet miika-
fat1 laureati, professor M. A. Topgubasov va
omokdar elm xadimi, terapevt professor
V.R.Tarqoqgradskiy ve basqalari fodakarlig-
la foaliyyot gostorirdilor.

1942-c1 1lde respublika tibb iscileri
“Azerbaycan hekimi* vetenporver sanitar
toyyaresinin togkili liclin vesait toplanmasi
tosobbiisii ilo ¢ixis etdilor. O dovrde metbu-
atda belo bir melumat verilirdi ki, “Azor-
baycan hokimleri* sanitar toyyaresinin tos-
kili tli¢lin hekimler, tibb iscilori 714.000
rubl. Fonda pul yigiblar. Bir ilden sonra
uzerinde bu megrur yazi olan toyyare mii-
hgribe cobhoelerinde doyiis tapsiriglarini ye-
rine yetirirdi.
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“YER KUROSINDO SIZ
BOYUK INSANLARSINIZ”

Deyirlor ki, xosboxtliye aligaraq hotta
ona adet de edirlor. Bizim 6lkemizds usag-
larin boyluk okseriyyeti pulsuz oxuyurlar,
dovlat bir sira tikinti islerine komeklik edir,
tibb idarslerinin xarclarini 0z tizarine gotu-
rir. Bu onun siibutudur ki, dovlet vetondas-
larinin qaygisina qalir.

1928-ci ilin payiz aymin sonunda Sehiy-
yo Nazirliyinin xalq komissar1 N. A. Semas-
ko maktub aldi. Maktub Maksim Qorkiden
idi. O, bels yazirdi:

“Oziz Nikolay Aleksandrovig... Men
Moskvada oldugum zaman Sizi az gordium.
Bu, ¢ox pis oldu. Mena gore pis oldu. Bel-
ko yasimla alagedardir, balke de insanlara
garsi zovqiin pis de inkisaf etmodiyine goro
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birden sizin haminiza garsi1 - yeni baslayan-
lara qars1, ¢ox guman ki, bir geder giilmali,
ruhi gohumluq, xiisusi yaxinliq hissiyyati
bas qaldirdi. Men Sizi ¢ox sevir ve yiiksok
giymatlendirirem. Yer lziliniin Siz boyiik
adamlanisiniz. Sisirtmadon demeliyom ki,
Sizinle yasamaq yaxsidir... Monim ozizim
ve yaxsl dostum... ele ne demok istodiyimi
soyledim. Men sizi on il miiddetinde gordii-
yunuz gozel islerinizle alovlu goalble tebrik
edirom (Sehiyye Komissarina - Z. A.): ina-
nin ki, bu igin ¢atinliyi ve sdzsiiz boyiik mii-
vaffaqiyyati mene aydindir®.

Yazig1 “Siz yer tiziiniin boylik adamlari-
siniz” ifadesi ilo cemiyyetde hokim fealiy-
yotino hartoroafli ve yiiksek giymat verarak
onun insanpearvar olmasina ve davranisinda
golacoye boyiik timid hissiyyatinin olmasi-
n1 xarakterizoe edir.

Olbetto, comiyyeatde hokimin rolunun yiik-
sok olmasint qiymetlendirmekle beraber qeyd
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etmak lazimdir ki, bu he¢ do o demak deyil ki,
hakimin faaliyyeti ilo alageli biitlin moasaleler
hall olunub ve daha heg bir problem galmayib.
Yer golmisken geyd etmak lazimdir ki, he-
kimloarin okseriyyati sozlori kecon vo boyuk
ahamiyyet kasb edon yerde hoyata feal qosul-
muslar.

Masalon, belo bir suali, insan-moda veo
onmm saglamliga tesiri problemini gotirak.
Moda, adaten o insanlar terofinden teklif edi-
lir ki, onlar sehiyyaden uzaq olurlar ve tamam
basqa prinsipleri rehber tuturlar. Maselen, son
vaxtlara goder qadinlarin akseriyyaeti hiindiir,
nazik daban ayaqqgabilar geyirdiler. Hor bir te-
biba aydindir ki, bu ciir ayaqqabilarda gezmek
olmaz, ciinki gadinlarin, cavanlarin, xtisusile
golocek analarin saglamhgma zererlidir. Bu
hamile gadinlarin saglamligma ve onlarin he-
yata gatiracok nasle manfi tesir gostertr.

Belos bir halda bu geyri fizioloji modaya
garsi hekimler gerek bir sesle sixiglar
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edoydiler, 0z etirazlarim bildirmaeli idiler.
Lakin bu bas vermadi. Hatta bele ayaqgqa-
bilar hokim gadinlarin da ayagini bazoyir-
di. Ona gore do bu atrafdakilar ti¢iin baya-
nilmis bir amil kimi tesir gostordi.

Belo misallardan ¢oxlu gostermak olar.

Hor bir tebibe melumdur ki, insanin
saglamligina onun bioloj1 xtisusiyyatlarin-
den basga hemg¢inin xarici miihit seraiti
faktorlarinin da boyiik tesiri var. Lakin ot-
raf miithitin saglamlasdirilmasi, gorunmasi
tictin tibb 1scileri hale ¢ox is gérmalidir-
lar.

Biz bakililar seherimizin merkezinda
toskil olunub, fealiyyet gosteren “Saglam-

liq zonas1* ile foxr etmoayo bilmerik. Bura-

da tebiatin bize baxs etdiyi deniz, denizke-
nar1 gozel, ¢ox boyiik sahe yasilliga gerg
olmus bulvardan her bir kes istifade edir.
Haqli olaraq bura “saglamhq nali** adlan-
dirilir. Eyni zamanda bir sira miiessiselorin.
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fabrik-zavodlarin cinayetkar rahbaerlerinin,
soyuqqanli, mesuliyyatsiz vo ictimai vezi-
fosini zeif yerine yetiron hakimlarin ucba-
tindan tullantilarin atilmasi naticesindo at-
mosfer zoharlonir ve deniz ¢irklondirilir.

Bunlarla baraber qeyd etmoak lazimdir ki,
hakimlerin ictimai foaliyyetinin azalmasin-
da bizim nasriyyatin da togsiri var. Bir ¢ox
jurnalistler, gezet, jurnal sahifelerinden he-
kimlerin fealiyyetinin ancaq bir terafini -
xastoya diggetli miinasibatini ve yiiksok ix-
tisasli tibb yardiminin edilmesi haqqinda
magqale ve ogerklar yazirlar. Olbatte, bu sa-
hani de yaddan ¢ixarmaq olmaz. Ele bu sa-
he yaxs1 isiglandirilir.

Bas ictimai is goren hekim? Oz otagin-
dan kenarda onun gosterdiyi fealiyyet haq-
ginda han1 meqale? Hakimin profilaktik
maqsadle apardig 1 hani, ne lgun onun
hagginda yazmirlar? Axi tebistin esasini
taskil eden profilaktik tedbirlerdir. Bu hag-
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da ¢cox az moeqalaye rast galmok olar. Cox
ofsus ki, hokim otagindan kenarda aparilan
is kolgade galir. Ele bu faaliyyat xastalikle-
rin baglanmasinin ve yayilmasinin garsisini
alir, minloerle insanin saglamligini qoruyur,
hekimin cemiyyetde hormatini yiliksak pil-
lolore qaldirr.

Olke, comiyyot no goder inkisaf etmis
olursa, onun insanlar1 da, menovi cahati de,
humanistliyi do yiiksek olur, eyni zamanda
hakimin menaviyyati da, insanparverliyi do
diggeti colb edir.

Tibb jurnallarindan vaxtasir1 tibb etikasi-
na aid xiisusi meaqaleler, mithazireler ¢ap
olunur. Bu, tamamile qanunauygundur. Hal-
hazirda konkret monevi meselelore aid zoh-
motkeslorin, ohalinin marag1 artib, ixtisas
(sonet) etikasina dair yeni kodekslor tortib
olunmalidir.

Hokimin giindolik zehmeti onu ohate
eden insanlarla, birinci novbode xestolorlo
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davranig gaydalarnini ve formasini bilmoyi
talab edir.

Hokimin faaliyyetinin asasini xoastonin
hokima inami, onlarin arasinda s1x @lagenin
yaranmasi, bir-birin1 yaxsi basa diismaosi
taskil edir. Hokim ¢ox sabrli olmahdir. O,
xastonin daxili alemine girib, onu basa diis-
masi uc¢ln “Sahrizadin® uzun-uzadi nagilini
dinlemayi bacarmalidir. Insanin ve xiisusile
xastanin daxili alemi de onun organizmi ki-
mi miirokkabdir.

Xostoya diizgiin miinasibat onun sonati-
nin asas mahiyyeatlarindendir. Bazen hakim
xastaya yardim gosterarken (bu, hom me-
nim, hem de hamkarlarimin tacriibesindo
olub) xesteliyin xiisusiyyatlorinden asih
olaraq, hakim xastenin ve onun qohumlari-
nin yersiz meazemmatlorini, ac1 sozlerini,
hatta hadelorini dinlemaya macbur olur.
Basqa senat sahibi olanlar bundan inciyerek
tahgir edenden imtina edordi, iistiine qisqi-
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rib onu qovardi. Lakin hakim bels harakati
Oziino rova bilmir, 0ziinin tehqgir olunmus
hissiyyatin1 ve hayeacanini biiruze vermoaya
ixtiyar1 yoxdur.

Bir hadiseden misal gotirim. Xostoxa-
nalardan birine daxil olmus xaste gecanin
yarisi evo getmak istoyir. Xadime onu bu-
raxmir. Xasto dava salir, hay-kiiy edir, na-
layiq sozler deyir. Ses-kiiye, bu sobade
mualice olunan basqa xastaler oyanirlar.
Xaosto heg clre yola golmir. Ofsus ki, tors-
likden novbeatgi hakimi basga sobaye ca-
girmigdilar. Xosto penceraden gagmaga
cohd edirdi. Bu zaman sagalmaqgda olan iki
kisi xosteni zorla dayandirib, ¢arpayiya
baglayirlar. Qacgib galmis hekim geco da-
vakarina neca lazimdir komeklik etdi. Bu
zaman xostonin aci sozlerini, 0z Unvanina
olan soytsloeri sebr ve temkinle dinleye-
rok, xofifco giilimsoayoerak onu sakitlosdi-
rir v yola getirirdi. Sonra xosteni ¢arpayi-
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va sartyan o 1ki “gehromani* dohlizdo basa
saldi ki1, bu dava, hoyocan xestaliklo ola-
qodardir, ona gore do insan ilo belo kobud
roftar etmok olmazdi. He¢ no basa disme-
yvan “gehromanlar® inciyerok 0z palatalari-
na qayitdilar.

Hokim xestonin menafeyini har seydoen
ustiin tutmahdir, 6z is glininin qurtarmasi-
na baxmayaragq, o, xostoxanada qalaraq xes-
tesine yardim edir, hatta onun ¢arpayisi ya-
ninda bir ne¢e sutka miiddetinde qalir, bu-
nun cavabi ise xostenin togokkir gulimse-
malari olur.

Hokim xeyirxah olmalhidir. Hokimin tirok-
acighg xesto ve onun qohumlan arasinda
menavi Unsiyyatin yaranmasinda an yaxsi
vasitadir. Hokimin foaliyyetinde formalizm
(xaste menim sahamdan deyil, mon masgu-
lam, basqga vaxt galin va s.) olmamalidir.

Eyni zamanda aparilan mualicenin mii-
vaffaqiyyati hakim ilo xosto arasinda emoe-

$4

lo golmis moanoavi kontaktdan, xestonin 6zii-
niin vo qohumlarinin hekime miinasibatin-
dan ¢ox asilidir. Ona gore de XIII asrde ya-
samis suriyali hekim 9Obiil Feradis xestoye
miiraciot edendo deyirdi ki, “Biz lciik - sen,
xostalik vo men. Ogor son xostalik ilo bir-
logson siz ikilesoecoksiniz men tok galaca-
gam, o zaman siz mona qalib gelocaksiniz.
oger sen menimlo olsan onda biz ikileseorik.
xostolik tok qalar - biz birlikde xesteliye
qalib gelorik®.

Hokimlik fealiyyetinin xiisusiyyeti xasto
ilo hokim arasinda haqiqi hormet, hokimin
xostonin oziyyetini yiingillosdirmok {ize-
rinde qurulmalidir. Bunun neticesinde tibb
is¢ilorinin miieayyen hiiquqi ve ixtisas borcu
var. Hokimin asas borcu xestoye imkan dai-
rosinde ne varsa hamisini edib onu sagalt-
malidir.

Respublikamizda tocili yardim genis ya-
yilmigdir. O, her rayonda teskil olundugu
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ucun hakim hom xostoye vaxtinda yardim
gostarir, ham de xastonin diagnozunun vax-
tinda mioyyonlosdirilmasi liglin sorait yara-
nir.

Tocili tibb1 yardim gostermoek mosslesi
xastanin vo onun qohumlarinin onun zoruri-
liyinin qiymetlondirilmesi ile alagadardir.
Boazon asassiz olaraq xostonin yalangi hissi-
yati ucbatindan qohumlar tecili yardim ca-
girirlar. Tacili yardimi nainki osassiz, hotta
aciga goro cagirirlar. Masoalon, Baki tocili
tibbi yardim stansiyasi ilde l¢ yluze goder
yalang¢i ¢agins alir. Ona gore de tocili yardi-
ma ehtiyaci olan haqiqi xastelorin ¢agirisina
catmaga ¢otinlik ¢akirler.

Bozi hallarda serxos insanlar “zarafat ede-
rok keyfini agmaq‘ moagsadi ile dostunu ruhi
xasto adlandiraraq tocili tibbi yardim avtomo-
bilini ¢cagirtdirir. Olbatta, belo yaramaz haro-
kat sahibinin nainki danlamaq, corime edib,
hatta xuligan kimi cezalandirmaq lazimdir.
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Deyirlor ki, hakim maddi zenginlik ya-
ratmir. Burda bir balaca yanligliq var. He-
kim ytksok maddi ve menavi zenginlik ya-
radir. O, comiyyetin zahmatkeslorinin, ya-
radicilarinin, mubarizlerinin, ddyiisciilori-
nin saglamligini qoruyur, barpa edir.

Insan xostolonib yorgan-dosaye diisende
hekim ona gelir menboyi kimi baxmamali-
dir. Bundan biabir¢1 hali agila getirmek ol-
maz. Biz bununla barisa bilmerik.

ogor belo bir suali gotiirsok, hakimin foal
hoyat mévqeyi hansi biindvre tizerinde quru-
lub, cavab ¢ox qisa olar: xestoye miinasibat!
Ancaq haqiqi hakim odur ki, o, xestonin aza-
bini 6z soxsi ozab1 kimi gebul etsin; sagalmus,
dirilmis insanin giiler iizii, sadlig1 hekim iiciin
on boylk miikafat, seroefdir. Ona gore do he-
kimin insanla her sohbeti, onu goebul etmasi
hem xeste, hom de cemiyyet garsisinda bo-
yik moenevi masuliyyetdir. Baslicasi ise onun
0z vicdam qarsisinda olan mesuliyyetdir.

87



Vicdan - bizim esas hakimimizdir. Agir
daqiqado ve sevinc saatinda tokbotok olan-
da sorusur: ag xalat geyinmeye sonin me-
navi hiiququn varmi? Iller ke¢dikden sonra
sonin ollarin azab ¢oken insana tok biliyini
deyil, narahat fikirlerini, yanan tireyini ¢at-
dira bilibmi? Bu, diizlinii desok, soxsi vic-
dan qarsisinda ciddi mithakimeaden ¢ixmagq,
boyiik xosboxtlikdir.

Haqiqi hakim xaste ile bahem ozab ¢o-
kir, ¢tinki xastenin agrisi, acis1 onun $oxsi
agrisidir. Saglamligini itirmis insan yeni-
den onu tapirsa, demali, hokim do yeniden
hayata qayidir. Bu da, bizim insanperver
senatimizin moanavi asasidir. N. A. Semas-
ko bele yazmisdir: “Hokimlik senetinden
xeyirxah senat yoxdur: xeste noinki sag-
lamlig1, hatta butiin hayati ile size arxayin
olur®.

Biitiin senatler yaxsidir, lakin insanlara
an yaxini hakimlik senatidir.
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M. A. Kasirskinin miudrik anlayisina go-
ro: “Genc hokim heyatda esasen iki - mii-
voffoq ve geyri-miiveffeq imtahan verir®.
Birinci - 6ztindan raziliq, ikinci ise ruh diis-
giinltyt tehliikalidir. Bu imtahanlarin garsi-
sinda durmaq, ohdesinden galmok hakimin
insani $oxsiyyatinden, meanavi-etik torbiye-
sinin miqyasindan asilidir. Bu deyilenlors
olave etmak olar ki, tek genc hekimler bels
imtahandan ke¢mirlor. Hayat, hetta tocrii-
boali, menaviyyati davamli olanlar1 da daima
imtahan edir. Bu imtahan her giin, hear saat
olur. Bu imtahandan miiveffeq ¢ixmagq ticiin
gorok yliksek vo mohkem daxili menaviy-
yata, derin voe harterefli biliys, quvvali xa-
siyyoto vo insani boytik uirakle sevmays qa-
dir olasan.

Hokim etikasinin elementar gaydalarini
tapdalayanda miieyyen “etrogennie’ adla-
nan xostolik baslaya biler. Bu ¢ox vaxt yuk-
sok hissiyyati olan insanlarda bag verir. Bu-
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nun sababi odur ki, hakim xastaliyin natice-
st hagqinda lazim olmayan izahatlar vertir,
xasto bilir ki, bu diagnozla onlarin “axiri
yaxst qurtarmir”. Yatrogen xostolik osas
xastaliyin lizerine alave olaraq imumi ve-
ziyyeti agirlagdiran yeni patoloji simptomla-
rin inkisaf etmasine ve limumi veziyyatin
agirlagsmasina sebab olur. Belo bir hadise
malumdur ki, onda stenokardiya var. Bir ne-
¢o glinden sonra xoste agir voziyyatdo xos-
toxanaya diisiir. Bir ne¢a giinden sonra ay-
dinlasib ki, ona elo galib ki, kdkstinde haqi-
qaten agrab oturub.

Hokimin ehtiyatsizligla soylediyi fikir
xostoyo olduqca zererli tesir gosterir. Ele
bu, bizim fikrimizce, tamamile “yatrogen®

terminine uygun hekimin fikirlegmaden,

ehtiyatsizligla sdyladiyi s6ziin insana zerer-
li tosiridir.

Tosadiifi deyil ki, 40 osr énce Iran he-
kimleri soylayirdi ki, lic miialice tisulundan
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biri olan s6z, onlardan hazirlanmis derman-
lar vo bigaq ile bir corgedendir.

XIX osrde yasamis moshur rus klinsisti
M. Y. Mudrov elan etmisdi ki, “Ele ruhi der-
manlar var ki, psixologiyadan ve okseren
miuidrik elmden gotiiriiliib biitiin badeni miia-
lice edir. S6z ustalig ilo gemgina tesalli ve-
rorsen, insanin hirsini yumsaldarsan, sebrsizi
sakitlegdirersen, qudurmusu dayandirarsan,
heyasizi qorxuzarsan, fagir cesaretli edor-
son, gizli soz saxlayanin iroyini acarsan,
Ozlindan ¢ixani1 xeyirxah edorsen. S6z ustali-
g1 ilo insanlara xastoeliyo qalib galmak ticiin
onlarin iradesini, ruhunu moéhkemlendirici.
umidini artiric1 xeborler verirsiniz.

Lakin miialice prosesi osasinda soziin
mahiyyaeti empirik xarakter dasiyir. Moshur
alim M. P. Pavlov s6ziin mahiyyaetini cox
yaxs1 asaslandirib.

“Insan iigiin s6z real qiciqdir, 6zii de bu
ele hartorafli, boyiik hacmdir ki, heg bir ay-
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rn qiciq ile miqayise olunmaz... Yetkin
adamlarin heyati boyu biitlin daxili vo xari-
c1 qiciglar beyinin boyiik yarimkiirslorine
galon qiciglar ile alagelidir. S6z de adi qi-
ciglar kimi organizmdo reaksiya amolo go-
tirir.”

Biz hamimiz 6z soxsi tocriibomizden
yaxsi bilirik, xesto hekimin her soziinii ac-
gozliikle dinleyir. Eyni zamanda bunu da bi-
lirik k1, xostenin yaninda tibbi termin islodil-
mas1 onun ahvalinin pozulmasina sebab ola
biler. Hakimin ehtiyatsiz soyladiyi s0z xos-
taliya gotirib ¢ixara biler. Tibb 1s¢isinin me-
naviyyati ondan ibaratdir ki, o, xastoni muia-
yino edib xastaliyin mahiyyatini, rejim qay-
dasini ona basa salib miialiceni teyin etsin.
Bunu ise hormatla, ehtiyatla, mehribanligla,
xastoni narahat etmoadoen, her sozii fikirlose-
fikirlese, gotiir-qoy etdikden sonra etmeli-
dir. Agir, mualicesi ¢atin olan xasteye yalan
soz komak etmir, inandirici ve ahvalini yax-
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stlasdiran sozloerle onun fikirlerini ve hissi-
yatini sabahki gline yonaltmak lazimdir.

Cox yayilmis “Hekim geydlari* brosura-
sinda Veraseyev boynuna bele alir: “Ovval-
lor mon elo sadalovh ve diiziinequlu idim
ki, xesto monden inadkarligla toleb edende
diiztinu sOyleyirdim. Ancaq iller ke¢dikco
todricen basa diisdim ki, haqigeten xosto
dogrunu bilmak iigiin ¢alisir inandirsin ki,
olimden qorxmur. Bu, o demakdir: “Oger
umid yoxdursa, yalani elo de ki, man ina-
nim®,

Stuibhesiz, hokimin is1 mirekkeb, tozadli,
son derace talebli, mesuliyyetlidir. Bizim
sonotimiz belodir ki, yiliksek keyfiyyetli
miualice olde etmak iliglin hokim 6z xeyir-
xah i1sine hemise vicdan ve mesuliyyetle
yanagmalidir, ayr1 cilire yanasmaq aglasig-
mazdir. Menim zennimce xostoye tez, diiz-
guin diagnoz qoymaq siibhesiz ¢ox qiymatli-
dir. Lakin bu, asas sort deyil. Osas mosoalo
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xastoni dinlomakden, onu tlirok ile basa diis-
mokdon, hartorafli kdomek etmokden 1baret-
dir. Ancaq bundan sonra hakimin movqeyi
mohkamlenir, ¢oxlu fiziki vo menavi qlivve
sorf edorok xastolik 1le mibarize aparir vo
insanin hayata gqayitmasina miivoffaq olur.

Maoagor nasilden-nasle hakimlarin i¢diy1
“Hippokrat andi“nin yiliksek insanparver
monasi da bunda deyilmi? Xeostoalik fiziki
cohotdon no geder miirokkebdirsa, xosto-
nin ruhi alemi do o geder do ince, nazik
olur. Kémak etmoak vo onu gala kimi moh-
komlotmak liclin hokim, liroyinin atesini ve
0z glictinli asirgamamsalidir.

Senatimizin menavillyi, agar haqigeten
menavidirse, hekimin sorf etdiyi sayi deyil,
bu sayin naticasini obyektiv giymatlondirme-
ya komeklik edir. Ogar bunlara etik dlgtlorlo
yanassaq o zaman hakimlik fealiyyatine veri-
lan kinayali (ironi¢eskoe) ve hatta monfi qiy-
meti aradan galdirmis (preodolet) olariq.
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Onun basqa gostericisi - hakimin xarici
gortuntigtdiir. Hokimin gemgin, qas-gabagl,
lizgln sifati xostoni do ruhdan salir. Xasto
derdina serik olani gozladiyi halda tirak si-
xintis1, giler tiz, xoshalliq gozladiyi halda
tolosgoanlik, onun halini1 basa diismoak avezi-
no asnemakle garsilasir. Neticeds xoastonin
psixoloji vaziyyatine boyiik zerbe olur.

Tibb kollektivinde ve timumiyyatle har
bir emak kollektivinda olan axlagi-menavi
torbiyenin, tibb is¢ilerinin bir-birine xo0s
munasibatin olmasinin da ehemiyyati az de-

‘e 13

yil. Gorlin “xeyirxahliq®, “xoshallig®, “se-

19 e

mimilik®, “xossifetlik”, “vicdanliliq™, “iire-
kagighg1®, “gilertizliliik* kimi anlayisin ne
goder gozel, derin menasi var. Ogor tibb
kollektivinde, comiyyeatinde bunlar yoxsa
vo ya zaif tozahiir olursa xastonin veziyye-
ti pislesir. Cox ofsus ki, hale do hokimler
arasinda bezen 6zl haqqinda yiiksek fikirli

olanlara, hemkarina hormetsiz miinasibot
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posloyenloroe rast golinir. Belo tibbi emek
Kollektivlarinde menavi-exlaqi terbiyoni
vaxsilagdirmaq zeruridir.

Har bir zohmatkesin saglamligi, basqa fak-
torlarla yanasi, 1lk ndvbade o, bilavasito calis-
dig1 kollektivde olan insani miinasibotlorden
asihdir. 9lbatte, saglam miihit olmasi tgiin
texniki tehliikesizlik ve zehmeti qoruyan bas-
ga qaydalara deqiq riayat olunmalidir, bundan
alave hemin kollektivdas biitlin vezifalorde ¢a-
hisanlarin (foehle ve geyri-fohle) davranisin-
dan, kollektivde olan psixoloji 1glimden ¢ox
sey asihidir. Bunlar hamisi asasen miidiriyye-
tin menavi saviyyosindon, elementar etika
madaniyystindan va teskilatda axlaqi terbiye
islerinin diizgiin teskil edilmeasindon asilidir.

Bizda ¢ox vaxt belo hadiselere rast gali-
nir, zohmatkes kollektivda 1glim son derace
“gezebli”, hakimler ise konarda dayanib.
Bela vaziyyatde hakim irali durmali, nainki
maslahat vermali, eyni zamanda kollektivin
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heyecaninin aradan qaldirilmas: ve onun
artmasinin qargisini almaq {clin konkret
todbirler gormalidir.

Bu sahade hokim mesuliyyeti problemi
hele hall olunmamis qalib, bu ise bizim fik-
rimizca vacib mesaladir.

Moskva seherinde boyiik sosial-psixoloji
muayine aparilib. Bir sira idare ve miiessi-
solorde askar olunub ki, is vaxtinin 15%
miuxtalif kollektivlere vo konfliktden sonra
yaranan narahat¢ilia sorf olunur. Insanin
ohval-ruhiyyesini pozmaq ve onun biitiin
glinu muvazinatden ¢ixarmagq ligiin bir nece
saniye kifayatdir.

[nsanin ohval-ruhiyyesinin deyisilmasi
tok istehsalata ziyan 1le mahdudlasmir, eyni
zamanda comiyyata, basqa adamlara, xtisu-
silo aile miinasibatine monfi tosir gostara-
rek insanlarin torbiyasini pozur.

Ona goro do cesarotlo demoak olar ki,
kollektivde olan psixoloji iglim, saglam
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muhit hekim fealiyyeti li¢lin ¢ox miihiim-
dur. Bu hagda bizim tg¢ilin distinmoeye do-
yor.

Demak olmaz ki, hokim sahvlerini tama-
mile aradan qaldirmaq mumbkindir. Lakin
har konkret hadise zamani gorintr malum
obyektiv va geyri-obyektiv soraitdo bu sohv-
den gagmagq olar. Ele bir hokim tapilmaz ki,
0, vicdan temizliyi ile desin ki, hekimlik foa-
liyyati zamani heg bir sehv etmomisdir. Sohv
buraxandan sonra onu gizlotmoak olmaz. An-
caq manavi cehatden zaif, bosbogaz adamlar
0z sehvlarini boyunlarina almaga qorxurlar.
Sahvini etiraf etmak o demakdir ki, hokim
oziinda giic tapib azab icerisinds aziyyet ¢o-
kon xostalora tezliklo vo gotiyyetlo komak
etmaya, 0z sehvini diizeltmayae can atir.

on tahliikalisi vo dohsetlisi odur ki, ay-
nine ag xalat geymis hakim lageyd olsun.
Hoakim insanlardan 6ziinii ayirmamali, 0zu-
nii seven, lageyd insan olmamalidir. Bunun

9%

oksini Tolstoy goalb aclafligi adlandinb. La-
qeydsizlikle miibarizenin iki ceheti var.
Sohbat birinci ondan gedir ki, insan 6ziintin
on qiymsatli olan heayatini etibar etdiyi la-
geyd hakima gars1 miibarize, ikincisi isa ve-
tondas olan hakimin goalbinden, davranisin-
dan lageydliyi, menfiliyi, amoral alamatlori
¢ixartmag.

Toabiblorin zehmetkes kollektivi - he-
kimlerin terbiyacisi, onlarin meneaviliyini -
matinliyini - iradeliliyini asilayan yerdir.
Burada hokim islomak Oyrenir, menaviy-
yatini, senatini, biliyini zenginloesdirir,
saglamligini itirmis insanlari heyata qay-
tarmaq ugun 0z saglamligini belo asirge-
momayi torbiye alir. Bir sézle, yiiksok me-
novi keyfiyyotlori 6yradir. Ele ona gore de
har tibb is¢isinin menavi pakliga sehiyye-
do menavi-psixoloji iglimi, menavi-axlaqi
(nravstvenniy) potensialini teskil edir (pre-
dopredelyaet).
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Boyik iftixar hissi ilo qeyd etmok la-
zimdir ki, biz menaviyyatin tozahtirii olan
sayh sehiyye kollektivlerinden, vetendas-
lartmizin saglamhiginin kesiyindo duran
coxminli sahiyye is¢ilori ordusundan dani-
siriq. Eyni zamanda boyiik toessif hissi,
irak agnsi ile demak olar ki, holoe do 6zu-
nii menaviyyatsiz horakatlori vo amalleri
ilo bizim serofli vo §zlineamaxsus hormatli
sonatimize xolol gotiron hoakimlere rast
galinir.

Monavi torbiyeni yaxsilasdirmaq ugtn
meydana ¢ixan on xirda manealori belo tez-
liklo aradan qaldiraraq saglamliq kesiyinde
duran amek kollektivlerinin heyatindan on-
lar1 rodd etmok lazimdir. Hekim hansi co-
miyyatde, hansi 6lkede yasayirsa, o, “Hip-
pokrat andi“na sadiq qalmahdir. Qanunauy-
gun olaraq “Hippokrat andi* hakimlerin he-
vatinda ve is fealiyyatinde ali qanuna gevri-
lib.
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Maon hemise boyiik bir hoyacan ile, bi-
zim zohmetimizin amali olan, “Hippokrat
andi“ni1 tokrar edirom:

- Yiiksok hokim adi olaraq, hekimlik foa-
liyyotine baslamaqla tentensli suretde and
igirom;

- biitlin bilik ve glicimii insanin saglam-
liginin qorunmasina ve yaxsilasmasina,
miualice etmayo vo xastaliklorinin qarsisin
almaga, comiyyatin xeyrine harada olaram-
sa, orada leyaqetle, vicdanla ¢alisacagam;

- tibb1 yardim gdstermek tliclin har zaman
hazir olacagam, xesto insanlara qars1 dig-
gotli, qaygikes olacagam, hokim sirrini qo-
ruyacagam;

- daima 6z tibbi biliklerimi tekmillosdi-
rorok, hokimlik meharetimi artiraraq tibb
elmini ve tecriibasini inkisaf etdirocoyom;

- xostonin manafeyi tolob edondo senot
yoldaglarima maeslohot {i¢lin miiraciot ede-
coyom ve Ozum do yoldaslarima hemise
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maslehatim vo komekliyim ile hazir olaca-
gam,

- veten tebabetinin xeyirxah onenasini
qoruyub inkisaf etdirocoyom, homise hoki-
min yiksek adin1 yadimda saxlayaraq, xal-
qin garsisinda masuliyyat dagiyacagam.

Bu anda biitiin heyatim boyu sadiq qala-
cagam.
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