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«AZORBAYCANIN DUNYA SOHROTLI QADINLARI”

Elmin biitin saholorinds Azorbaycan gadnmnin izi vardir.
Peygomboar (s) buyurmusdur ki, iki elm var: biri figh, biri
tababot!.. Tibb sahosinde Azorbaycanin goxlu alim gadimnlan
yetismisdir: Sara Nozorli, Giilzar Imamoliyeva, Nosibo Hiisey-
nova, Moryom Mahmudboyova, Forido Ofondiyeva, Solmaz
fsrafilbayli, Mahbubs Mahmudbsyova, Sona Axundova, Zohra
Salayeva, Sonaxanim Valixan, Turan Mehdiyeva va b. Olbatts,
bu siyalim uzatmaq da olar. Bizim qadinlar hokimlik sonatini
tosadiifi segmomislor. Diinya daim qadm sofgatino mohtacdur.
Bu giin haqqinda sohbot agacagimiz qadinlarin sirasina dord
nofor tibb is¢isi yazmagimiz da tosadiifi deyildir. Bir qadar dar
ixtisaslasmaya kegsok, on gozol qadmn miitoxassislorimiz
oftalmologiya sahosinds nailiyyst gazanmuslar.

ZORIFO OLIYEVA

Sshbotimizo savadli alim, g6zal oftalmolog, yaddaslarda so-
mimi, sofgotli bir insan kimi galan akademik Zorifo Sliye-
vadan baslamaq istoyirik: '

Naxg1van torpaginin bir giilruxsan Zarifa.
Sozii diinya tutanin bir yox olan var Zarifa.

Elminin, senatinin sohrati dillerds gozir,
Yad edor daima xalq shdilo ilqari, Zarifs.

Nura hosratlilerin ziilmot ara nur pay1 var,
San da agdin amoalinlo bels osrar, Zarifa.

Qapini timmid ilo agd: imiidsiiz kaslar,
Nego nursuz gbzo baxs eyledin anvari, Zarifs.
F. Kogorli adie:
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Tanrinin boxsisi idi bu elm, bu sofgat,
Cevirib giindiizo son yox elodin tari, Zorifa.

Tarixin hardasa tokrar olunur dévrani,
Amma bir do elomoz son kimi tokrari, Zarifa.

Sona soylor, y1gigib ruhunu sad etmok tgiin,
- Goal 6ziin eyla gqobul bir belo zovvarn, Zarifa.

Bali, galblords bu ciir yasayan Zarifo 9ziz quz1 Oliyeva go-
zol bir yaz giiniindo, 1923-cii il, aprelin 28-do Nax¢ivanin $ah-
taxth kondinds, hammin gozol bir insan, derin biliys malik
alim kimi tamdign Oziz Oliyevin ailesinde diinyaya goz
agmigdir.

Hagiya: Noadonss, mona hokimler haqqinda séz demsk o
gader do gotin golmir. On yeddi il tibb ig¢isi olmusam. Islodiyim
7 nomroli Birlosmis Sohor Xostoxanasmnda nelerin sahidi
olmusam, kimiori gérmiisom, nolor esitmigem... Nodonss menda
homisa belo bir genast olub ki, insanlarin senetlori, pesalori
gdydo segilir. Hokim kim ola biler, onu Allah-teala 6zt bilir.
Hor hansi bir hokimdon pis horokat, pis miinasibat gorando,
gimlorlo diistiniirdiim ki, gorosen sohv diison nedir?... Mano
homiss elo golib ki, hokim olan soxs pis ola bilmaz. Allah bu
sofgoti yalniz hokimlors vermisdir. Sonralar Olyazmalar Insti-
tunda isloyondo Dervig Nidainin “Monafelinnas” osorini
dissertasiya movzusu gotiirdiim ve osori miiasir olifbaya trans-
literasiya edende orada Nidainin belo bir fikrino rast goldim:
“Hag-toala bu elmin (tsbabetin—S.X.) esrarmi hikkomays bildir-
misdir. Pos hilkema doxi hog-tealanun Xozinadarlanidir. Bunlar
xeyronnasdir...”

Miiollifin s6zlerinde dogrudan da bdyiik hogigat vardir. No
godor mogrur adam olursansa ol, hokimsansa, xastenin qarsi-
sinda doyismoys mocbursan, onun naziyla oynamalisan, ona
hor seydo giizost getmolison. Ona gora do bu veziyyat istar-is-
tomoz hakimlorin tobiatini doyisir. Onlar istesslor do pis adam
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ola bilmazlor. Ag xalatda no sehr varsa, aynino geyon kimi
basqalasirsan.

Xostoxanadan ¢ixdigim tig ilo yaxindir. Is yerimi doyissom
do bozi iscilorlo olagomi tizmiirom. Vaxtagiri onlarla goriisii-
rom. On ¢ox yaxin oldugum hokimlorso pediatr T.Miraliyeva
vo terapevt Z.Nobiyevadir. Belo bir maclisin kegirilacoyini
bilonds onlar1 da dovat etmok gorarina goldim. Zemfira xanim-
la s6hbatimiz yaxs1 alindi, ondan bilmodiyim seylori Syrandim.
Dovotnamoni agan kimi ilk s6zii Zorifo xanim haqqinda oldu.
Xeyli danisandan sonra s6hboti Oziz Oliyevin tistiine gotirdi vo
dedi: “Zarifa xanim 9ziz Sliyev kimi gaxsiyystin qizidir. Oziz
Oliyev gozal insan idi. O godar somimi, xeyirxah idi ki, adam
ondan c¢okinmirdi. Yadlarla da dogma adam kimi danisirds.
Sohardo biz onunla gongu idik. Bizim qohum iss onun
stiriictisii idi. Bir dofo xostolonmigdi. Sahor galxa bilmirdi. Bir
do gordiik ki, seslayir. Bilonds ki, yatir, dedi: ”Eybi yox, qoy
yatsin, 6zlim gedsrom”. Na asobilogsmok, na artiq bir s6z de-
mok, deyinmak, heg bir sey. Oksins, daha da narahat oldu ki,
bu niys xastolonib vo onun qaygisina galdi. Osl insan idi...”
Zemfira xanim ¢ox s6zlor dedi, Oziz Sliyevin portretini cizdi.
Diizii, Zorifo xanim haqqinda malumatim ¢ox idi, amma 9ziz
Oliyev haqqinda esitdiklorim monim ii¢lin yeni vo maraql idi.

Boli, Zarifa xanim bels bir insanin, bels atanin yolunu se¢di
vo layigli davam¢i oldu. 1947-ci ildo N.Norimanov adma
Azorbaycan Tibb Institutunu bitirib, 1959-cu ildo namizadlik,
1976-c1 ildo doktorluq dissertasiyas1 miidafio edib, 1979-cu
ildo professor ad1 aldi. O avvallor Elmlor Akademiyast Oftal-
mologiya Institutunda, sonralar O.Oliyev adina Hokimlori
Tokmillosdirmo Institutunda miixtalif vazifolordo ¢aligaraq,
oftalmologiyanin asas problemlorins aid bir ¢ox asarlor yazdi.
1979-cu ildo Oftaimologlarin Umumittifaq Elmi Comiyysti
Idars Heystinin va Siilhii Miidafis Komitosinin tizvii segildi.
Akademik M.I.Averbax adina miikafata layiq goriildii...

Olbatts, Zorifo xanim haqqinda ¢ox s6z danmisa bilordim,
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amma vaxti nozora alib bildiklorimin ¢ox az bir gismini mac-
liss gatdirdim vo iiziimii moclis istirak¢ilarma tutdum. Danis-
maq istayan ¢ox idi, lakin ovvalcadon do bilirdim ki, Zorifs
xanimin 9n yaxin rofiqasi Zohra xanim olub, mono demisdilor
ki, o daha otrafli danisa bilor. Zohra xamima {invanladigim
gazallo onu ¢ixisa dovat elodim:

Novbshar oldu, gorok baggaya ehya golsin,
Esqin izhar1 tigiin biilbiili-seyda galsin.

Qorusaq esqini Mocnunun agor alomds,
Giinds diinyayo gorokdir ne¢o Leyla golsin.

Capila dag, salma yol, ¢akils arx bu giin,
Yeno lazimdi Sirin tok giili-rona galsin.

Imtohan etmok iigiin Azori Yusiflorini,
Eybi yoxdur, arabir misli-Ziileyxa golsin.

Qoy hiinarls yasaya Azaribaycanm izi,
Elm ilo tarixino bir yeni insa golsin.

Belo maclis qurula qoy Qarabagda bir giin,
Azoari quzlarmi tobriks diinya golsin.

Sona bilmirdi kimo s6z vera ilkin sirada,
Dedilar s6z demayo macliso Zohra galsin.

Zohra xanim adati {izra ¢ixisina ziinomoxsus torzdo basladi
va ahosto-ahasto danigdi: ”9ziz vo hérmatli xanimlar, hérmotli
conablar! Ovvala mans icaze verin, bizi bu giinlor qadinlarin
bayramini geyd etmok ii¢iin bura davot edon Haci Intigama 6z
togokkiirtimii bildirim ki, bu yers meni do layiq bilib dovat
etmigdir. Onun omollorine hamimiz baladik. Onun iirak genis-
liyini, onun safligini, onun neca béyiik bir insan oldugunu ha-
mimiz bilirik. Bax, bu da onun iirak genisliyindon, xalqina sev-
gisindondir ki, qadinlart moclisa toplayib, onlarin bayramini
qeyd edir. Buna goro do Haci Intigamin garsisimda, omollori
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qarsisinda bag oyirik, ona “Cox sag ol” deyirik vo tosokkii-
riimiizii bildiririk.

Bugiinkii giin onunla olamatdardir ki, biz hal-hazirda yasa-
yan qadinlarimizla birlikds dogrudan da bizim tariximizi toskil
edon qadinlari, alimlori yad edirik. Bu alimlorin igorisindo
burda geyd edildiyi kimi hokimlar do vardir. Hokimlor dérd na-
fordir, igarisindo ii¢ii oftalmoloqdur. Mon ds g6z hokimiyom.
Bilirsiniz, hagiqoton do Azorbaycanda oftalmologiya tababotin
digor saholorino nisboton ¢ox inkisaf etmigdir. Noainki keg-
migdo, elo indinin 6ziindo do. Goriiniir 6ziil yaxsi olmusdur ki,
indi do bu elm siiratlo inkisaf edir. Hal-hazirda bizim oftal-
mologlar diinya miqyasinda tanmirlar vo basqa 6lka alimlori
¢ox seydo onlarla hesablasirlar. Belo alimlorimizdan biri da
Zarifa xamim Oliyevadir. Man Zorifo xanimla birgs iglomisom,
onu yaxindan tantyrram. Onun bdyiik gardas: Sodulla ilo bir
sinifdo oxumusam. Ona goro do bu ailoni ¢ox yaxsi tantyiram,
bu ailonin xiisusiyyotlorine balodom. Burada geyd olundu ki,
Zorifs xanim 1923-cii ildo Nax¢ivanda anadan olub, orta toh-
silini Bakida bitirondon sonra N.Norimanov adma Azsrbaycan
Tibb Institutunun miialico-profilaktika fakiiltasina daxil olub.

O hoalo tolebelik illorinda 6z tovazdkarlig: vo genis diinyago-
riigi ilo forglenir vo institutu bitirondon sonra g6z hokimi
olmagq fikrino diisiir. Man qeyd etmok istoyirom ki, Zarifs xa-
mim adi bir ailonin 6vladi deyildi. Onun atasi gérkomli elm
xadimi, dovlet xadimi 9ziz Sliyev idi. O da porofessor idi.
Amma hom dévlet xadimi, hom do elm xadimi... Bu ailo gox
niifuzlu, ¢ox saf, tomiz, insanparvor, zohmotkes ailo idi. Odur
ki, bu xiisusiyyatlorin, albatts ki, usaqlara, dvladlara agilanma-
sinda ails bag¢isinin, Oziz miollimin rolu gox boyiikdiir. Zorifa
xanmmin anast Leyli xanimin da omoyini, zohmotini itirmok
olmaz. Hoqigoton do Leyli xanimla bir dofs goriisondo, bir dofa
sohbot edonds heyran qalirdin bu insanlarin insanparvarliyina,
insanligma. Soni neca dinlayirdilor, dardine neca sorik olurdu-
lar, sana neco kdmok etmok istoyirdilor. Oliyevlar ailosi bu xii-
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susiyyatlorilo farglonirdi. Bu kiibar ailoydi. Hamiya ol uzat-
maga calisan ailo idi. Hamisina bu xiisusiyyat kegdivi kimi,
Zoarifo xanim da bu ali xiisusiyyatlors malik olan bir soxs idi.
Zarifs xanim institutu bitirdikdon sonra g6z hokimi olmaq
fikrino diisiir vo Moskvaya gedir. Sovet dovriinde Hokimlori
Tokmillogdirmo Institutunda oftalmologiya kafedrasinda tok-
millagir. Oftalmologiyanin miiayine iisullarini darindan Oyronir
va Bakiya qayidaraq, Elmi-tadqigat Oftalmologiya Institutunda
adi ordinatordan tutmus, bas elmi is¢i vozifasino qodar yiik-
solir. O, xostolori miialico etmoklo boarabor, elmi islo do maggul
olur. Zorifs xanim da atas1 kimi xalqmim geydine galan, xalqin
qadrini bilon, dlkasinin qadrini bilon bir insan idi. O 6z amol-
lori ilo istoyirdi ki, xalqina kdmok elasin. Bax, onun o islori,
insanparvarliyi, xalqsevarliyi onu macbur etdi ki, o dévrda ya-
yilmis traxoma xastaliyinin miialicosilo masgul olsun. O zaman
Azarbaycan orazisindo yasayanlarin 70-80 faizi traxoma xos-
toliyino diigar olandan sonra kor olurdu. Ona gora do bu qlobal
bir problem idi. Tibb alominds bu problem ¢ox ¢otin va
oziinin hollini gozloyon problem idi. Ona géra do Zarifs xamm
0z namizodlik dissertasiyasini traxoma xostoliyi moévzusunda
yazdi. Ozii do o elo xastolikdir ki, miialicosi baslangic dovrds
aparilarsa, korlugun qarsisi alinir, gecikdirilorsa, korlugla
naticalonir. Zorifs xanim xiisuson usaq evlorinds olan yetim
usaqlar1 mialics edirdi. Mon 6ziim sahidiyom ki, usaq evlori
markezds deyil, sohorin ucqar yerlorindo yerlosirdi, Zorifs
Xamm giindo iki-li¢ dofs onlarin yanma gedirdi. O, miivaf-
foqiyystlo namizadlik dissertasiyasmi miidafia etdi. Sonraki
elmi faaliyysti Oziz Oliyev adina Hokimlori Tokmillasdirmo
Fnstitutu ilo baghdir. O orada dosent, professor vazifasindo
islomis, institutun oftalmologiya kafedrasinin miidiri olmus vo
axira kimi orada ¢alismisdir. O, oftalmologiyanimn bir ¢ox mo-
solalorina diqqat yetirmis va bu hagda bir ¢ox elmi asorlor yaz-
migdir. Indi mon burada bir oftalmoloq kimi onlarin hamisini
ayri-ayrt demok istomiram, amma bir necasinin adim ¢cokmoys
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mocburam. Ciinki, burada oturan yoldaslar hamisi savadhi
adamlardir, ziyali yoldaslardir, moana elo golir ki, moni basa dii-
sorlor. Zorifo xanim br ¢ox muayinolor aparmis, gbz yasi yol-
larinin xastolikleri haqqinda monogqrafiya vo bir sira maqalalor
yazmugdir. Bakteriologiyanin asasini qoyan alimlorden biridir.
Azorbaycanda bu elmin ¢ox aktual problemlori vardir. Yaqin
ki, siz do esitmisiniz ki, son zamanlar xastaliktéradon mikrob-
lardan ustiin viruslar meydana ¢ixib. Bu yoniimde miibarizo
aparmaq ¢ox ¢atindir. Zorifo xanim bu sahads do tadgiqatlar
aparib, asorlor yazmigdir. O, 1963-cii ilden baglayaraq, “Peso
xastoliklori” movzusunda doktorluq isi Uizerindo islomigdir.
Yeno do onun votondasliq hissi iistiin olmus, vacib problemin
holline ¢alismisdir. Siz bilirsiz ki, respublikamiz neft-kimya
respublikasidir vo bizde kimya ¢ox inkisaf etmisdir. Odur ki,
milossisolorde ¢alisan soxslorin peso xostoliklorine dorindon
diqgat yetirmis, bu haqda gozol osorlor yaratmisdir vo SSRI
Elmlor Akademiyasinin akademiki M.I.Averbax miikafat:
laureatt adina layiq gortlmiusdiir. Zorifo xamim yegans gadmn
oftalmoloqdur ki, bu ada layiq goriilmiisdiir. Onu da qeyd et-
mok istoyirom ki, onun apardigi miialico diinyada yegano
mialica Gisuludur. O bu xostoliyi milayino etmok iigiin xiisusi
laboratoriya yaratmisdir. Laboratoriya o6zii do {i¢ hissadon
ibaratdir. Birinci hissads oftalmoloji miiayinslor aparilir. Ikinci
hissads dorin fizioloji tadqiqgatlar aparilir. Ugiincii hisseds car-
rahiyyo omoliyyatlar1 aparilir. Bu omoliyyatlar miiassisalordo
aparilir. Birinci novbado Moisot Kondissionerlari Zavodunda
ag1lmis laboratoriya respublikada yegano laboratoriya idi...
Moan sizin vaxtinizi ¢ox almaq istomirom. Demok istoyirom
ki, bu bizim foxrimizdir ki, belo yiiksok, genis diinyagoriisiino
malik alimimiz olub. Zarifo xanim tokcs 6z sahasini deyil, ha-
belo diinya adebiyyatini, Azarbaycan adobiyyatini, madoniyys-
tini gozol bilirdi. O bir insan kimi ¢ox yiiksok riitbays malik
olan insanlardan biriydi. Ana kimi ailods ¢ox qaygikes idi, sa-
diq ailo Gizvii idi. Biz onun rofigslori idik, ondan insanparvar-
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likdon, yaxs: XUsusiyystlordon basqa he¢ no gormomisgik.
Onunla igloyonlor, onun tolobalori, 0 dévrde Hokimlori Tokmil-
logdirmo Institutunun basqa bdlmolerinin iscilori onun yanina
golir, oftalmologiyami yalniz onun rohborliyi altinda kegirdilor.
Ciinki, onun oxudugu miihaziralor yiiksok seviyyada olurdu. O,
hokimlors qars1 ¢ox qaygikes idi. Coxlu tibb elmlori namizadi,
elmlor doktoru yetisdirmisdir. Gozol bir oftalmoloji moktab
yaratmisdir. Meno elo golir ki, onun hayat vs faaliyyati bizim
golocak naslimiz figiin drnok olmalidr. Osarlorinds o elo inco
moasalolors toxunurdu ki, o masololori SSRi miqyasinda bir
alim, bir akademik sdylomomisdir. Ona gére do mon bununla
sbzimil bitirorok demok istoyirom ki, Zorif> xanima Allah
rahmot elosin vo onun biitiin hoyat vo foaliyysti bizim gonclor
tgiin 8rnok olsun. Diqgatinizo gore sag olun”.

Zohra xanimin ¢ixig algislarla qarsilandi. Dovatnamodo
ikinci sirada elo onun 6zii dururdu,






