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Tartibgidan

Bilik kasb etmokls diinyan1 gazan,
Osmani oxu ki, mona alasan.

Nizami Gancavi

Oxu! Hoyatimiz bu sézlarlo baslayir. Hoyatimizdaki har bir
nailiyyat, qazanacagimiz hor bir ugur “oxu” ya baglidir. Mohz
oxumaqgla hoyatdaki movqgeyimizi se¢ir, hadoflorimizi
mioyyanlosdirir, ailomiz, xalqumiz vo dovlotimizi sevmayi
oyranirik. Kitablar goynunda yasadigimiz bu kainatin sirlarini
oziindo oks etdiron, otraf alomdo bas veron proseslordon
xabardar edan sonsuz molumat manbayi, biitiin elmlorin agarini
oziinda gizloyan bir Xazinadir. Elo xazina ki, elmo, biliys,
moadoaniyyats, tarbiyays gedan yola sahiblik edir. Har bir insan
oxumadan da bir is adamu, bir sonoatkar, bir idarsedici ola bilar.
Amma oxumagi daim 6yranmayi hoyatina asas mogsad qoymus
biri gadar na kainatin nizamini tam anlayacaq, na tobiot vo diinya
ganunauygunluglarin1 dork eds bilocok, no do se¢diyi yolda
hodofins rahat gatacaqdir.

Insan zokasmnin inkisafinda miistosna rol oynayan miitalio
eyni zamanda onun manavi inkisafi, digar insanlarla miinasibati,
giindolik hadisoloro baxis torzi, Qorarlarin verilmasi vo S.
mosalalordo do miihiim rol oynayan osas amillordon biridir.
Qadim zamanlardan bori oxuma-yazma bilonlor digarlorindon
forglonmis, sayilib-segilon olmusdur. Bu da onlarin modoni
soviyyoalorindan gaynaqglanmigdir. Bu saviyyani iss onun monovi
zonginliyi vo bu zonginliyi ona qazandiran oxumasi, elmi
olmugdur. Camiyyatdo oxuma-yazma bilonlorin say1 no godor
¢ox olarsa, 0 comiyyat daha ¢ox inkisaf saviyyasino malik olar,
digar comiyyatlorla tomasi zamani 6z doyorlari ilo segilar.

16 oktyabr — Miitalio Bayramina hosr edilmis bu vasait iki
hissodon ibaratdir. | hissa “Giris” adlanir, Il hissa isa
“Kegirilocok todbirlor” adlanir vo movzu ilo bagl kegirilocok
tadbirlordan sohbat agilir.



Giris

Miitalionin  basori  bir problem oldugu nozariyyagilor
torofindon birmonali sokilds tasdiq edilmisdir. Qatiyyatlo geyd
etmok lazimdir ki, comiyyatin toraqqisi, nohayat, sivil comiyyat
bilavasito miitalio naticasinds yaranir. Comiyyatin biitiin inkisaf
istigamatlorini insan tofokkiirii formalasdirmaqla yanasi onu
tokmillogdirir. Miitalia isa insan tofokkiiriinii zonginlosdirir,
tofokkiiriin yaradict vo axtaris, diisiinmo gabiliyyatini artirir.
Moasaloya bu istigamotds yanasarkon miitalionin basari bir
problem oldugunu birmonali sokilds tasdiglays bilarik.

Insanin miitalio siiurunun formalasmasi usaqliq dovriinden
baglayir. Ailo, bagca, moktob, kitabxana, usagin miitalio
vardislorina yiyalonmasinda ohamiyyatli rol oynayir. Usaq
kitabxanalarinda miitalio sistemli vo ardicil toskil edilorok
onlarin tofokkiir torzinin formalasmasina miisbot tosir edir.
Miiasir usaq Kkitabxanalarinda ononavi Vo texnoloji is
xususiyyatlori totbiq edilir. Lakin usaq miitaliasinin togkili
coxsahoali kitabxana prosesi olarag anonovi metodlara daha ¢ox
soykonmoalidir. Ciinki kitabxana igindo yeni texnologiyadan
formalagmis tofokkiir istifado edo bilir. Usaq tofokkiirii iso
holo tam formalasmamis olur. Demok usaq tofokkiiriiniin
formalagsmasi ticin somorali miitalionin togkili daha vacibdir.
Formalagmis tofokkiir hor ciir texnologiyadan istifado etmok
imkanina malik olur. Formalasmus tofokkiirii iso miitalio
yaradir. ©mokdar elm xadimi Beynalxalq Informasiyalagdirma
Akademiyasinin akademiki, professor A.A.Xoalaofov miitalionin
qlobal xarakterini sohr edorkon qeyd edir: “Comiyyatin
strukturasinda ciddi doyisikliklorin bas verdiyi, moanavi
hoyatimiza demokratiyanin siirotlo niifuz etdiyi, pluralizmin
bargorar oldugu, insan hiiquq ve azadliglarinin tamin edilmasina
genis sorait yaradildigi indiki soraitdo oxucularin miitaliasine
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rohbarlik etmak, onun miitaliasini mahdudlasdirmag, ona nayi
Vo neco oxumag diqto etmok miasir comiyyatin demokratik
prinsipins zidd insan azadliglarint mahdudlasdirmaqdir. Mohz
buna goradir ki, miitaliaya rohbarlik prinsiplorinin nozari vo
metodik oasaslarini doyismok, yeni azad camiyyatin taloblarinag
uygun prinsiplor yaratmaq vo ondan genis istifado etmok
zoruridir”. Bu fikirlori tohlil edorkon prof. A.A.Xalofov
miitalionin azad vo demokratik prinsiplara s6ykenmasini daha
vacib bilir, eyni zamanda miitalionin qlobal xarakter dasidigini
vurgulayir.

Usaq miitaliasinin toskili xtisusiyyatlori xarici dovlatlorin
kitabxana sistemlorinds do somarali sokildo hoyata kegirilir.
ABS, Rusiya kitabxanalarinda aparilan is tocriibalorini
oyronarkon usaq miitaliasine no doracads ciddi yanagmanin
sahidi olurug. Onu da demays asas yaranir ki, xarici 6lkalarin is
tocriibasindo do kitabxana sobokolorinds usaqlarin miitalissi
onanavi is metodlaria sdykonir vo bu proses ciddi nazarotds
olur.

Diinyanin gabaqcil olkolorinds istehsalin yeni texnika ilo
silahlanmasi, yeni elmi kogsflorin, boyiik elmi naliyyotlorin
meydana galmasi, yeni-yeni elm va bilik saholorinin yaranmasi,
eloco do diinyada gedon ictimai-siyasi proseslor miitalioni
obyektiv sosial zaruriyyats ¢evirmisdir. Bir sira xarici 6lkalarin
kitabxanagiinasligin miitalio problemi, xiisusi ilo usaq miitaliosi
ciddi maraq dogurur. Bu baximdan ABS vo Rusiyada usaq
miitaliasinin toskili xiisusiyyatlorini dyronmoak, yeni cshatlori
Respublikamizin usaq kitabxanalarina totbiq etmok shomiyyatli
olar.

16 Oktyabr — Miitalio Bayrami ilo olagodar olaraq,
kitabxanada bir sira todbirlor: kitab miizakirasi, oxucu konfransi,
icmal, doyirmi masa, rosm miisabigosi, oxucularla sohbat,
sohnaciklor, icmal vo s. kecirilo bilor. Miitalio Bayrami
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mogsadilo kitabxanada kitab sorgisi toskil olunmalidir. Bu
movzuyla bagh fotostend, diinya motbuatindan vo eloco do
Azorbaycanin ilk gazet niimunalori, magals vo kitablar sorgida
6z yerini alir. Miixtolif odiblorin, girast ustalarinin, gérkomli
soxsiyyatlora maxsus kalam vo materiallar: da sorgids niimayis
oluna bilor. Biitiin bunlarla yanasi, sitatlar vo seir pargalari
sorginin daha da dolgunlagmasina sabab olar. Sargido16 Oktyabr
— Miitalio Bayramindan bohs edon odobiyyatla bagli miixtalif
dovri motbuat materiallar1 qoyulur. Sorgiys miixtolif basliglar
verila bilar: “Na tiglin miitalia vacibdir”, “Bilik kasb etmaklo
diinyan1 gqazan”, “Oxu yasamaq lg¢iin”, “Kitabla dost ol, an
yaxst oxucu ol”, “Osmani oxu ki, mona alasan”, “Kitabsiz
hoyat-monasiz hayat torzidir” va s.
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4 Kitabxanada Miitalio Bayramu ilo olagadar bir sira todbirlor
kegirilo bilor. Bunlardan biri do “N3 ii¢iin miitalia vacibdir”
adli konfransdir. Konfransdan svvol onun proqrami tortib
olunmali, konfransin kegirilocayi doqiq vaxt miiayyan
olunmalidir. Programda konfransda c¢ixis edorok qonaqlarin,
tarixgilorin, siyasotgilorin vo sagirdlorin adlari, onlarin ¢ixis
edocoklori mévzular, tadbirin kegirilocayi dagiq vaxt mokan va
zaman geyd olunur.

Kitabxanag¢i: Zamanin durmadan donon c¢arxi bizlori daim
inkisafda olan, hor giin bir yenilik yasadigimiz xos golocays
dogru aparir. Giinii-giindon miiasirlogon, yenilagon, qloballagan
diinyamizda texnologiya inkisaf etdikco insanlarin hayati
yungiillogir. Hor bir sahods oldugu kimi, molumat monbayimiz
olan kitabxanalarda da siiratli doyismoni goriiriik. Miiasir
dovrimiizdo elektron kitabxanalardan istodiyimiz bir ¢ox
kitablarin pdf variantin1 alda edib, evimizdon ¢ixmadan, vaxt
itirmodon miitalio eds bilirik. Ancaq biitiin bu inkisaf, yenilik
olimizo gotiiriib oxudugumuz kitablar1 oavoz edo bilmir.
Birincisi, monitordan oxumaq gozlari vo zehni yorur, ikincisi isa
elektron kitabxanalar bizim echtiyaclarimiz1 halo tam olaraq
6doaya bilmir.

Kitab oxumaq insan  disiincasinin,  xarakterinin
formalagmasinda osas rol oynayan monbolordon biridir. EImi
aragdirmalara gora, Kitab oxumagq stresi azaldir, zehni agir, beyni
aqressiyadan xilas edir, tobiati, comiyyati anlama va sorh etmo
gabiliyyatini tomin edir. Miitalia, ham¢inin molumat bazamizi
artirir, s6z xozinamizi zonginlosdirir.

Sahib olduqglart mslumatlarin yaridan ¢goxunu oxumagqla aldo
edon insan har zaman yuxarida qeyd olunmus istiinliiklarin bir
coxuna sahib olmaqla bunlardan moharatli sokilds istifads
etmis, diisiinco, bacariq vo is baximindan digarlorindon do
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forglonmisdir. Oxuyaraq bir ¢ox seyin aslini dyronan insanda
eyni zamanda 6ziino inam olur, gatiyystsizlikdon uzaq olur. Cox
kitab oxuyan insan zengin s6z ehtiyatina sahib olmagin tasiri ilo
gozal nitq gabiliyyatine malik olur, danisarkon hikmat dolu
sozlorlo insanlarin iirayino asanligla yol tapa bilir. Bu da
insanlarla miinasibatini miikommollosdirir, ictimaiyyatdo aktiv
rol oynayan birina cevrilir. Zongin s6z ehtiyatina sahib olmagin
basqa bir xiisusiyyati iSa sahibina daha genis diisiinmo imkani
vermasidir.

Miitalia tigiin vaxt masSalasi asas ohomiyyat kosb edan
amildir. Nodanss asuds vaxtinin demak olar ki, coxunu monasiz
seyloro sorf edon insan homin vaxtin hor giin bir saatini
miitalioys ayirmir. Isdon evo donorkon evds olan bos zamani
adoton televiziya veriliglorinae baxmagqla kegiran insan bu
vaxtininin he¢ olmasa bir saatin1 kitab oxumaga ayirsa, bir ¢ox
miisboat keyfiyyatlor gazanmagla yanasi vaxtini doyarlondirmis
olar. Ya da internet klublarda, kompiiter arxasinda, kafelorda,
oylonco mokanlarinda vo basqa yerlordo vaxtlarini kegiron
gonclor bu vaxtlarinin tigds birini kitabxanalarda kegirsalor vo
kitab oxumaga ayrisalar comiyyatin iimumi diisiinco Soviyyasi
yiksolor vo geri qgalan comiyyatlor sirasinda olmagdan
qurtulmus olarlar.

Kitab oxumagi alisganliq halina gotirmis insanlar bunun ti¢iin
xisusi vaxt ayirmaz hor flirsoti doyarlondirarlor. Onlar yol
gedarkan, birini gézlayarkan, sayahoto g¢ixarken vo miimkiin
olan har vaziyystds oxuyacaglar: kitabi yanindan ayirmazlar.
Kitab oxuma aligsqanlig1 insanda torbiyavi bir xiisusiyyatdir. Bir
¢ox masalo kimi bu da insanda kigik yaslarindan, hatta boazi
alimlara géra ana batnindoaykon baslar. Usaqglar anlamasalar bels
valideyinlori onlarin yaninda uca saslo kitab oxuduqda, korpa
yasindan kitablara sevgi yaranir. Xisuson do zehninin on



intensiv dovrii sayilan tig-alti yaslar arasinda bunu etmok,
toqdirs layiq bir addimdir.

Yuxarida sadaca kitab oxumagn iistiin cohatlorindon yazildi,
bir do oxunmadig: toqdirds ola bilacok gerilikdan bohs edildi.
Bunlarla yanasi, bir do miitalia {i¢iin sohv se¢imin yaratdigi
fosadlar vardir, ki bu oxucuda fikir qarisigligina yol agir, onu
umidsizliya sovq edir vo hor seyo siibhoylo yanasan birino
cevirir. Bundan olava pis vordislorin yaranmasina sabab olur.
Heg bir elmi asasi olmayan, siibhalorlo, yalan vo bohtanlarla
dolu asarlar, siibhasiz ki, oxucusunda manfi naticalors yol agir.
Bunun {giin do oxunacaq kitab1 secorkon diqgotli olmag
lazzmdir. Bu sahodo tocriibasi olanlarin  moslohatino bas
vurulmalidir.

Kitablari oxunmasi baximmindan {i¢ qrupa ayirmaq olar.
Birincisi stoliistii kitablardir. Bunlar bir dofo oxunaraq tork
edilmir, oksina donoa-dénos miitalio edilir. Qida kimi har zaman
onlara ehtiyac vardir. Ikincisi elmi-todgigat asorloridir. Bunlara
da ligotlor, ensiklopediyalar, har hansi bir elm sahosino aid
yazilmig kitablar, terminoloji osorlor vo s. daxildir. Bu tip
kitablar da dorman kimidir. Ehtiyac duyuldugu zamanlarda
oxunulur. Ugiinciisii do {imumi deya bilocayimiz, madaniyyat,
fikir, tarix, odobi va s. sahalorlo bagli olan kitablar, asarlordir.
Bunlar elmi todqigat obyekti olmaqgla yanasi, hovoskarlar
torafindon ¢ox vaxt oxunulur. Bu ciir kitablar adoaton an ¢ox
miiraciat olunan kitablar olur.

Oxuyanin monavi inkisafina fayda verocok kitablar eyni
zamanda onun Vosvasays qapilmasini  vo  iimidsizliyo
diismosinin qarsisint alir. Bu ciir kitablar oxuyaraq oOziini
yetisdirmis biri tamiz bir zehniyyats sahib oldugu tigiin dogru ilo
yanlisi, pislo yaxsmi ¢ox kegmodon asanligla anlayar.
Unudulmamalidir ki, kitablar fikir miiharibasinin silahlaridir.
Oxuyan va oxudugunu yaxsi1 dayarlondirmayi bacaran insan har
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zaman Ondadir, forglidir, miibahiss vo miizakirs bacarigi yaxsi
olan biridir...

| istirak¢i: Bilik — insanin 6zii vo onu shato edon alom
vo bu alomin amillori hagqinda molumat toplusudur.
Bilik miihondisliyi baximindan bilik formallasdirilmis
informasiyadir. Bilik praktiki foaliyyst vo professional tocriiba
naticasinds alinan predmet sahosinin qanunauygunluglart olub
(prinsiplari, slagalari, ganunlart), hamin sahads miitoxassislora
masalo qoymaga va hall etmoays imkan verir.

Miitoxassislor geyd edirlor ki, miikommol insan kimi
formalasmaq tligiin boylik yazigilarin, alimlarin asarlorini miitloq
oxumaliyiq. Bunun sayasinds hom diisiincolorimiz inkisaf edor,
hom do danisiq qabiliyyatimiz gozallosor.

Biz insanlar da hoayati ham yasayaraq Oyronirik, hom do
oxuyarag. Qadim tarixs, zongin moadaniyyats, kokli monavi
doyorloro malik Azorbaycan xalqi bosoriyyatin  tosokkiil
dénamindon bu giinodok maddi modoniyyat niimunolori ilo
borabor, monavi toroqqgisi ilo do diinya xalqglar1 arasinda
Ozlinomoxsus yer tutur. Bu baximdan insanlarin on 6namli
maddi-manavi nemotlorindon sayilan kitab vo Kitaboxuma
vardislori Azorbaycanda da vacib amil kimi giymatlondirilir.
Lakin bu giin kitab oxumagq bozi insanlarin maraqlt masguliyyati
olsa da, kitaba miinasibat har halda doyisib. O monada ki, 6lkada
kitab oxuyanlarin say1 avvalki illorlo miiqayisads xeyli azalib.
Nosr olunan, idxal edilon kitablarin sayina goro 6lkomiz bozi
MDB dévlatlorindan geri galir.

Inkisaf soviyyoesi asagi olan comiyyatlorin geri qalmasinin
tomol soboblorindon  biri  maariflonmonin  zoif  olmasi,
oxuma-yazma bilmayanlorin saymin ¢ox olmasidir. Cox vaxt da
bu ciir comiyyatlords olanlarin ¢oxu oxumaq vo digor faydali
islor yerino yararsiz islorlo mosgul olaraq vaxtlarinin boyiik
gismini hodor etmoklo mosgul olurlar.
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Il istirak¢i: Yeniyetmoliklo usaqligin sarhaddinin harda bitib,
harda basladigi doqiq he¢ kimo molum olmasa da, usaq
boyiidiikca tobii proseslorin naticasinds organizmda istar fiziki,
istarsa do monavi cohatdon bir ¢ox doyisikliklor bas verir ki,
moalumatli vo molumatsiz, yaxud da bu doyisikliklori gozlayanls,
gbzlomoyan usaqg-yeniyetmonin harakatlori, 6ziinii aparmasi, bu
dayisiklikloro reaksiyasi da montiqi olaraq miixtalif olur. Elo bil
bilirson ki, dostun gonaq gslocok hazirligh olursan. Ya da
gofloton gap1 doyiiliir. Effekt toxminon eynidir. Moalumath
yeniyetmo geyri-adi he¢ no yoxmus kimi 6z yasam torzini
miitalionin hesabina sakit sokildo davam etdirir.

Molumatli ganc moktobdan sonra ixtisas seg¢iminda, tohsilin
digar pillalorinds, harbi xidmatda, ilk is yerinds do demoak olar
ki, heg bir ¢atinliklo tizlogmir. Malumatli ganclorin ails hayati da
daha ugurlu olur. Demok olar ki, segimlarinda ¢ox az-az hallarda
yanilirlar. Demoli, miitalia sayasSinds gonc bu smaqdan da
miimkiin qodor az risklo kegir. Miitalia he¢ vaxt bitmir. Ailo
hoyati, moaigot problemlori, gidalanma, yasam torzi, istirahat,
ixtisas artirma, orta yasli haminin giindslik qaygilaridir. Miitalia
sayasindo oxumus, savadli, biitlin hoyatin1 tam tomin etmis
soxslor daha saglam yasayirlar. Belo soxslorin ailo biidcosi daha
dayanmiqli, gidalar1 daha saglam, istirahatlori daha keyfiyyotli
olur. Insan daim axtarisdadir. O, fasilosiz olarag, oxuyur,
axtarir, aragdirir, hor seyin on yaxsisini istoyir Vo miitalio
naticasinds buna nail olur.

Insan na godor yaxsi oxuyursa, aldig1 tohsilin ona bir o gador
faydas1 olacaq. Bu bacariq onun neco is tapacagina vo 0zlnii
tomin etmok ig¢ilin nego saat isloyacayino tasir edo bilor.
Oxumagi bacaran evdar gadinlar diizgiin qidalanma, gigiyena vo
saglamliq baximindan ails iizvlorinin qaygisina daha yaxs1 qala
bilorlor. Yaxsi oxuya bilon analar hom do usaqlarinin ogli
inkisafina miisbat tosir gostarirlar.
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I istirak¢i: Hor sey korpslikdon baslamalidir. Psixologlar
usaqlar ilk dofo kitabla tanis etmomisdon Gnco miitloq onu
dinloma vardisi ilo tanig etmok lazim oldugunu geyd edirlor. Bu
vardigo isa korpani ana batninds olarken aligdirmaq lazimdir.
Nozors alsaq ki, usagin esitmo duygusu artiq 8 hoftaliyindon
formalagmaga baslayir, demali, bu ayindan sonra usaqgla sozlii
kontakta girorkon daha ehtiyatli olmaq gorokdir. Miitlog ana
hamilolik vaxti korpasine maraqli nagillar danigmalidir,
xilisuson, bunu axsam, yatmamisdan onco etmolidir. Bir nov
korponi hazirlamalidir. Miitoxassisin fikrinca, ana hamilalik
vaxtt hansi saatda korpasine nagil danisib, daha sonra onu
ozizlayirse, homin usaq diinyaya goldikdon sonra daha
sdzabaxan va idara oluna bilan olur.

Korpalikdoan valideyn usagi galocok hoyata saglam va diizgiin
sokildo hazirlamalidir. Usagin gozii agilmamis onu nays
Oyratson, hansi vardise aligdirsan, els o ciir do davam edacak.
Sadaco sonadok konardan noazarot etmok lazimdir. Psixoloq
usaqlarda dinloma gabiliyyatini artirmaq {i¢iin analara homiso
layla oxuyaraq usagi yatizdirmagi maslohot goriir: “Usaqlarda
bu ciir dinloma gabiliyystini formalagdirdigdan sonra onu
kitabla birbasa tanig etmok olar”.

Layla dovrii bitdikdon sonra usaqlarda  dinlomo
moadaniyyatini inkisaf etdirmok ti¢lin nagil danismaq lazimdir.
Bu prosess usaq 2 yasinda olarkon baglamaq lazimdir. Nagil
danigmaq {iglin on yaxsi moagam iSs yatmazdan gabaqdir.
Psixoloq deyir ki, diizglin dinlomo gabiliyyati formalasan
usaqlar 2 yasindan nagil dinlomok istoyacoklor. Bu gabiliyyat
diizgiin formalagsmayibsa, usaqlar nagil esitmoak istomayacaoklor.
Bu da onlarin galocak psixi inkisafi ti¢iin manfi tosir gostaracak.
Cinki usaqlarin idrak foaliyystinin inkisafi {igiin, yoni
duygusunun, qavrayisinin, yaddasinin, diqqat-hafizasinin,
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homginin tofokkiir vo toXayyiiliiniin inkisafi ti¢iin nagil dinloma
Vo oxuma ¢ox Onamli rol oynayir.

IV istirak¢i: Korponin oyani olaraq kitabla ilk tanmighgr 1
yasindan baslayaraq morhololorlo aparilmalidir. Qisa vo az
cimlalordan ibarat olan, slvan sokilli vo an asasi doziimlii
materialdan hazirlanmis kitablar secilmoalidir ki, korpoa onlari
varagloyarken cira bilmasin. Elo kitab se¢mok lazimdir ki,
sokillori boylik vo qabariq sathli olsun. Korpa allorini sahifo
tizarinda goazdiranda sakillori hiss etmayi bacarsin. Elo balaca
yaslardan baslayaraq usaga hadiyya Kimi rongli, sakilli jurnallar,
kitabgalar almaq lazimdir. Usagin gozii, belaco, kitablara va
oxumaga alisacaq. Homginin nagil danisarkon usaqlarin
maragini daha ¢ox colb etmok {igiin asagida yazilanlar1 yerino
yetirmok olar.

— Usagin nagila qulaq asmasi {ligiin nagili obrazli sokilds,
personajlarin dili vo xiisusi emosiya ilo oxumaq lazimdir.

— Heyvanlarin sasi ilo taglid etmoak, mimika, al-gol horokatlorini
gostarmakla onun diggatini bir yera yonlandirmok olar.

— Valideynlor usaqlar1 otraf miihitlo, canli tobiotlo tanis
etmalidirlor. Usag1 tez-tez heyvanxanaya aparmaq lazimdir ki,
onlar otraf mihiti hiss edo bilsinlor vo nagillara qulaq
asmaga vordis etsinlor. Mosalon, ana nagil damiganda hor
heyvanin adim1 ¢okands, miitloq onu heyvanxanada gordiiyiina
yonlandirmalidir.

— Biitlin usaqlar kagizla islomoyi xoslayirlar. Elo oxumaq
moadaniyyatini formalasdirmaq, usaqda kitaba, doftara maraq
oyatmaq buradan baslayir.

Valideynlorin ¢oxunu narahat edon masalalordon biri
usaqlara nagillar1 vo ya hekayslori kitabdan oxumagm vo ya
danismagin hansinin daha dogru olmasi baradadir. Psixologlar
hor iki metoddan da istifads etmoayi tovsiys edirlor: “Usaga nagil
danigmaq usaqda emosional sferanin inkisafina komok edocak,

13



amma miitloq nagili danisanda, calisin, oradaki personajlar
olinizdon galdiyi godor toglid eds bilssiniz. Belslikls, nagil
usaqlara sevdirirsiniz. Daha sonra nagili kitabdan oxuyun, bu,
usaqlarda sevdiyi nagilin fonunda kitab1 sevmoyi Oyradocak.
Usaga birbasa kitab1 sevdirmays ¢alismayin”.

Usaqglara kitab segorkon onlarin yasi nozors alinmalidir,

c¢linki secilon kitab usagin yas dovriino uygun olmadiqda usaq o
kitabdan z6vq ala bilmoz vo kitaba maragi azalar. 2-3 yash
usaqlarin nagil gohromanlari onlarin hor hansit bir osyasi
olmalidir. Masalon, sevdiyi oyuncaq, xosladigi cizgi film
gohromani vo s. Bu yasda usaqlar hor hansi tokrarlayici
horokatlori olan nagillari sevirlar.
V istirakg¢i: 4-6 yash usaqlar daha ¢ox sehrli nagillar1 dinlomayi
sevirlar. 7 yasdan sonra usaqlar sehrli nagillarla barabar, doyiis,
miihariba, facis, eyni zamanda torbiyavi siijetli (xeyir vo sar,
pislik vo yaxsiliq vo s.) miixtolif nagillar1 dinloya bilorlor.
Valideynlor bu niianslar1 nazars alib usaqlarina kitablar segsalor,
usaqlarinda kitablara maraq yaradarlar.

Usaq psixologlart miiasir dovriimiizds usaqlarin kitaba
maraq  gostormomolorinin  giinahim1  usaqlarda  deyil,
valideynlordo goriir: “Ogor ailo usaga ilk olaraq dinlomo
vordisini Oyrotmoyibso, kicik yaslarinda nagil dinlomo vo
danigsma vordisi formalasdirmayibsa, yasina uygun kitablar olda
etmoyibso, bir usaqdan neca Kitaba maraq talob edos bilor?”

Usaglar indi daha ¢ox televiziya vo kompiitera yonaliblor.
Bu, danilmaz bir faktdir. Psixologlar bildirir ki, valideynlardon
usagin televiziya ilo oalagasinin kasilmasini talob etmok olmaz.
Istosok doa, edo bilmarik. Amma bunu idaro eds bilorik.
Valideynlor onco hor yas dovrii igiin televizora baxma
miiddatini bilmalidirlor. Masalon, 2-3 yas aras1 usaq giindo 20
dogige televizora baxmalidir. Psixologlar deyir ki, valideynlor
buna sorait yaratmalidirlar, bir sartlo ki, baxdig1 verilislars, Cizgi
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filimlora avvalcadan nazarst edos bilsinlor vo daha sonra oturub
baxdig1 cizgi filmini miizakira etsinlor. Usaq baxdiglarindan
yadda galanlar1 valideynina danissin. Giiniin diger vaxtini da
kitabdan nagillar oxumaga sorf etmok lazimdir. Usagi hom
giinlin taloblorindsn uzaq salmayin ki, zamanla ayaqlasa bilsin,
eloco do kitab maraginin &lmosine imkan vermoyin. Imkan
oldugca usagimizi kitab magazasina aparm, sevdiyi jurnal,
ronglomak ti¢iin rosm doftori belo olsa, alin vo imkan yaradin,
pulunu o versin ki, kitabin onun oldugunu moanimsasin.

Goalocok  nosillorin - savadli, modoni, agilli  sokilds
formalagmasi1 {iglin on oasas Vvasitolordon biri mitaliadir.
Texnologiyanin siiratli inkisafi son vaxtlar bu sahado miiayyan
problemlar yaradib. Lakin usaqlarin kitab oxumagq tabligi tigiin
imkanlar bitmayib. Bunun {igiin no etmaliyik?

Oxucularin = mogsadyonlii  torbiyasi masalasi  6ziiniin
mozmununa va xarakterino goro miixtalifdir. Bununla barabar
kitabxanaya miiraciot edon oxucularin da torkibi miixtolif
oldugu ti¢iin kitabxanagilar 6z fasliyyatinda, xiisusilo miitalianin
istigamatlondirilmasi igindo sistemliliyi vo montiqi ardicillig
gozlomalidirlor. Ciinki tocritbadon molum oldugu kimi, hor
hansi elm sahasino dair movcud olan on yaxsi kitablarin
sistemsiz miitaliosi oxucuda homin elm sahosi haqqinda dolgun
Vo aydin tasavviir yarada bilmoz. Odur ki, har bir oxucunun
miasir biliklor aldo etmasi vo gazanilan bilik vo tocriibanin
amoali faaliyyatda, ictimai hayatda tatbiqi ti¢iin ona miiayyan elm
sahasi tizra tovsiys olunan kitablarin mozmunu arasinda, elaca
do homin kitablarin miitaliasi prosesinds montiqi slagays,
sistemliliys diggot yetirmoak lazimdir.
¢ Movzu ilo baglh todbirlorin  kegirilmasindoki mogsad
moktoblilor arasinda miitalioni toblig etmok vo oxu Vordisi
yaratmag Vvo s. kimi vacib hislorin agilanmasidir. Belo
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todbirlordon biri do yuxari sinif sagirdlori arasinda kegirilon
sorgu-sualdir. Todbirdo Yuxari sinif sagirdlori vo ali moktab
tolobalori, adabiyyat misllimlari vo timumilikds oxucular igtirak
edo bilor. Kitabxanagi golon gonaqlari salamladigdan sonra
todbirs kegid alir.

Kitabxanagi: Biz niys kitab oxumalryiq? Har seydon onca kitabi
bilik qazanmagq ii¢iin oxuyurlar, kitabr ham do miixtolif ideyalara
sahib olmaq, dilinyagoriisiinii zonginlosdirmak {iglin  do
oxuyurlar va biitiin bunlar aslinds sizin hayat torzinizs tosirsiz
Otiismiir. Yaxs1 bas kitab oxumaq insana na verir? Kitablarda
kitab1 yazanlarin boyiik tocriibasi, biliyi, ideyalari, metodlari,
strategiyalar1 olur.

Diizgiin kitab oxumagqla insan todricon diinyagoriisiinii
formalagdirir, diinyaya baxisini genislondirir vo darinlosdirir,
tofokkiiriinii inkisaf etdirir, diisiinmoak vo analiz etmak bacarigini
artirir. Kitab oxumagla hansisa bir obrazin qisminds 6ziino ideal
tapa bilirson, bu obrazi real hoyatda yasamaga calisirsan. Kitab
oxumagqla siz bir ¢ox suala cavab tapa bilorsiniz. Sizden 6nco
yuizlarlo, minlarls insan sizin yasadiginizi tocriibadon kegirmis
ola bilor. Odur ki, onlarin hoyat tocriibasini oxumaq sizin
komoayiniza golo bilor. Onlari oxumamaq axmaqliq olar. Kitab
insana motivasiya verir, ruhlandirir, daha miisbat naticalor aldos
etmoyo komok edir. Kitablar bilmadiyimiz diinyalar bizo agir.
Aglinin yeni toroflorini sona agir, oavval he¢ vaxt digqgot
etmadiyin bacariqlarini ortaya ¢ixarir.

Kitab soni diisiindiiron bir ¢ox masaloloro aydinliq gatirir:
dogrudanmi son bu islo mosgul olmaq iiclin bu diinyaya
goalmisan?

Oziz oxucular, sizcs bu giintimiizdo bu godor seminarlarin,
tolimlarin kegirilmasina sabob nadir? Ciinki insanlar lazimli
biliyi almagq istoyir.
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Kitab magazalarinda ugura aparan yollarla bagh yiizlorlo
kitab tapmaq olar, amma sadaca kitab oxuyub, ali-qolu bagl
oturmaqla ugur qazanilmaz. Horkoto ke¢cmok lazimdir. Olbatto
ki, bu o demak deyil ki, tothiq etmiyacoksonss kitab oxuma.
Elo kitablar var ki, onlar sadoco oxumaq figiindiir. Onlari
oxuyub soxsi miinasibatlords diizgiin davranib-davranmadigini
anlayirsan. ©trafindaki insanlarin psixologiyasini daha yaxsi
dork etmis olursan. Hansisa bir olay1 daha yaxs1 doyarlondirmis
olursan.

Doyorli dinlayicilor, golin sizlo birge “Oxumag niya
faydalidir? ” sualina cavab verak.

Kitab oxuyan adamlarin beyninin magnit-rezonans analizi
gostorib ki, qoxu, miixtolif landsaftlar vo ya dadlar haqqinda
oxuyan zaman beyinda manimsamoya gora cavab veran sahalor
insanin realligda biitiin bunlar1 hiss etdiyi kimi foallasir. Lakin
bu effekt televizora baxanda va ya oyun oynayanda itir.

Alimlor hesab edirlor ki, erkon yaslarda bdyiik vo ¢atin
kitablar1 oxumaga calismaq lazimdir. Bu zaman beyin
sobob-natica slagalarinin uzun zancirini qurmagi dyranir. Qeyd
edilir ki, comi altt dogigo kitab oxumaq stressin saviyyasini
2/3-ya godor azalda bilor ki, bu da musiqi terapiyasindan vo ya
sadaco gazintidon daha samaralidir.

Golin digar “Kitab oxumaq naya lazimdir?” sualina cavab
axtarag.

Insan dogulandan bilmays can atir vo miiommalardan qagir...
Bu, fitri bir hissdir. Insan boyiidikkco molumatlanir,
moalumatlandiqca da boyiiyiir. Alman filosofu Immanuel Kantin
bir sozii var: “Bilmok — iralini gérmok, irolini gérmok — giiclii
olmaqdir”. Demali, giic tokca birlikdo yox, ilk olaraq Bilikdodir.

Indi isa “Niya mohz kitab? sualina aydinliq gatirak.

Kompiiter vo texnologiya osrindo bir ¢oxlarimiz
odobiyyatdan uzaq diigsmiisiik. Artiq yash nasil molumatlart
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televizordan, gonclor iss internetdon alir vo bunun tam kifayst
etdiyini digiiniirlor. Lakin kitab oxumagin daha faydali olmasin1
dork etmok ticiin bir nego masaloni vurgulamaq yaqin ki, bas
edor.

OVVala, fiziki baximdan televizor, kompiiter, telefon vo digoar
cihazlar insan badanina monfi tasir edon sualar buraxir. Bu isa
insanin dincolib rahatliq tapmaq oavozine, daha da yorulmasina
sobab olur. Balks do, comiyyatds yayilan xroniki yorgunlugun
sobablorindon  biri do  bizim virtuallasmagimizdir. Digor
torofdon, televizor vo sosial sobokoalords verilon molumatlarla
insanlara sohv ideologiya vo diisiincalor tolgin oluna bilor.
Onlar1 aragdirmaq Uiglin isa ya miitoxassislora miiraciot etmok
lazimdir, ya da yeno do kitablara. Bundan olave, mosalan,
televizordaki molumatlar mohduddur vo onlar1 son se¢mirsan,
kimsa secib sanin beynins yeridir. Oxudugun kitablart se¢gmok
iso 0z slindadir. Zamanomizds istadiyin sahays dair istadiyin
odobiyyati tapmaq mimkiindiir. Habelo, kompiiter vo
televizordan forgli olarag, hacmi daha az olan kitabi insan
oziiylo gozdirs vo bos vaxt tapan kimi oxuya bilar.

Dayorli oxucular, sizlorlo birga daha global bir mévzuya
“Kitab oxumagi neca SeVok?” sualina aydinlig gatirak.

Bozilori deys bilor ki, oxumagin ¢ox yaxsi oldugunu bilirik,
amma biz bacarmiriq. Kimss bunun darixdirict oldugunu, kimsa
buna vaxt tapmadigini bohans eds bilor. Bazan bir seyi sevmoak
tigiin o seyin faydalarini vo gozalliyini bilmak bas edir. Bozon
iSo sadoCo, baslamaq lazimdir. Diizgiin baslangic ¢ox
mithiimdiir. Hansisa maghur asardon yalniz “moshur” oldugu
ticlin baglamaq diizgiin olmayan se¢im do sayila bilor. V2 aksing,
maraqli bir kitab insan1 oadabiyyat asiqino ¢evirmoaya gadirdir.
Ona gora do kitablart kiminss yox, 6z maraq daironizo uygun
se¢in.
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Dayoarli oxucular, indi isa sizlorlo birlikda kitab oxumagin

faydalart haaqinda séhbat agagq.

Kitab oxumagin faydalarindan bir negasini geyd edok:

1. Insanin sdz ehtiyati artir.

2. Insan basqalariyla daha rahat {insiyyat qura, fikirlorini daha
dolgun ifado eds bilir.

3. Stress vo gorginlik azalir. insanin beyni dincalir.

4. Miitalio beyin hiiceyralorini cavanlagdirdigi ti¢iin qocalmant
gecikdirir.

5.Yuxusu pozulan insanlar ii¢iin do faydalidir. Yatmadan 6nco
kitab oxumaq yuxu gotiro bilor. Usaqlara bela, nagillar
oxunduqda daha tez yuxuya gedirlor.

6. Kitab oxumaq yaddasin giiclonmasina da tasir edir.

7. Tez-tez diggeti yaymman insanlarda tomarkiizlosmoni
yaxsilagdira bilar.

8. Alzheimer xastaliyindan qoruyur.

9. Insan bilik oldo etdikcs, dziine inami da artir. Hor hansi bir
sahado islomok istoyan kos oncodon 0 sahado bir nego Kitab
oxumus olsa, daha ¢ox ugur aldo eds bilar.

10. Insanda kreativlik artr, yeni ideyalar yaranir. Bozon do sixici
problemlardon ¢ixis yolunu kitablar Gyradir.

11. Edilon elmi aragdirmalar nizamli kitab oxumagin beyindo
yeni neyron olagslori meydana gatirdiyini géstarir. Bu da sizin
daha agilli bir insan olmaginiz demokdir.

Dayoarli oxucular, bilindiyi kimi dizgiin adabiyyat secimida
asas amildir. Bu mévzuya da bir az aydinlug gatirak.

Kitab ruhun qidasidir. Qidamiza neca fikir veririkso, eyni ilo
oxuduglarimiza da fikir vermoliyik. Dayarli vaxtimizi nays Sorf
etdiyimizoa diqgot edok va faydali adobiyyata iiz tutaq ki, saglam
diistincoya malik olag. Diizgiin se¢ilmoayan Kitablar tohliikalidir.
Belo ki, bir xasta ruh bir comiyyati korlaya bilor. Digar tarafdan,
tarixds bir ¢ox insanlarin hayati comi bir kitabla doyisib. Bazan
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hotta bir ctimlo bels insana tokan verib, hoyatinda miisbato dogru
cevrilis eda bilar. Neca deyarlar, insan har seyi, kitab iss insani
doyisir. Hoyatimiz baxislarimizdan vo diistincalorimizdon
birbasa asilidir. Hor sey beyindon, diisiincodan baslayir.
Unutmayaq ki, bizo ayrilan zaman ¢ox qisadi. Vaxtimizi hadar
etmoadoan, diisiincalorimizi saglam “qidalarla” baslayak va dogru
bildiklarimiza amal edak ki, hayatimizdan z6vq alaraq, barokatli
omur yasayaq...

Dahi sairimiz Nizami Gancoavi deyirdi: “Bilik 6yronmoayi ar
bilon har kos diinyada morifot gazana bilmaz”. “Bir insanin
dayari onun oxudugu kitablarla 6lgtiliir” bunu iss ingilis filosofu
Herbert Spenser deyib. Qarsilasdirilmis iki forgli fikir aslinds
bir-birinin montiqi davamudir. Yoni hor bir fikirds comiyyat
oxlaqmin moanbayinds kitabin dayandigi aydin olur. Masalaya
tokco Azorbaycan miqyasinda deyil, qlobal miistavido
yanasdigda moalum olur ki, kitaba olan toalobat biitiin diinyada
agag1 diisiib. Bunun bir sira obyektiv soboblori var. Bozon fikirlor
saslonir ki, bagariyyatds yeni texnoloji imkanlarin mévcudlugu,
kompiiter, telefon vo s. kimi texnologiyalarin boyiik siiratlo
inkisafi istor-istomoz kitablara olan diqgati ikinci plana kegirir.
Artiq insanlarda yeni maraqlar, yeni axtariglar formalasmaga
baslayir. “Bas kitab no tigiindiir, onun mahiyyatini, faydasini vo
vacibliyini dark edirikmi? Onco deyak ki, kitab oxumagq insanin
intellektual saviyyasino, diinyagériisiino miisbot tosir gostarir.
Bundan basqa, kitab bogor hoyatinda qalacaq miras,
inkisafyaradici vo ziyalandiran tinsiirdiir. Kitab elm vo marifat
diinyasina agilan gapidir. Miitalis insan1 bad omallardon saxlayir
Vo onu yaxin-uzaq kegmislors aparir. Elo Kitablar var ki, insan
hoyatinda miithiim rol oynayir. Kimi homin kitablardaki
gohromanlarin miisbat keyfiyyatlorini manimsayarok, kimi do
oradan Gyrondiklorini hayatda totbiq edorok yasayisini qurur.
Yaxs1 kitab aqil insanin hoyatina homiso isiq salan vasito olub.
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Almaniyali professor Fiserin sozlorino gors, “insan diisiindiikco
beyin tutumu, diisiinmo imkanlar1 vo gabiliyyati inkisaf edir.
Beyin isladikca inkisaf edan, istifads edilmadikds iss on siiratlo
kiitlogon insan orqanidir. Bu kiitlosmoni aradan qaldirmagq {i¢iin
bir hafto zehni maggalo etmok lazimdir”.

4 Miitaliyo movzusunda kitabxanada kegirilocok todbirlordon
biri do “Kitabla dost ol, an yaxst oxucu ol” adli dayirmi
masadir. Kitabxana¢i oxuculara moévzu haqqinda doayoarli
malumatlar verir.

Kitabxanagi: EIm hagigoati 6yronir, hoyatin ganunauygunlug-
larini, tobiotin sirlorini bir-birinin ardinca kosf edir. Elmlo
mosgul olmaq isa gozalliyin soraginda gozmak, onu kasf etmok
demoakdir. Ciinki hagigaton gozallikdan, gozallik iss hagigotdon
ayr1 deyildir. Gozolik duygusu varligin inikasi, mdvcud
hagigotin idrakidir. Insan biitiin varligi ilo gozalliys can atir vo
demali, hoqiqi gozolliyi duymaq, dork etmok iigiin elm
oyronmoak vacibdir. ElIm hom do diinyagoriisiidiir, insani
yiiksoldon monovi ucaliqdir. Insan yalmz elmi bacanig ilo
basqalarindan farglons, onlara nisbston iistiin mévgeyo malik
ola bilor.

Hoalo XII asrdo dahi sairimiz Nizami Gancavi elmin insan
hoyatindaki ohamiyyatini, onun yaradici rolunu diizgiin
giymotlondirmis, 6z osorlorindo bir sira elmi mosalalora
toxunmusdur. Sairin fikrinco, adamlar elmin giicii ilo goaloba
calib miivaffoqiyyot gazana bilorlor. Nizami elmo, elm adamina
olan yiiksok miinasibatini 6z qohromam Isgondorin dili ilo belo
Verir:

O boyiik, agilli, ayiq hokmdar.
Oz sahliq taxtinda tutarkon qorar,
omr etdi, verildi belo bir forman:
“Alimdir gdzlimdo an aziz insan
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Elmls, hiinarlo! Basqa ciir heg kos
Heg kosa iistiinliik eylaya bilmaz”.

Ata-babalarimiz da elms, elm adamina homiso yiiksok
giymat vermis, onlara echtiramla yanasmisdirlar. Bunu
ulularimizin elm haqqindaki hikmatli kolamlar1 da siibut edir.
Goalin oxucularimizin ifasinda homin hikmatli kolamlari, atalar
sozlarini dinlayak.
| oxucu: Elm aglin ¢iragidir.

**kk
Elm elo bir xazinadir ki, na gadar sorf etson, bir o gadar artir.
**kk

Elm 6z sahibina boyiik zinatdir.

**k*

Elmsiz adam meyvasiz agac kimidir.
(Atalar sozlori)
Il oxucu: Kitab bilik monbayidir.

**k*k
Kitab insan ruhunun miigaddas yazisidir.
**k*k

Kitab insanda gérmadiyim, bilmadiyim, cohatlori mona siibut

etmak qiidratino malikdir.
**k*k

Kitab1 sevin, ¢linki o sizo insanlar1 sevmayi dyradacok vo
fikirlorinizi aydinlagdirmaqda komokgi olacaq.

*k*k

Kitablar 6ziiniizo Vo basqalarina hérmat etmayi dyradacak,
iirayi Vo agli, diinya vo insanliq sevgisiylo dolduracaqg.
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Kitablar olmasaydi, mon sofalot vo alcaqliq i¢indo gorg
olardim.
Maksim Qorki

Kitab bir limandi monim {i¢iin. Kitablarda yasadim vo
kitablardaki1 insanlar kiigolordoakindon daha gox sevdim.
Cemil Meric

Kitab bir naslin o biri nasls goyub getdiyi monovi vasiyyatdir.

*k*k

Kitab nasillorin bir-birina vasiyyatidir.

*k*k

Kitab vasitasilo biz hagigatlor vo rozalstlor miilkiino daxil
olurug.
A.I Gertsen

I11 oxucu: Kitab elmlarin noticasi olmalidir, elmlar kitabin yox.

**k*

Kitab insan ii¢iin monovi qidadir.
**k*k

Kitab zamanin dalgalar1 tizorinds sayahat edon va 6z qiymaotli

yiikiinii ehtiyatla nasillordan nasillara yetiron fikir gomisidir.
*k*k

Miitalis insanlari bilikli, sohbatcil vo hazircavab edir.
Frensis Bekon

Kitab he¢ aldatmayan bir yoldasdir. Guilbert De Pixrecourt

Kitab hals do miigaddasdir manim tigiin. S6z halo do miihiim
Vo harf halo do miiommadir. Olif Safaq

Kitab hoyatin on uzaq vs qaranliq yollarinda insana isiq boxs
edon ofsanavi ¢iraqdir. A.M.Upit
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Kitab insan1 kainatin sahibi edir. P.A.Pavlenko

Kitab monim iigiin, tacdan qiymatlidir.

*k*k

Kitablarim mana ¢atacaq qadar boyiik bir kralligdir.
V.Sekspir

Kitab ol, hamiya agilma; qoy soni ancaq anlayanlar oxusun!
Obu Turxan

Kitab olmayan ev ruhdan ayrilan badons banzar.

*k*k

Kitabsiz ev uraksiz badandir.
Siseron

Kitab ruhu gidalandirir, insan1 ucaldir vo méhkomlondirir.
U.M.Tekkerey

Kitab ruhun dormanidir. Yapon atalar sozii

Kitab -sonin ilk dostundur. M.O.Sabir

Kitab tofokkiiriin 6vladidir. C.Svift

Kitab tofokkiiriin yorulmayan qanadlaridir. Aybek
Kitab, tok dlimsiizliikdiir. Rufus Choate

Kitab toplamaq yaxs1 isdir, onlart oxumaq iso daha faydalidir.
Frangesko Petrarka.

IV oxucu: Kitaba malik olmamagq, aqli yoxsullugun an yiiksok
daracasidir. C.Reskin

Kitabxana insan ruhunun biitiin zonginliklorinin xazinasidir.
Q. V. Leybtnis

Kitablar bizi oton asrlorin moanavi varisi edir. N.VVozirov
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Kitablar da dost kimidir, az fogot yaxs1 sec¢ilmis olmalidir.
S.J.Harris

Kitablar, he¢ solmayacaq bitkilardir. Herrick
Kitablar hoyatim, tocriibalorim isa misllimimdir. A.Avqustin
Kitablar, itmis baslarin abidaloridir. Sir Villiam Davenant

Kitablar sivilizasiyanin niimunasidir. Kitabsiz adobiyyat,
tarix itor. Hoyati incaliklor olan lirika, psixoloji vo elmi biliklor
manasiz olar. Henri Devid Toro

Kitablar1 yandirmaqdan daha pis sey onlari oxumamagqdir.
Rey Bredberi

Kitabsiz bir 6mriin no moanasi var. Somad Vurgun
Kitabsiz qalmaq ¢oroksiz qalmagdan ¢atindir. V.Kubarev
Kitabsiz yasamagq; kor, kar, dilsiz yasamaqdir. Seneka
Qadim kitablarin fiisunkar tobioti sorabi andirir. A.S.Qrin

Qapiklor manat amalo gatirdiyi kimi, oxumag da bilik amalo
getirir. V.L.Dal

V oxucu: Madoniyyati yiiksaltmok, har seydon ovval, badii
odobiyyati bilmokdir. M.I.Kalinin

Moan 6yratdim onlara, 6yratdim bilik nadir,
Oxumag1, saymagi dedim bir xazinadir.
Esxill

Mon, kitablarimi yaratmadan ovval, kitablarim mani
yaratdilar. Montaigne

No godor ¢ox oxusan, Oziinii basqalarina bir o qodor az
oxsadarsan. J.Renar
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Nayi iso oxuyan adam heg bir sey oxumayan adamdan xeyli
yiiksokda durur. V.Q.Belinski

Miimkiin olsaydi da yurdumdaki meyxanalari hop kiitiibxana
yapardim. H.Cavid

Oxunacaq an boyiik kitab insandir. Hac1 Boktas Vali
Oxuya bilsaniz har insan bir kitabdir. V.Ellery Canning
Kitablar aglin miialico mokanlaridir. Skilus

Bir insanin dayari oxudugu kitablarla dl¢iiliir.
Herbert Spenser

Bir insana oxuma zovqii vo onu tomin edacok Kitab verin,
amin olun Ki, homin insan xosbaxt olacaqdir. Con Hersel

VI oxucu: Ey miiallim, alati-tozvirdir agrars elm,
Qilma oshli-mokra talimi-maarif, zinhar!
Hiylo iigiin elm tolimin qilan miifsidloro,
Qatli-am tigiin verar collada tigi-abidar.
Hor na tozvir etso ahli-cohl ona olmaz sobat,
Mokri-ohli elmdir, osli-fosadi-ruzigar.
Mahommod Fiizuli

VIl oxucu:  Hor s6zii bir ulduz, bir soffaf almaz,
Monalar diinyasi qaranliq deyil,
Bu boyiik kitablar yaranir az-az,
Ciinki omiirliikdiir, bir anliq deyil.

S.Vurgun
VIl oxucu: Kitab isiq dolu bir lalozardir,
Kitab olan yerds isiq da vardir.
Torpaga donsa do onu yazanlar,
Urayi ¢irpinir halo bu giin do.
B.Vahabzada
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4 Kitabxanada movzu ilo bagh kegirilacok tadbirlordan biri do
sohbatdir. ©Ovvolco kitabxanagi sohbato baglayir daha sonra
oxucular mévzu ilo bagl aragdirdiqlart molumatlar istirakcilarla
boliistrlar.

Kitabxanaci: Biz elmi-texniki toraqqi asrinds yasayiriq. Bu asr
elo bir asrdir ki, bu zamanda comiyyatin inkisaf templori, onun
igtisadi inkisafi birbasa olaraq bilik vo elmdon asilidir.

Bilik bir giicdiir. Elm &yronmok boyiik bir zshmotdir.
J.J .Russo demisdir: “Ddyiisda silah lazim oldugu kimi, hayatda
da bilik lazimdir.”

Kitab oxumagq bir alisqanliqdir. Bu alisqanligi olan insanin
basqalarinda xos tasssiirat yaradir vo daha ugurlu olur. Lakin bu
adoti usaqlara erkon yaslardan asilamaq lazimdir. 7 yasa qodor
olan usagin qazandig1 hor bir bilik golocokds 7 qgat olaraq geri
doniir. Mahz elo buna gora do, valideynlorin 6vladlarina kigik
yaslarda sorf etdiklori vaxt golocokdo daha ¢ox vaxta gonaot
etmoys xidmat edacok. Noazoro alin ki, kigik yaslarda kitab
oxumaga aligdirilan usaqlar galocokdos 6zlarini daha yaxsi idara
edo bilir vo tohsilds daha ¢ox ugur qazanirlar.

Indi iso bu xeyirli vordisin gazanilma yollarini nazorden kegirak:
1.Usaqlara kigik yaslarindan yatmazdan avval kitab oxumaq va
bunu davamli sokildo etmok laizmdir. Miisahidolor gostorir ki,
belo usaglarin gqavrama qabiliyyati artir vo onlar tohsildo daha
ugurlu olurlar.

2. Usaga niimuns olmaq vacibdir. Valideynin kitab oxudugunu
goran usagin da kitab oxumaga hovasi yaranir. Nozars alin ki,
usag1 gozal torbiys etmayin asasinda ona gozal niimuna olmaq
dayanur.

3.Evdo kitab gusasi yaratmaq da yaxsi natico veracok. Miixtalif
gozet, jurnal vo kitablardan togkil olunmus kitabxana usagi kitab
oxumaga havaslondirs bilar.
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4. Kitab magazasinda miioyyon zaman kecirorok usagin da
maragini nazars almagqla onun iigiin adabiyyat segmok lazimdir.
5.Hoftodo 1-2 dofo ailovi kitab oxuma saatlari toyin etmok do
faydali olar. Har bir ailo iizviiniin oturub kitab oxumasi ham ailo
tizvlori arasinda miinasibatin daha mehribanlagmasina, ham do
usaqlarda kitab oxumaga havasin yaranmasina komok edir.
6.0xunan kitablar1 miizakira etmok do usaqlar {igiin ¢ox maraql
ola bilor. Bundan basqa oxunan kitablar haqqinda fikirlori 1
doftora geyd etmok do yaxsi notico verir. Bunlar usaqda 6z
fikrini catdirmaq qabiliyyatini artirir.

7. Usaqda kitab oxumaga hovos yaratmaq miimkiin olmursa,
olavo vasitolordon istifado etmok do olar. Misal tgiin, sosli
kitablar, maariflondirici usaq verilislori, DVD-lordon ds istifads
etmokls usaglarda kitab oxumaga maraq oyatmaq olar.

8. Bozon usaqlarin beyni giin orzinds lazimsiz informasiya ilo
yiiklondiyi tiglin do usaq yorulur vo kitab oxumaq istomir. Bu
sobobdon do usaqlar televizor, kompiiter, mobil telefon vo bu
kimi vasitolordon miimkiin godor uzag tutmag, bununla da
beynin lazimsiz informasiya ilo yiiklonmasinin qarsisini almaq
olar.

9.9n osas1 usagin esitmoa, gorma Vo dil qlisurunun olmadigindan
omin olmaq lazmdir. Digqgat askikliyi va hiperaktivlik problemi
olan usaqlarda da oxuma siirati zaif ola bilar.

10. Usagi toqdir etmok vacibdir. Usaglari kitab oxudugu tigiin
toriflomokla, hor oxudugu kitaba gors kigik hadiyyalor vermaklo
motivasiyasini artirmaq olar.

Kicik yaslardan etibaran bizo ¢ox kitab oxumagin ugurun
osas tomol hissasi oldugu asilanir. Balka do hor oxuyan ugur
gazanmaya bilor, amma ugur gazanan insanlarin bdyiik coxlugu
mohz ¢ox kitab oxuyanlardir. Onlar1 birlogdiron boazi
xuisusiyyatlor iss miitloq vardir. Bu giin ¢ox Kitab oxuyan
insanlara xas xiisusiyyatlori oxucularimiz siza taqdim edir.
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I oxucu: 1. Diqgatlarini toplamaq qabiliyyatlori yiiksokdir.

Onlar diqgstlori toplamagi ¢ox ola bacarirlar. Bazon
yanlarinda bas veranlordon Xxabari olmayacaq doracads
oxuduglart kitaba yiiklanir vo onlari homin diinyadan ¢ixarmaq
oldugca gatin masalaya gevrilir.

2. Hadaflorini miiayyan edirlor.

Yaxs1 oxucu alino yeni kitab kegon kimi 6zii {igiin hodof
mioyyan edir. Bir bagqa foaliyysto kegmodan avval miiayyan
sayda sahifa oxuyur va ya konsept beyinlorinds aydinliga ¢atana
godoar oxumaga davam edirlor. Ugur qazanmagq tiglin do hadofi
miioyyan etmok vardisi olduqgca vacibdir.

3. Zamanlarin agilli xarclayirlor.

Basqa isloro bolko do vaxt tapmaya bilorlor, lakin onlar
oxumaq {i¢lin har zaman vaxt tapmagi bacarirlar. Oxuyaraq
kegirdiklori zaman onlar tigiin doyorlidir vo bu vardis ugur
qazanmaqda da onlara komok olur. Zamanin dayarini bilmok
ugura aparan yolda addimlamaq demakdir.

Il oxucu: 4. Uzaggdérandirlor.

Miixtalif asarlor, miixtalif gohromanlar — horasi bir tacriibadir.
Bu da ¢ox kitab oxuyan insanlarda midriklik vo uzaqgoranlik
kimi xiisusiyyatlorin yaranmasinda boyiik rol oynayir. Onlar
oxuduglar1 har seydon dors ¢ixarir vo sanki 6zlori yasayibmis
kimi eyni sohvlori tokrarlamamaga calisirlar. Hadisolor bas
vermomis onlar hagqinda miisyyon fikro sahib olmalari iso har
zaman komokKlori olur.

5. Miidrikdirlor.

Oxumag1 sevan insanlar oxuduqglarini yansitmagi da bacarirlar.
Hadisoalors baxis bucaqglar1 doyisdikca, heg kasin gormadiklori
seylori do goéra bilir vo bunu yansitmaga da baslaya bilirlar.
Mohsuldar oxumaq kitabdaki s6zloro baxmaq deyil, onlarin alt
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monalarin1 da anlamag: talob edir. Bir kitabda taqdim olunan
fikirlorin insanin hayatini na gadar doyiso bilocayindan asl kitab
qurdlar1 xaboardardir.

6. Yazi va nitq bacariglar yiiksak inkisaf edib.

Tarixdo movcud olmus biitiin bdyiik mitoffokkirlor yaxsi
oxucular olublar. Ugurlu insanin on vacib xiisusiyyoti olan
danisiq qabiliyyati mohz kitablar sayssinds inkisaf edir. Cox
kitab oxuyan insanlarin yaxs1 yazi qabiliyyatlori olur, yazarksn
yox daracasinda sahv edirlor.

111 oxucu: 7. Giiclii yaddagslar: var.

Oxucu beyninin na gadar giiclii oldugunu bilir. Beyin az qala
sorhodsiz imkanlara malikdir. No godor ¢ox oxusaniz vo
oyransaniz, bu biliklori qorumaq da o godor asanlasir. Ugur
gazanmaq istoyan insanlar iso omidrlorinin sonuna qoador
oxumaga davam edirlor.

8. Giimrah qalmagi bacaririar.

Kitab qurdlar1 beynin do miitlog masqo ehtiyact oldugunu
yaxst anlayirlar. Glimrah qalmaq iciin idman etmok lazim
oldugu kimi, hor giin kitab oxumaq da beyni giimrah tutur. Hotta
ugur qazanan insanlar beyinlorini giindslik magqlor do miioyyon
edirlor. Bunlara miixtalif montiq oyunlari, bilmacalor, sahmat vo
S. daxildir. Catinliklorin 6hdasindon galmakla beyinlarinin
giiclinii vo potesialini birs-bes artirirlar.

9. Savadli va diinyagériisliidiirior.

Zamanlarin1  dyronmoklo kegiron insanlar yiiksalmokds
c¢otinlik gokmirlor. Ollarina har kitab aldiglarinda tok magsadlori
onu tamamlamaqg deyil, homin kitabdan yeni bir sey
oyronmakdir. Bu Oyrondiklori iso hayatlar1 boyu miixtolif
situasiyalarda onlarin komayina galir.
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Odabiyyat siyahisi
Kitablar

ABS va Rusiya kitabxanalarinin is tacriibasinds usaq miitaliasi
masalalori (ABS va Rusiya Usaq Kitabxanalarimin faaliyyatine
dair nazori moqgalolor osasinda : Toadris-metodiki vasait /
Azorbaycan Respublikast  Tohsil  Nazirliyi. Azorbaycan
Respublikasiin Tohsil Problemlori Institutu. Baki Dévlot
Universiteti. - Baki : BDU-nun nosriyyati, 2005. - 51 s.

Miiasir Usaq Kitabxanalarmin vozifolori : Rusiya Dovlot
Usaq Kitabxanasinin foaliyyati F.Ko6gorli adina Respublika
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isi. - Baki : [s. n.], 2013. - 62 s. — Kitabda miitalio problemlori
do todgiqat obyekti kimi tagdim olunur.

Oxu! - yasamaq tigiin. - Baki : Kovsor, 2007. - 128 s. : sok. -
(Maktablinin kitabxanast).

Qunhus C. Tanbal oxucunu miitaliaya havaslondirmok. - Baki :
TEAS PRESS Nosriyyat evi. "Ug alma usaq adobiyyat1", 2016.
-56s.

Soz, kitab, miitalia, kitabxana vo kitabxanag¢i hagqinda midrik
fikirlar. - Baki : Miitarcim, 2014. - 188 s.
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